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GENEL YETENEK TESTI

Kimi Ulkelerde gocuklara yonelik etkinlikler hafife
I

aliniyor. Tiyatrolarda ¢ocuklara seslenen dramalar

kiicimseniyor, ¢gocuk yazini ciddiye alinmiyor, dergi-
Il 11

lerde onlarla ilgili yazilar kabul gérmuyor. Kisacasi
v

cocuk egitimi Gnemsenmiyor.
\Y

Bu parg¢adaki numaralanmis sézlerden hangisinin
anlami 6tekilerden farkhidir?

Al B) Il. C)ll.  D)IV. E)V.

. Asagidaki ciimlelerin hangisinden, ayrag iginde

verilen anlam gikarilamaz?

A) Yeni kredi kartinizi kullanmaya baslamadan, eski
kartinizi keserek yok etmeniz herhangi bir sorun-
la karsilasmanizi engelleyecektir. (Uyarma)

B) Yeni kredi kartinizin kullanim limiti ile hesap ke-
sim tarihi, eski kartinizla aynidir. (Esitlik)

C) Yeni kartinizda yer alan ¢ip, sahtecilik iglemlerini
biyiik 6lglide ortadan kaldiracaktir. (Onlem)

D) Aligverisleriniz ve nakit cekme islemlerinizde ye-
ni kartinizi eski kartiniz gibi gtivenle kullanabilir-
siniz. (Benzerlik)

E) Yenikartinizla yapacaginiz bir iglem, eski karti-
nizin otomatik olarak kullanima kapatiimasini
saglayacaktir. (Oncelik)
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3. Folklorik 6gelerin kaliplagsmis bir yapisi vardir; bu

da yaraticiligi sinirlar, diyenler var. Bana goére yan-
lis bir saptamadir bu. Béyle diyenlerin belleklerinde
kliselesmis bazi siirler var. Oysa gergek ¢ok farkhdir.
Folklordan yararlanma tiirden tiire ya da sanatgidan
sanatgiya degisiklik gosterir. Higbir zaman folklorik
Ogeler oldugu gibi kullaniimaz, bunun igin de anlatim
donup kalmaz.

Bu pargada geg¢en “donup kalmamak” soziiyle an-
latilmak istenen asagidakilerden hangisidir?

A) Anlamini yitirmemek

B) Dolayli sdyleyislere yonlendirmek
C) Basmakalip bir nitelik kazanmamak
D) Anlatim yetenegini engellemek

E) Kurallara uygun davranmak

. Bu degerlendirmeleri yaparken salt metinle kargi kar-

slya kalmayi yegledim. Gene de zaman zaman me-
tinlerin arkasinda tanidigim yazarin siluetini gérdiim.
Emege duydugum saygi, sayfalarda soluyan bir in-
san, yargilarimi degistirdi mi bilemem.

Bu parcgadaki alti gizili s6zlerle anlatilmak istenen
asagidakilerden hangisidir?

A) Yargilarinda yazarin kisiliginin etkisinden kurtula-
mamak

B) Metni degisik boyutlariyla ele almak
C) Nesnel bir tutum takinmak
D) Metnin olusturulus seriivenini arastirmak

E) Metnin anlatim dokusu lzerinde yogunlasmak

Diger sayfaya gecginiz.



5.

A

(I) Televizyon dizilerinin her zaman yasamimizda
6nemli bir yeri oldu. (II) Ancak, son birkag yildir agir-
liklarini daha ¢ok hissetmeye basladik. (lll) Es dost
sohbetlerine kadar sizdi bu programlar. (IV) Ginlik
yasamimizi, izledigimiz dizinin ekrana gelecegi giine
ve saate gore planhyoruz. (V) Diziler, dykileriyle, 0y-
kilerinin gectigi yerlerle, karakterleriyle ve miizikleriy-
le de yasamimizin vazgecilmezleri arasina girdi.

Bu parg¢adaki numaralanmig ciimlelerin hangisin-
de karsilagtirma s6z konusudur?
A)l B) II. C) Il

D)IV. E)V.

(I) Tirkgemizin s6z varlidi, insanimizin soyutlama,
somutlastirma ve algilama glictini ortaya koymak-
tadir. (I1) Anadilimizin dogurgan yapisi, s6z diziminin
esnekligi her duyguyu ve dislinceyi dile getirmeye
uygundur. (llI) Dilimizin bu nitelikleri ona ¢ok genis
anlatim olanaklari kazandirmaktadir. (IV) Ornegin
bilim, teknik ve sanatla ilgili terimleri kolaylikla kar-
silayabilmektedir. (V) Dil Devrimiyle baslatilan giri-
simlerin hayata gegiriimesiyle, 6zellikle yabanci 6ge-
lerin yarattigi yozlastirici etkenlerin silinebilecegi di-
stiniimektedir.

Bu pargadaki numaralanmig ciimlelerin hangisin-
de, Tiirkgeyle ilgili bir beklenti dile getirilmekte-

dir?
A)l B) II. C) Il

D)IV. E)V.

() Dilinde dogup buylidugu yoreyle ilgili izler yok ol-
mustu. (I1) Bu yoniyle mahalledeki kadinlardan fark-
liydr. (Il1) Konustugu kisilerde bekledigi kibarhigi gor-
musse diline dil, sézline s6z bulunamaz, incelir de
incelirdi. (IV) Salt dili ve davraniglariyla degil, gérinu-
suyle de 6teki kadinlardan ayriydi. (V) Uzun boyu, iri
mavi gozleriyle dikkat gekerdi.

Bu pargadaki numaralanmig ciimlelerin hangisin-
de pekistirmeli bir anlatima bagvurulmustur?

A) . B)II. C)ll.  D)IV. E)V.

8.

10.
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(1) Ozenle diizenlenmis bu sergide, Picasso’nun kimi
cizimleri ve secilmis tablolari yaninda, kendinde ka-
lan calismalari da yer almis. (Il) Sanatginin tnlenen
resimlerinin timu olmasa bile bir bélimindn bu sa-
lonlarda yer almasini isterdim. (Ill) Isterdim isteme-
sine de buradakilerin degerini de biliyorum elbette.
(IV) Bir gaga damgasini vurmus, resimde kurallar
koymus koca Picasso’nun yapitlarini; 6ne gikanlar,
ikinci planda kalanlar diye kimin siniflandirdigini bil-
miyorum. (V) Tablolarin yerlestiriimesinde benim bile-
medigim bagka kurallara da uyulmus olmali. (VI) Bu
arada sunu da belirteyim ki alaninda ne kadar yetkin
olursa olsun hi¢ kimsenin resimle ilgili kesinlik iceren
yargilarina deger vermem.

Bu parg¢adaki numaralanmis ciimlelerin hangisin-
de bir tahmin s6z konusudur?
A) 1l B) III. C) IV.

D)V.  E)VL

Asagidaki dizelerin hangisinde diigsel 6geler yok-
tur?

A) Goérdum sonbahar kaniyor
Catlamis dudaginda evrenin

B) Seyretsem derinliklerini gokylizindn
Bulutlarin bigimden bigime girisini izlesem

C) Ugmasini 6grendim ben de
Mavisi eskimis gbkyuzunde

D) Bir rlizgar gecti buradan
Kostum ama yetisemedim

E) Gecenin kagidinda gézyasinin mirekkebi
Herkes kendi ugurumuna bir tas atiyor

Asagidaki ciimlelerin hangisi, soyleyenin diisiin-
cesini icermemektedir?

A) Yazar, oyunu sik sik rastladigimiz gibi diyaloglar
Uzerine degil, ¢arpici olaylar zinciri GUzerine kur-
mus.

B) Oyunda neredeyse tim Akdeniz Ulkelerinin mi-
ziklerinden yararlaniimis.

C) Opyunun so6zleriyle mazigi birbirinden ayriimaya-
cak bigimde bir bitiin olusturmus.

D) Kimi sarkilarin fazlaca uzamasi, oyunun hizini
kesintiye ugratmis.

E) Topluluk bu ilk oyundan sonra ikinci oyunun ha-
zirliklarina baslamis.

Diger sayfaya geginiz.



11. (I) Yenebilir otlar, tarih 6ncesi donemlerden beri Ana-

12.

dolu halkinin beslenmesinde énemli bir yere sahiptir.
(1) Bugiin de pek ¢ok yéresel yemegin malzemesi
arasinda bu otlar vardir. (11l) Ne var ki bu tir otlar ki-
sa 6mdarludar, uzak yerlere tagindiginda ¢cabucak bo-
zulup kullaniimaz duruma gelir. (IV) Bu yiizden, bi-
ylk kentlerde oturanlar doganin bu gérkemli hazine-
sinin édnemli bir bolimini siipermarketlerde bula-
mazlar. (V) Ama bu konuda deneyimli bir gift g6z,
buyuk kentlerin yesil alanlarinda bu bitkilerin bir b6-
Iimanu gorup taniyabilir.

Bu pargadaki numaralanmig ciimlelerde, otlarla
ilgili olarak verilen agagidaki yargilardan hangisi
yanhstir?

A) |. cimlede, ¢ok eskiden beri yendigi vurgulani-
yor.

B) Il. cimlede, kullanim yeri belirtiliyor.
C) lll. cimlede, olumsuz bir yonu ac¢iklaniyor.

D) IV. cuimlede, zor yetistigi icin az bulundugu belir-
tiliyor.

E) V. cumlede, kimler tarafindan kolayca bulunabi-
lecegdi anlatihyor.

Asagidaki climlelerin hangisinde belirtilen isler,
ayni kisiler tarafindan yapilmigtir?

A) Goétureceklerimizi hazirlayip arabamiza yerles-
tirdik.

B) Ona para da verdim yine de mutlu olmadi.
C) Tabaklari ben yikadim, o kuruladi.
D) Bize neden gelmiyorlar, onlari kirdik mi acaba?

E) Az sonra o da gelir, biraz bekleyelim.
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13. Cumhuriyet Meydanr’na geldiginizde, civil civil Kor-

I
donboyu’na adiminizi atmis sayilirsiniz. Kordonbo-
yu’'nun tadi, izmir'in Gnlii riizgan imbatin hafif serin-

I

liginde gezinerek, kiyi kahvelerinde tatli tath sohbet
11

ederek yaz aksaminin keyfini sirmekle gikar.izmir'in
v

o yumusacik tropikal rahatligini bundan daha iyi ne
\Y

anlatabilir?

Bu parcadaki alti gizili sé6zlerden hangisi niteleme
amaciyla kullanilmamistir?

A) . B) II. C)lll. D)IV. E)V.

14. Asagidaki ciimlelerin hangisinde bir yazim yanlisi

vardir?
A) Albimdeki eski fotograflara sik sik bakardi.
B) Sokaklardaki elektrik direkleri kaldirilacakmis.

C) Caddenin kigin bozulan asvalti yazin yenilene-
cekmis.

D) Bu konuda bilgi edinmek icin ansiklopediye bak-
malisin.

E) Gecen ay oldukga agir bir ameliyat gegirmis.

Diger sayfaya geginiz.



15. Ertesi glin , Kastamonu il sinirina giriyorum. Irmak

kdylundeki Devrekani Gayr’'ni gegip balik¢i kasabasi

Cide’ye ulagiyorum. Cide — Doganyurt arasi, yolun

en zorlu , en giizel bélimlerinden biri ... Obek

1] v

Obek menekseler, papatyalar, katirtirnaklari ...

\

Yukaridaki numaralanmis noktalama isaretlerin-
den hangisi yanlis kullanilimigtir?

Al

B) Il. C)ll.  D)IV. E)V.

16. Asagidaki ciimlelerin hangisinde bir anlatim bo-
zuklugu vardir?

A)

B)

C)

D)

E)

Oyle lezzetli bir lriin elde ettik ki verilen zahmete
degddi.

O kadar tepki gostermeseydi arkadagi ona kiril-
mayacakti.

Bdyle buyuk bir evde yasamanin iyi yanlari da
var, kotu yanlari da.

Butun bunlara neden olan kendisi degilmis gibi
davraniyordu.

Yarismaya ancak kendi segctigi siirle katilabilece-
gini sOyledi.
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17. Asagidaki ciimlelerin hangisinde bir anlatim bo-
zuklugu vardir?

A)
B)
C)
D)
E)

Sana soylediklerim dogru ¢ikmadi mi?

Biz seninle her seyi ortak paylasmadik mi?
En sikintili glinlerimde seni aramadim mi?
O gunlerde birbirimize destek olmadik mi?

Onlar seni kirdiginda en ¢ok ben Gzilmedim mi?

18. Asagidaki ciimlelerin hangisinde bir anlatim bo-
zuklugu vardir?

A)

B)

C)

D)

E)

Bu romanda yasamda aradidini bulamayan in-
sanlarin acisi yansitiliyor.

Yazar romaninin ikinci béliminde kendi basin-
dan gegenleri anlatiyor.

Elestirmenlerimiz bu yapitin (izerinde yeterince
durmamiglar.

Kimi yazarlar bagl bulunduklari akimin sinirlari
disinda kalan yapitlar da ortaya koymuslardir.

Adindan séz ettiren bu romanda sanat ve yapi-
sal yonden farkh bir dil kullaniimis.

Diger sayfaya geginiz.



19. Demokrasi, bir katilim, 6zglrlige, insan haklarina

dayali bir yonetim bigimi olup ayni zamanda bir kiil-
1]

tur, kisilik ve anlayis bicimi olarak da tanimlanabilir.
v \%

Bu ciimledeki numaralanmig sézlerden hangisi
atilirsa anlatimda bir daralma olmaz?

A) . B) II. C)ll.  D)IV. E)V.

20. (I) Siir antolojileri hazirlanirken siir seciminin tartig-

ma konusu yapilmasindan yana degilim. (II) Cinki

her antolojide segilen siirler 6znel dlgitlerle belirlenir.

(I11) Ben de bir antoloji hazirlayacak olsam, canimin
istedigi sairden siir alirim antolojime. (V) Segimim-
den dolayi da kimseye hesap vermem gerekmez.
(V) Antolojilerin degerlendirme béliimlerinde esteti-
gin nesnel ve evrensel élcutleri gegerlidir. (VI) Bu
nedenle, hazirlayicinin yetenegi, zekasi, yanhhgi
ve yansizhi§i bu bélimde ortaya cikar.

Bu parc¢a iki paragrafa ayrilmak istense, ikinci
paragraf hangi cimleyle baslar?

A I, B)Il.  C)IV. D)V. E) VI.

A

21.
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(I) Bilimsel galismalarin temelinde 6ncelikle gercegi
anlama, 6grenme ve arastirma istegi vardir. (1) Bilim
insaninin temel karakteriyse durastluktdr. (1) S6z ko-
nusu durdstligun dayanagi, gercede duyulan saygi-
dir. (IV) Batin bu saydiklarimiza, kendimizle ve ger-
ceklerle ylizlesebilmeyi yani 6zelestiriyi de eklemeli-
yiz. (V) Bu arada farkl goriislere agik olmayi ve go-
ruslerimizi ictenlikle dile getirmeyi unutmamaliyiz.

Bu pargadaki numaralanmis ciimlelerin hangisin-
den sonra “Bu saygi, bilim insaninin kendine, yaptigi
ise, bilime ve insana olan saygisidir.” climlesi getiri-
lebilir?
A)l B) Il C) Il

D)IV. E)V.

22. Son kitabi, kararlastirdigimiz tarihte basima hemen

hemen hazirdi; fakat bir tiirll bize teslim etmiyordu
onu. “Bitmedi.” diyordu. Yalnizca bir s6zcuktl ara-
did1. Aylarca, biz o tek s6zcugdln bulunmasini bekle-
dik. Kitap, o tek s6zclk bulunmadikga ona gore ek-
sikti, istenilen diizeye erismemisti. Aylar sonra o tek
s6zcugu buldu ve kitaptaki yerine oturttu. Kitabi an-
cak o zaman yayimlayabildik.

Bu pargada anlatilan yazar asagidakilerden han-
gisiyle nitelendirilebilir?
A) Yaptigi plana siki sikiya baglh kalan

B) Anlatimda yogunluga 6nem veren

C) Duygularini kolayca dile getiremeyen

D) Baskalarinin énerilerini dikkate almayan

E) Yapitlarini olustururken ¢ok titiz davranan

Diger sayfaya geginiz.



A

23. Cehov diyor ki: “At hirsizlarini anlattigim zaman, at

24,

c¢almanin kétu oldugunu da mutlaka belirtmemi iste-
yen kimseler oluyor; bunlar distinmuyorlar ki bu be-
nim degil, mahkemelerin isidir.”

Bu ciimlede anlatilmak istenen asagidakilerden
hangisidir?

A) Okuyucuya ders vermek yazarin gorevi degildir.

B) Yazarlar, ele aldiklari konuyu istedikleri bicimde
yazmakta 6zgurdurler.

C) Basarl yapitlar degisik yorumlara agik olanlar-
dir.

D) Okuyucular okuduklari yapitlarda, yasanan ger-
cekleri ararlar.

E) Yasananlarin biitiin yonleriyle yansitiimasi, ya-
zarin kurgulama gicine baghdir.

1960’ yillarin Turk filmlerinde, karakterler, sanatl ve
Ozentili bir dille konusturulurdu. Oysa filmleri izleyen
genis kitleler bdyle bir dille konugsmuyorlardi. Roman,
Oyku, hatta siir dilinin sinemaya yanls bicimde yansi-
tilmasindan kaynaklandigini sandigim tuhaf bir du-
rumdu bu. Romanda belki egreti durmayan bdyle bir
dil, sinemada filmin estetigini bozan bir 6ge olmaktay-
di. Boylesi bir dil, salt salon filmlerinde degil, koy film-
lerinde de gorilirdu.

Bu pargada bir doneme 6zgii Tiirk filmlerinin han-
gi yonii elestirilmektedir?

A) Karakterlerin gergek yasamdakilere benzeme-
mesi

B) Sanat agisindan zayifliklar icermeleri
C) Kisilerin yapay bir dille konusmalari
D) Konularini giinlik yasamdan segmemeleri

E) Izleyicilerin ilgisini canh tutacak nitelikte olma-
malari
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25. Hala dolmakalemle yaziyorum. Defalarca yazdiktan

26.

sonra, artik bu sayfa oldu, dedigimde bilgisayara ak-
tariyorum. Her glin aksatmadan calisiyorum. Ne var
ki elimden cok is ¢cikmiyor. Hastalik derecesindeki

hassasiyetlerim ytzinden oldukga yavas yaziyorum.

Bu sozleri sdyleyen sanatgi agagidakilerden han-
gisiyle nitelendirilemez?

A) Kendine 6zgl bir caligma ydntemi olan
B) Yazdiklarini yayimlamaktan kaginan
C) Titiz galisan

D) Belli bir is disiplini olan

E) Az ve 6z Ureten

Dil, insanin en temel gereksinimlerinden biri olan ile-
tisimi saglar. Dilin, s6ze dénlgebilmesi, onun dogal
bir bicimde 6grenilmesini zorunlu kilar. Dile yatkinlik,
genetik bir 6zellik olmasina karsin, gergeklesmesi
kiiltirel bir stireci, daha dogrusu bir 6grenme siireci-
ni gerektirir. iste dilbilim, insana 6zgii dil yetisiyle, bu
yetinin farklilagsmasindan kaynaklanan dilleri, bunlarin
zaman iginde ugradiklari degisimleri ve isleyis bigim-
lerini inceleyen bir bilim dalidir.

Bu pargada dille ilgili olarak agagidakilerin hangi-
sine deginilmemistir?

A) insanlar arasi iligkilerde roliiniin olduguna
B) Gelisiminin neye bagl olduguna

C) Soze dokilmesinde neye gereksinim duyuldu-
guna

D) Bilim olarak hangi konulari ele aldigina

E) Degismesi gli¢ bir kurallar dizgesi olusturduguna

Diger sayfaya geginiz.



27.

28.

A

Bilimsel bilginin uygarligin temelini olusturdugu ginu-
mizde, yabanci dilin 6nemi gérmezlikten gelinemez.
lyi temellendirilmis bir Tiirkgeyle desteklenen ikinci,
Uglncu bir dil 6grenme, yeni dunyalara kapimizi ara-
layacak; bilgiye, bilime ulasmamizi kolaylastiracaktir.
Ote yandan, yabanci dil 6greniminde sozliiklerin ayri
bir yeri vardir. Sézllikler salt s6zciklerin siralandigi
kitaplar degildir. Onlarda aranan baska &zellikler de
vardir. Kullanimdaki yabanci dil sézliklerinin eksikleri
arasinda Turkge agiklamalarindaki 6zensizlik basta
gelmektedir. Agiklamalar, Osmanlica denilen Arapga,
Farsca karigsimi sézciklerle yapildigindan onlari an-
lamak icin cogu kez ayri bir Turkce s6zluge gerek du-
yulmaktadir.

Bu parg¢ada asagidaki sorulardan hangisinin ya-
niti yoktur?

A) Sozlik kullanilmadan yabanci dil nigin égrenile-
mez?

B) Yabanci dil §grenmenin saglayacagi yararlar
nelerdir?

C) Turkge soézlikler, yetersiz yabanci dil sézlikle-
rine nasil yardimci olmaktadir?

D) Yabanci dil sézlukleri hangi bakimdan elestiril-
mektedir?

E) Ginimiz uygarhdinin temel dayanagi nedir?

Oykiinme (taklit), sanat¢inin giraklik déneminde ge-
rekli bir seydir. Calismalari Grtine dénistirulmus ol-
sun olmasin, her sanatgl, her edebiyatgi boyle bir
surecten gecmistir. Denilebilir ki dykiinme imrenme-
nin bir ileri asamasidir. imrenme sanatgi olmaya, 6y-
kiinme de sanat Uretmeye yoneltir insani. Sonrasin-
da ya vazgecer insan éykiinmeden ya da inat eder,
surdurdr. Sirdirenler giin gelir yapiimis bir seyi ye-
niden yapmanin anlamsiz oldugunu fark eder. Ozgiin
olani, yani farkli olani veya daha iyisini yapmaya ko-
yulursa amacina ulasir; ama éykiinmeye devam
ederse o bir sanatgi olmaz bir zanaatgi olur, o kadar.

Bu parcadan asagidaki yargilarin hangisi cikarila-
maz?

A) Her sanatci baskalarini 6rnek alarak yetisir.

B) Basariya giden yol, ¢cabalarini sabirla strdir-
mekten gecer.

C) Sanatta baskalarina 6zenme bir aliskanlik du-
rumuna dondstirilmemelidir.

D) Basaril bir sanatgi, gézleme ve arastirmaya 6n-
celik vermelidir.

E) Var olan sanat eserlerinin benzerlerini Gretenler
gercek bir sanatci saylimazlar.

29.

30.
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Okumak, “Peki ya bdyle olsaydi?”dan yola ¢ikilarak
yapilan bir zihin gliglendirme, ruh tazeleme etkinligi-
dir. Ayni zamanda bagka bir benligi tanimak, onunla
ayni yone gitmektir. Okurken, okunan metinle okur
arasinda duygusal bir bag olusur. Okumaya kendini
kaptiran okur, kendi benliginden ¢ikip okudugu ka-
rakterin diinyasinda bir yere yerlesir, bir riiya gibi.
Bu garip gergeklikle neyin ne oldugu, yasamin ve in-
sanin butin karmasikhdi, bilinmezligi sanki daha ko-
lay anlaslilir. Yasam, okurun karsisina daha énce hig
goriinmedigi bir bicimde ¢ikar ve okurun bir daha onu
Oyle gorebilme olanagi yoktur.

Bu parcadan okumayla ilgili olarak agagidaki yar-
gilarin hangisi cikarilamaz?

A) insana degisik bakis acilari kazandirir.

B) Okurun hi¢ distinemeyecedi farkh durumlarla
karsilasmasini saglar.

C) Sorunlarimizi ¢gézmenin en etkili yoludur.

D) Yasami ve baskalarini daha iyi tanimamiza yar-
dimci olur.

E) Okur, okudugu kitaplarin kigileriyle 6zdeslesir.

Dogru beslenme, aslinda basit bir matematik proble-
midir. Ama her binye i¢in ayri toplamalar ve ¢ikar-
malar yapilmasi gerekir. Uzmanlar: “En iyi beslenme
yéntemi, yasami en az kaloriyle strdirmektir.” diyor
ve hemen ardindan ekliyorlar: “Ama herkesin kendi-
ne gore bir ‘en az kalori esigi’ yani bir gereksinim si-
niri vardir. Bu sinirin altina digsmemek gerekir. Kas,
kemik, organ hatta gerekli oranda yad dokusunu ko-
ruyacak bigcimde, en disik miktara yakin él¢lide be-
sin tiiketerek yasamak gerekiyor. iste bunu basardi-
ginizda émrinuz uzuyor. Eski bir arkadaginizla karsi-
lastiginizda arkadasinizin ¢ok saglikh ve iyi gérindi-
gunizl sdylemesi, dmrinizu daha da uzatiyor; ¢in-
ki ruh saghginiz korunmus oluyor.”

Bu parg¢adan asagidaki yargilarin hangisi cikarila-
maz?

A) Zayiflik her zaman igin saglik demek degildir.
B) Besin tiketimi belirli lgtilere gére olmalidir.

C) Bedensel saglikla ruhsal saglik arasinda bir iligki
vardir.

D) Fazla kalori almaktan kaginilmalidir.

E) Her kisinin kalori ihtiyaci farkl olabilir.

Diger sayfaya geginiz.
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