1.

IC HASTALIKLARI

intrakoroner stent implantasyonu uygulanmis bir
hastada, takip eden 1 aylik donemde kontrendi-
kasyon yoksa mutlaka kullanilmasi gereken ilag-
lar agagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?
A) Aspirin ve statin

B) Aspirin ve dipiridamol

C) Aspirin ve klopidogrel

D) Kilopidogrel ve dipiridamol

E) Klopidogrel ve statin

Asagidakilerden hangisi nabiz olarak anilmasina
ragmen bir nabiz bulgusu degildir?

A) Dikrotik nabiz B) Bisferien nabiz
C) Alternan nabiz D) Paradoks nabiz

E) Bigemine nabiz

ST elevasyonsuz akut miyokart enfarktiisii teda-
visinde asagidakilerden hangisinin yeri yoktur?

A) Aspirin

B) Duslk molekul agirlikli heparin
C) Kilopidogrel

D) Beta blokor

E) Fibrinolitik ilaglar

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

4. Mitral darligi olan bir hastada asagidaki klinik

bulgulardan hangisi beklenmez?
A) Sistemik emboli B) Ventrikler aritmiler
C) Ses kisikligi D) Dispne

E) Sag kalp yetmezligi

. Koroner arter hastaligi, sol ventrikiil sistolik dis-

fonksiyonu ve hipertansiyonu olan bir hastada,
asagidaki antihipertansif ilag kombinasyonlarin-
dan hangisi mortaliteyi azaltir?

A) Beta blokor + Kalsiyum kanal blokori

B) Anjiyotensin dénusturiict enzim blokoéri + Kalsi-
yum kanal blokdru

C) Anjiyotensin dondstirici enzim blokéri + Beta
blokor

D) Beta blokér + Ditretik

E) Anjiyotensin dénusturici enzim blokoéru + Ditre-
tik

. Akut inferior miyokart enfarktiist gegirmis bir hastada

yapilan fizik muayenede hipotansiyon ve boyunda ve-
ndz dolgunluk saptaniyor. Dispne bulgulari olmayan
bu hastada akcigerler dinlemekle normal olarak g6z-
leniyor.

Bu hastada asagidaki akut miyokart enfarktiisii
komplikasyonlarindan hangisinin gelistigi diisi-
niilmelidir?

A) Sag ventrikil enfarktisi

B) Papiller kas iskemisi

C) Serbest duvar ripturi

D) Ventrikiler tasikardi

E) Kardiyojenik sok

Diger sayfaya geciniz.



7. Asagidakilerden hangisi mitral kapak prolapsusu-

nun fizik muayene bulgularindan biridir?
A) Pansistolik ufirim

B) Geg sistolik Gflrim

C) Ejeksiyon kligi

D) Ejeksiyon Gfirimi

E) Diyastolik ¢ekici Gftirim

. Kirk ii¢ yasinda hipertansiyonu (145/90 mmHg),
hipertrigliseridemisi ve hiperiirisemisi olan obez
bir hasta i¢in en uygun yaklagim asagidakilerden
hangisidir?

A) Beta blokér verilmesi

B) Anijiyotensin reseptor blokorl + Fibrat verilmesi
C) Tedavi vermeden 3 ay sonra kontrol edilmesi

D) ACE inhibitéri + Fibrat + Allopurinol verilmesi

E) Zayiflama programina baslanmasi

. Pituiter kompresyon veya destriiksiyona bagl ge-
ligen trofik hormon yetersizligi olusumu asagida-
kilerin hangisinde dogru sirayla verilmistir?

A) Buyume hormonu — ACTH —LH — FSH — TSH

B) ACTH - TSH - Blyime hormonu — LH — FSH
C) FSH-LH - Bluyume hormonu — TSH - ACTH

D) Biiyiime hormonu—TSH - LH - FSH - ACTH

E) Biyume hormonu - FSH—-LH - TSH - ACTH

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

10. Reaktif hipoglisemi tanisi alan 35 yasindaki kadin

11.

hasta 6nerilen diyet tedavisinden fayda gérmemistir.

Bu durumda asagidaki ilaglardan hangisi tedaviye
eklenmelidir?

A) Alfa glukozidaz inhibitorleri

B) Anjiyotensin donistirici enzim inhibitorleri
C) Glukagon

D) Somatostatin analoglari

E) Diazoksid

Ug yildir tip 2 diyabeti olan 40 yasinda bir hastanin
tibbi beslenme tedauvisi ile aglik plazma glukozu

90 mg/dL, tokluk plazma glukozu 200 mg/dL olarak
Olcllmustar.

Bu hastada postprandial glisemik kontroliin sag-
lanmasi igin tercih edilmesi gereken oral antidiya-
betik ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Glimeprid B) Metformin
C) Pioglitazon D) Repaglinid

E) Glipizid

Diger sayfaya geginiz.



12. Kirk bes yasinda bir kadin hastaya Hashimoto tiroiditi

13.

nedeniyle primer hipotiroidi tanisi konuluyor ve tiroid
hormon replasman tedavisine baglaniyor. Tedavi 6n-
cesi sTSH diizeyi 80 mIU/L olan bu hastada tedavi
basladiktan 10 hafta sonra dlgiilen sTSH diizeyi
0.05 mIU/L olarak bulunuyor.

Bu hasta igin en uygun tani ve tedavi yontemi
asagidakilerin hangisinde birlikte verilmigtir?

A) Toksik diffiiz guatr — radyoaktif iyot tedavisi

B) Tirotoksikozis factitia — tiroid hormon dozunun
azaltiimasi

C) lIyoda bagli tirotoksikoz — iyotlu tuzun kesilmesi
D) Sessiz tiroidit — beta blokdr

E) Subakut tiroidit — kortikosteroid

Boynunda sislik fark ederek doktora basvuran 50 ya-
sindaki bir erkek hastanin fizik muayenesinde tek,
2x3 cm boyutlarinda orta sertlikte noddl belirleniyor.
Yapilan incelemelerde hastanin 6tiroid oldugu, serum
TSH dizeyinin normal sinirlarda bulundugu saptani-
yor. Nodiilden yapilan biyopsi sonucu ise folikller
neoplazm olarak belirleniyor.

Bu hastada yapilmasi gereken en uyqun tetkik
asagidakilerden hangisidir?

A) Biyopsi tekrari

B) Boyun ve Ust mediasten magnetik rezonans
goruntilemesi

C) Pozitron emisyon tomografisi
D) Boyun ve (st mediasten bilgisayarli tomografisi

E) Tiroid sintigrafisi

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

14. Hipokalemik alkaloz, hiperpigmentasyon ve hizh

15.

16.

kilo kaybi saptanan bir hasta icin en olasi tani
asagidakilerden hangisidir?

A) Ektopik ACTH sendromu

B) Alkolizm

C) Mikronoduler adrenal hiperplazi
D) Addison hastaligi

E) Adrenokortikal adenom

Asagidaki antihipertansif ilaglardan hangisinin
feokromositomanin preoperatif tedavisinde 6nce-
likli kullanilmasi 6nerilmez?

A) Kalsiyum kanal blokérleri

B) Alfa-adrenerjik blokorler

C) Anjiyotensin donustlricli enzim inhibitorleri

D) Beta-adrenerjik blokorler

E) Metirozin

Primer hiperaldosteronizm taramasinda asagida-
kilerden hangisi tercih edilmelidir?

A) Idrar aldosteron atilimi 8lglimii

B) Kanda bikarbonat dlgimu

C) Plazma aldosteron / plazma renin aktivitesi orani
D) Idrar potasyum atihmi élgiimii

E) Serum potasyum oél¢imu

Diger sayfaya geginiz.



17. Otuz ¢ yasinda kadin hasta, orta derecede hipertan-

siyon, kas gugsuzIigu, polidri ve parestezi bulgula-
riyla bagvuruyor. Kan potasyum diizeyi duslk olan
hastada idrarda artmis potasyum ve normal serbest
kortizol diizeyleri saptaniyor. Bilgisayarli tomografide
sol adrenalde 1.5 cm lik kitle g6zleniyor.

Bu hastanin serum renin, aldosteron ve bikarbo-
nat diizeyleri ile ilgili laboratuvar bulgularinin na-
sil olmasi beklenir?

Renin_ Aldosteron Bikarbonat
A) Artmis Artmis Azalmig
B) Azalmis Artmis Artmis
C) Azalmis Artmis Azalmis
D) Artmis Azalmis Artmis
E) Azalmis Azalmis Azalmis

18. Dort aydir adet gérmeyen 32 yasinda bir kadin hasta

gebelik testinin negatif gikmasi nedeniyle basvuruyor.
Hastanin 6ykisinden bas agrilari nedeniyle uzun
sureden beri analjezik ve néroleptik ajan kullandigi
ogreniliyor.

Bu hastada tani koymak i¢in asagidaki hormon-
lardan hangisinin serum diizeyine bakilmalidir?
A) ACTH B) Prolaktin
C) Biiyiime hormonu D) Insiilin

E) Parathormon

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

19. Asagidakilerden hangisi “sella turcica” iginde yer-

lesmis bir tiimoriin hipofiz sapina basisi sonu-
cunda geligir?

A) Gdrme kaybi

B) Yizde parestezi
C) Oftalmopleji

D) Hiperprolaktinemi
E) Kisilik bozuklugu

20. Tekrarlayan karin agrisi ataklari nedeniyle bagvuran

bir hastanin fizik incelemesinde eruptif ksantomlar ve
lipemia retinalis saptanmigtir.

Bu hastada tani igin ilk yapiimasi gereken tetkik
ve tedavide kullanilmasi gereken ilag asagidaki-
lerin hangisinde birlikte verilmistir?

A) Serum trigliserid diizeyi tayini — Fibrik asit deri-
vesi

B) Serum LDL kolesterol diizeyi tayini — HMG-KoA
rediktaz inhibitdra

C) Serum HDL kolesterol dlizeyi tayini — Fibrik asit
derivesi

D) Serum Lp(a) diizeyi tayini — HMG-KoA rediiktaz
inhibitdra

E) Serum total kolesterol diizeyi tayini — Safra asidi
sekestranlari

Diger sayfaya geginiz.



21.

22.

Lipom eksizyonu planlanan 40 yasinda bir erkek has-
tanin 10 saat acligi takiben bakilan plazma glukoz
dizeyi 150 mg/dL olarak saptaniyor. Hasta bir gece
once fazla miktarda tath yedigini ve ameliyat nedeniy-
le stresli oldugunu ifade ediyor.

Bu hasta ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden
hangisi dogrudur?

A) Baska tetkik yapilmasina gerek yoktur, hastanin
kan sekeri strese bagli yiukselmigtir.

B) Baska tetkik yapilmasina gerek yoktur, hastanin
kan sekeri aldigi fazla glukoz nedeniyle yiksel-
mistir.

C) Baska tetkik yapilmasina gerek yoktur, hastada
asikar diabetes mellitus vardir.

D) Hemen 50 gram glukoz ylkleme testi yapilma-
hdir.

E) En az bir kere daha aglik plazma glukoz diizeyi-
ne bakiimahdir.

Asagidakilerden hangisinin seyrinde jinekomasti
goriilebilir?

A) Addison hastaligi B) Graves hastaligi
C) Diabetes mellitus D) Noonan sendromu

E) Cushing sendromu

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

23. Asagidakilerden hangisi yogun bakim iinitelerin-

24,

25.

de antibiyotik direncini azaltmak igin belirlenen
stratejilerden biri degildir?

A) Antibiyotiklerin rotasyonla kullanimi

B) Kisith antibiyotik kullanimi

C) Genis spektrumlu antibiyotiklerin kullanimi

D) Rehberler dogrultusunda antibiyotik kullanimi

E) Antibiyotiklerin kombine kullanimi

Kreatinin klirensi 10 ml/dakikanin altinda olan bir
hastanin tedavisinde, asagidaki antimikrobiyal
ajanlardan hangisinin dozunun ayarlanmasina

gerek yoktur?
A) Sefepim B) Ampisilin-sulbaktam
C) Netilmisin D) Klaritromisin

E) Moksifloksasin

Ates, terleme, eklem agnilari ile bagvuran ve fizik
muayenede hepatosplenomegali diginda patoloji
saptanmayan bir ciftcide dncelikle asagidaki has-
taliklardan hangisi diisiintilmelidir?

A) Bruselloz

B) Sarbon

C) Akut romatizmal ates

D) Kriptokokkoz

E) Okuloglandiiler tularemi

Diger sayfaya geginiz.



26. Daha 6nce belirgin bir yakinmasi olmayan 24 yagsin-

27.

28.

da bir erkek hasta, ani baglayan ates, nefes darlidi
ve bilin¢ bulaniklidi tablosuyla hastaneye basvuruyor.
Yapilan fizik incelemede 39°C ates, aort odaginda
3/6 diyastolik Gftiriim, avug igleri ve ayak tabanlarinda
purpurik lezyonlar saptaniyor. Ekokardiyografide aort
kapak tzerinde 7 mm gapinda osilasyon gosteren
vejetasyon ve aort kiispislerinin birisinde riptir goz-
leniyor.

Bu hastanin kan kiultiirlerinde iireme olasiligi en
yiuksek olan mikroorganizma asagidakilerden
hangisidir?

A) Streptococcus bovis

B) Enterococcus faecalis

C) Staphylococcus aureus

D) Candida albicans

E) Brucella melitensis

Clostridium difficile’nin neden oldugu kolitin te-
davisinde ilk tercih edilmesi gereken antimikro-
biyal ilag asagidakilerden hangisidir?

A) Kolistin B) Metronidazol
C) Basitrasin D) Fusidik asit

E) Neomisin

Yatak yarasi ulserleri olan paraplejik bir hastada
sepsis gelistigi dustinilmektedir.

Bu hastada ampirik olarak en uygun antibiyotik
kombinasyonu asagidakilerin hangisinde veril-
mistir?

A) Siprofloksasin + 2. kusak sefalosporin

B) Klindamisin + 2. kusak sefalosporin

C) Metronidazol + 2. kusak sefalosporin

D) Vankomisin + imipenem

E) Metronidazol + siprofloksasin

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

29. Herhangi bir cerrahi veya dahili nedenle splenek-

30.

31.

tomi uygulanan erigkin hastalara yapilmasi gere-
ken asilar agagidakilerin hangisinde birlikte veril-
mistir?

A) Kizamikgik asisi, kabakulak asisi, kizamik asisi

B) Oral tifo asisi, pndmokok asisi, meningokok
asisi

C) Pndmokok asisl, influenza asisi, BCG asisi
D) Pnémokok asisl, tetanoz asisi, tifo asisi

E) Pnoémokok asisi, meningokok asisi, Haemophi-
lus influenzae tip B asisi

Asagidaki durumlarin hangisinde plevral boslukta
eksuda niteliginde sivi toplanir?

A) Miksédem

B) Nefrotik sendrom

C) Konjestif kalp yetmezligi
D) Ozofagus perforasyonu

E) Siroz

Dogurganhk ¢agindaki kadinlarda oral kontrasep-
tif disinda bir dogum kontrol yontemi uygulamayi
gerektiren tiiberkiiloz ilaci asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Rifampisin B) izoniazid
C) Etambutol D) Pirazinamid

E) Streptomisin

Diger sayfaya geginiz.



32. lleri karaciger fonksiyon bozuklugu bulunan aktif

akciger tuiberkiilozlu bir hastanin tedavisinde en
giivenilir ilag kombinasyonu asagidakilerden han-
gisidir?

A) Izoniazid + Rifampisin + Etambutol + Streptomi-
sin

B) Izoniazid + Rifampisin + Pirazinamid + Etambu-
tol

C) Rifampisin + Pirazinamid + Etambutol + Strepto-
misin

D) Etambutol + Levofloksasin + Sikloserin + Strep-
tomisin

E) lIzoniazid + Rifampisin + Levofloksasin + Etam-
butol

33. Akcigerinde 3 cm gapinda bir noduler lezyon sapta-

nan 40 yasinda bir erkek hastanin éykisunden 50
paket/yil sigara ictigi 6greniliyor. Yapilan bilgisayarli
tomografide lezyonun santral ve “bronchus sign” ol-
dugu belirleniyor.

Bu hastada tani koymak i¢in mutlaka yapilmasi
gereken asagidakilerden hangisidir?

A) Bilgisayarli tomografi

B) Bronkoskopi

C) Mediastinoskopi

D) Magnetik rezonans gorintileme

E) Balgam sitolojisi

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

34. Kirk yasinda sigara kullanan bir erkek hastada sag

akcigerde kitle, ayni tarafta siipheli lenf bezleri ve
subkarinal lenfadenopati saptaniyor.

Bu hastada bundan sonraki agamada en uygun
yaklagim asagidakilerden hangisidir?

A) Kanser TNM evrelemesi icin mediastinoskopi

B) Sintigrafi ile lenf bezlerinin ve kitlenin degerlen-
dirilmesi

C) Kitlenin gézlenmesi ve girisimler i¢in floroskopi

D) N2 lenf bezi inoperabl demek oldugu igin kemo-
terapi

E) Lenf bezlerinin gergek boyutlarini saptamak igin
lenfanjiyografi

35. Bag dokusu hastaligi olan 42 yasinda bir kiside akci-

ger apeksinde fibroblilléz degisiklikler saptaniyor.
Tiiberkiiloz tedavisine yanit alinamayan bu hasta-
da, asagidaki bag dokusu hastaliklarinin hangi-
sinde tutulum olma olasihigi en yiiksektir?

A) Mikst bag dokusu hastaligi

B) Sistemik lupus eritematozus

C) Ankilozan spondilit

D) Dermatomiyozit / polimiyozit

E) Progresif sistemik skleroz

Diger sayfaya geginiz.



36. Fas ya da FasL proteininin olmadigi veya inaktif

37.

38.

oldugu Fas/FasL mutasyonlari sonucu ortaya ¢i-
kan hastalik asagidakilerden hangisidir?

A) Otoimmdin lenfoproliferatif sendrom
B) Otoimmiin poliglandiiler sendrom

C) Herediter anjiyondrotik 6dem

D) Paroksismal nokturnal hemoglobiniri

E) Kronik graniilomat6z hastalik

Asagidaki hastaliklardan hangisinin etiyopato-
genezinde tip lll immiin hasar mekanizmasi rol
oynar?

A) Akut romatizmal ates

B) Sistemik lupus eritematozus

C) Goodpasture sendromu

D) Pemfigus vulgaris

E) Insiilin bagimh diabetes mellitus

Asagidaki ilaglardan hangisi spesifik olarak kalsi-
norin inhibisyonuna yol agar?

A) Azatioprin B) Siklofosfamid
C) Siklosporin D) Metotreksat

E) Mikofenolat mofetil

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

39. Herediter anjiyo6dem hastaliginin nedeni asagi-

dakilerden hangisidir?

A) Cevresel antijenlere maruziyet
B) C1 inhibitor eksikligi

C) MEFV gen mutasyonu

D) HMB-sentaz diizeyinin normalin yarisindan az
olmasi

E) Mast hiicrelerinin klonal bozuklugu

40. Kirk iki yasinda erkek hasta, 3 aydir her iki el proksi-

mal interfalangeal, metokarpofalangeal, elbilegi, diz
ve ayak bilegi eklemlerinde agri, sislik ve sabahlari 1
saat slren tutukluk yakinmalariyla bagvuruyor. Yapi-
lan fizik muayenede bu eklemlerde artrit saptaniyor.
Laboratuvar incelemelerinde eritrosit sedimentasyon
hizi 58 mm/saat, C-reaktif protein diizeyi 24.6 mg/L
(Normali 0.08-3.1 mg/L) ve romatoid faktor diizeyi
160 U olarak belirleniyor.

Asagidaki testlerden hangisinin pozitif olmasi,
hastada romatoid artrit oldugunu kuvvetle des-
tekler?
A) ANA B) p-ANCA
C) Anti-SSA D) Anti-CCP

E) Anti-kardiyolipin antikor

Diger sayfaya geginiz.



41. Asagidaki ilaglardan hangisinin ilaca bagl lupus

olusumuna yol ac¢tigi gosterilmistir?
A) Prokainamid B) Propafenon
C) Amiadaron D) Verapamil

E) Nifedipin

42. Sklerodermali bir hastada pulmoner hipertansi-

yon derecesini belirlemek i¢in yapilmasi gereken
tetkikler agsagidakilerin hangisinde birlikte veril-
mistir?

A) Helikal bilgisayarli tomografi — Ventilasyon/per-
fizyon sintigrafisi

B) Akciger difizyon kapasitesi (DLCO) — Toraks
yuksek rezolusyon bilgisayarli tomografi

C) Ekokardiyografi — Sag kalp kateterizasyonu
D) Pulmoner anjiyografi — c-ANCA dizeyi tayini

E) Solunum fonksiyon testleri — Toraks bilgisayarli
tomografi

43.

44,

45.

YDUS ig. Hast. / MAYIS 2008

43. - 45. SORULARI ASAGIDAKI BILGILERE
GORE CEVAPLAYINIZ.

Altmis bes yasinda bir erkek hasta 6 aydir devam
eden halsizlik, kilo kaybi ve tekrarlayan ates sikayet-
leriyle bagvuruyor. Hastanin éykisiinden 3 ay 6nce
kisa slreli burun kanamasi; son 2 aydir ise 6ksuruk,
hemoptizi ve birkag¢ kez 2-3 glin suren idrarinda ko-
yulasma oldugu 6greniliyor. Yapilan laboratuvar ince-
lemelerinde eritrosit sedimentasyon hizi 80 mm/saat
olarak bulunuyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Temporal arterit

B) Poliarteritis nodosa

C) Wegener graniilamatozu
D) Churg-Strauss sendromu

E) Primer Sjogren sendromu

Bu hastanin tanisinda destekleyici olarak kulla-
nilabilen en spesifik otoantikor asagidakilerden
hangisidir?
A) ANA B) c-ANCA
C) p-ANCA D) Anti-dsDNA

E) Anti-kardiyolipin antikor

Bu hastanin tedavisinde en etkili ila¢ asagidaki-
lerden hangisidir?
A) Siklosporin A B) Azatioprin
C) Metotreksat D) Siklofosfamid

E) Klorambusil

Diger sayfaya geginiz.



46. Renal dokuda amiloid varligini géstermek igin, bi-

47.

48.

yopsi 6rnegi histopatolojik olarak hangi boyama
yontemi ile degerlendirilmelidir?

A) Gumus boyasi B) Kongo kirmizisi

C) PAS-Peroksidaz D) Hematoksilen-Eozin

E) Giemsa

Asagidakilerden hangisi tiazid grubu diiiretiklerin
yan etkilerinden biri degildir?

A) Hipermagnezemi B) Hiperlipidemi

C) Hiperurisemi D) Hiperkalsemi

E) Hipokalemi

Serum sodyum diizeyi 121 mEq/L, glukoz kon-
santrasyonu 90 mg/dL ve kan iire nitrojen diizeyi
28 mg/dL olan bir hastanin serum osmolalitesi
ka¢c mOsm/kg H.O dur?

A)139 B)245 C)257

D)285 E)305
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49. Serum sodyum diizeyi 138 mEg/L, klor diizeyi 112

50.

51.

mEq/L, bikarbonat diizeyi 16 mEg/L ve kan pH si

7.27 olan bir hastada pCO> diizeyi 30 mmHg olarak
bulunuyor.

Bu hastadaki metabolik asidozun en olasi nedeni
asagidakilerden hangisidir?

A) Laktik asidoz

B) Uremik asidoz

C) Ketoasidoz

D) Renal tubliler asidoz

E) Salisilat intoksikasyonu

Asagidaki ilaglardan hangisinin hipertansif bir
hastada kan basinci kontroliine olumsuz etkisi
yoktur?

A) Eritropoietin

B) Siklosporin

C) Siklofosfamid

D) Oral kontraseptifler

E) Sempatomimetikler

Asagidaki antihipertansif ilaglardan hangisi glo-
meriiler otoregiilasyonu ortadan kaldirir?

A) oa-adrenerjik blokorler
B) pB-adrenerjik blokorler

C) Santral a-agonistler
D) ACE inhibitorleri

E) Dihidropiridin grubu kalsiyum kanal blokérleri

Diger sayfaya geginiz.



52. Daha 6nce higbir yakinmasi olmayan 55 yasinda bir

53.

hasta idrar renginde koyulagsma, ayaklarinda karin-
calanma, ignelenme ve ylksek ates yakinmalariyla
basvuruyor. Hastanin fizik muayenesinde kan basin-
c1 150/100 mmHg, nabiz 95/dakika ve viicut sicakligi
38.5 °C olarak belirleniyor. Nérolojik muayenede peri-
ferik ndéropati saptanan hastanin yapilan biyokimya-
sal incelemelerinde serum kreatinin : 3.0 mg/dL,

BUN : 43 mg/dL, albimin : 3.6 g/dL, idrar analizinde
(++) proteinuri, her alanda 30-35 eritrosit ve grani-
ler silendirler bulunuyor. Ginlik proteintri miktari

2.0 g/guin olan hastada incelemeler devam ederken

3 glin sonra bakilan kreatinin diizeyi 4.5 mg/dL olarak
saptaniyor. Uriner ultrasonografide bébrek boyutu ve
yapisl normal bulunuyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Akut poststreptokoksik glomerilonefrit
B) Nefrotik sendrom

C) Hizl ilerleyici glomerilonefrit

D) Kronik glomerilonefrit

E) Asemptomatik hematuri/proteinri

Seksen dort yasinda kadin hasta beslenememe, is-
hal, ates ve suur bulanikligi nedeniyle acil servise ge-
tiriliyor. Yapilan fizik muayenede kan basinci 80/55
mmHg, oral mukoza kuru olarak saptaniyor ve boyun
venleri gorilemiyor. Laboratuvar incelemelerinde se-
rum sodyum diizeyi 166 mEq/L, kan tre azotu (BUN)
80 mg/dL ve serum kreatinin diizeyi 2 mg/dL olarak
bulunuyor.

Bu hastadaki klinik tablonun nedeni en biiyiik
olasilikla asagidakilerden hangisidir?

A) ADH saliniminda fazlahk

B) Sivi alim eksikligi ve dehidrasyon
C) Diyetle asiri tuz alinmasi

D) Metabolik asidoz

E) Aldosteron fazlalig
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54. Otozomal dominant polikistik bébrek hastaligi oldugu

55.

bilinen 32 yasindaki erkek hasta iki gin énce bagla-
yan sol bégur agrisi yakinmasiyla bagvuruyor. Fizik
muayenede viicut sicakhidi 36.9 °C, kan basinci
160/90 mmHg, sol bobrek orta derecede hassas
bulunuyor. Serum kreatinin duzeyi 1.4 mg/dL olan
hastanin tam kan sayimi ve serum elektrolitleri
normal sinirlar igerisinde bildiriliyor. idrar sedimen-
tinin mikroskopik incelemesinde bol kirmizi kire
gdzleniyor. Idrarin Gram boyamasi negatif olarak
degerlendiriliyor.

Bu hastada agrinin ayirici tanisi igin en uygun g6-
riintiileme yontemi asagidakilerden hangisidir?

A) Intravendéz lrografi
B) Ultrasonografi

C) Kontrast ilag 6ncesi ve sonrasi bilgisayarl
tomografi

D) Magnetik rezonans gorintileme

E) Direkt Uriner sistem grafisi

Asagidakilerden hangisi otozomal dominant poli-
kistik bobrek hastaligina eslik eden bulgulardan
biri degildir?

A) Serebral anevrizma B) inguinal herni
C) Mitral kapak prolapsusu D) Hepatik kistler

E) Renal arter stenozu

Diger sayfaya geginiz.



56. Asagidakilerden hangisi sekonder fokal segmen-

57.

58.

tal glomeriiloskleroz nedenlerinden biri degildir?
A) Morbid obesite

B) Human immiin yetmezlik virusu

C) Orak hicreli anemi

D) Altin tuzlar

E) Refli nefropati

Asagidaki glomeriiler hastaliklardan hangisi hipo-
komplemantemi ile seyretmez?

A) Poststreptokokkal glomerilonefrit
B) Sistemik lupus eritematozus

C) Kriyoglobulinemi

D) Membranoproliferatif glomerulonefrit

E) IgA nefropatisi

Asagidakilerden hangisi hepatorenal sendromun
tani kriterlerinden biri deqildir?

A) Kronik ya da akut karaciger yetmezligi ve portal
hipertansiyon varhgi

B) Ultrasonografik gériintilemede renal parankimal
hasar bulgulari

C) Serum kreatinin > 1.5 mg/dL
D) idrar sodyumu < 10 mmol/L

E) Plazma voliim ekspansiyonu sadlandiktan sonra
diizelmeyen serum kreatinin degeri
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59. Yetmis bir yaginda kadin hastanin kan basinci tekrar-

60.

61.

layan Olgimlerde 185/80 mmHg olarak bulunuyor. Bir
ay 6nce baslanan anjiyotensin doénustirici enzim in-
hibitort tedavisine belirgin bir yanit alinamiyor. Diger
fizik muayene bulgularinin ve laboratuvar incelemele-
rinin normal oldugu gézleniyor.

Bu hasta igin en uygun yaklagim asagidakilerden
hangisidir?

A) Tedaviye hidroklorotiazid eklenmesi

B) Renal anjiyografi

C) Koroner anjiyografi

D) Plazma renin aktivitesi ve aldosteron élgimi

E) Antihipertansif tedavinin kesilmesi

Asagidaki kanama egilimi yaratan durumlarin
hangisinde hem trombosit fonksiyon bozuklugu
hem de koagiilasyon faktor eksikligi saptanir?
A) von Willebrand hastaligi

B) Hemofili A

C) Hemofili B

D) Akkiz hemofili

E) Glanzman trombastenisi

izole koagiilasyon faktor eksikligine bagh sekon-
der hemostaz bozukluklarinda asagidaki kanama
bulgularindan hangisi goézlenir?

A) Petesi

B) Purpura

C) Ekimoz

D) Gastrointestinal sistem kanamasi

E) Hemartroz

Diger sayfaya geginiz.



62. Asagidaki durumlarin hangisinde, hem arteryal

63.

64.

hem de veno6z sistemde tromboz gelismesine yat-
kinhk gozlenir?

A) Faktér V Leiden mutasyonu varligi
B) Antitrombin Ill eksikligi

C) Hiperhomosisteinemi

D) Protein C eksikligi

E) Protein S eksikligi

Yirmi bes yasinda bir kadin hasta kolay morarma ve
kesi yerinden uzun suiren kanama sikayetleriyle bas-
vuruyor.

Baska bir sistemik hastalik, ila¢ kullanim oéykiisii
ve semptomu olmayan bu hastada asagidaki tet-
kiklerden hangisinin yapilmasina gerek yoktur?

A) Periferik yayma
B) Faktor VIII diizeyi tayini
C) Tam kan sayimi
D) In vitro kanama zamani

E) Trombosit fonksiyon testi

Asagidaki faktorlerden hangisinin eksikliginde
protrombin zamani ve aktive parsiyel tromboplas-
tin zamaninda uzama gézlenmez?

A) Fibrinojen

B) Faktor V C) Faktor XI

D) Faktor Xl E) Faktor Xl
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65. Faktor V Leiden mutasyonu olan hastalarda, fonk-

66.

67.

siyonel aktivite dlgiimii yapildiginda asagidaki
faktorlerden hangisi diislik bulunabilir?

A) Faktor V B) Faktor VIII
C) Protein C D) Protein S
E) Antitrombin

Plazma degisimi, agsagidaki hastaliklardan hangi-
sinin tedavisinde siklikla kullanilir?

A) Akut miyeloblastik I6semi

B) Sistemik lupus eritematozus

C) Immiin trombositopenik purpura
D) Hiperviskozite sendromu

E) Sezary sendromu

Asagidaki trombosit hastaliklarinin hangisinde
glikoprotein llIb / llla reseptorii yetmezligi gozle-
nir?

A) Glanzman trombastenisi

B) Bernard-Soulier sendromu

C) von Willebrand hastaligi

D) Trombotik trombositopenik purpura

E) Aplastik trombositopeni

Diger sayfaya geginiz.



68. Vena porta trombozu gegciren 50 yasindaki bir erkek

hastada bu duruma yol agacak neden bulunamiyor.
Bu hastada ileriki yillarda agagidaki hematolojik
sorunlardan hangisinin ortaya ¢gikma olasilig di-
gerlerine gore daha yiiksektir?

A) Otoimmiin hemolitik anemi

B) Orak hicreli anemi

C) Multipl miyelom

D) Trombotik trombositopenik purpura

E) Polisitemi vera

69. Altmis yasinda sol servikal lenf bezi biyopsisi sonucu

folikiiler lenfoma (grade Il) tanisi alan bir erkek hasta-
nin yapilan evrelemesi sonucu evre I-A olarak deger-
lendirilmistir.

Tam kan ve biyokimyasal tetkikleri normal olan ve
higbir sikayeti bulunmayan bu hastada en uygun
yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Tek ajan fludarabin veriimesi

B) Siklofosfamid + vinkristin + prednizolon kemo-
terapisi

C) Otolog kok hticre transplantasyonu yapilmasi
D) Tedavisiz izlem

E) Tutulmus alan radyoterapisi
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70. Asagidaki allojenik kok hiicre transplantasyonu

71.

72.

komplikasyonlarindan hangisi, aliciya kok hiicre-
lerin verilmesinden yaklasik 3 ay sonrasinda ge-
ligir?

A) Veno-okluzif hastalik

B) Pulmoner alveolar kanama

C) Akut graft-versus-host hastaligi

D) Hipotiroidi

E) Hemorajik sistit

Kreatinin klirensi 50 ml/dakika olan bir kanserli
hastada, asagidaki ilaglardan hangisinin dozunun
azaltilmasi gerekli degildir?

A) Karboplatin B) Siklofosfamid
C) Bleomisin D) Mitomisin-C

E) Metotreksat

Asagidaki tiimor belirleyicilerinden hangisinin
kiiratif cerrahi tedavi sonrasinda diizenli izlen-
mesi, hastalarin sagkalimini uzatmaktadir?

A) o-fetoprotein

B) CA15-3

C) Karsinoembriyonik antijen

D) Prostat spesifik antijen

E) CA125

Diger sayfaya geginiz.



73. Epstein-Barr virusu asagidakilerden hangisiyle

iligkili degildir?

A) Burkitt lenfoma

B) Nazofarinks kanseri

C) Posttransplant lenfoproliferatif hastalik
D) Mide kanseri

E) Tonsil kanseri

74. Oykisiinden 40 paket/yil sigara ictigi 6grenilen 55 ya-

sindaki bir erkek hastada vena kava superior send-
romu saptanmistir. Hastanin akciger bilgisayarl to-
mografisinde sag santral kitle ve mediastende kon-
glomere lenfadenopatiler gozleniyor. Yapilan labo-
ratuvar incelemelerinde serum sodyum dulzeyi

123 mEg/L ve serum kreatinin diizeyi 1.0 mg/dL
olarak bulunuyor.

Bu hastada en olasi histolojik tani agsagidakiler-
den hangisidir?

A) Yassi hucreli karsinom
B) Biyik hiicreli karsinom
C) Adenokarsinom

D) Kuguk hiicreli karsinom

E) Bronkioloalveolar karsinom
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75. Asagidakilerden hangisi nonseminomat6z germ

hiicre tlimorleri icin kot risk faktorlerinden biri-
dir?

A) Akciger digl organ metastaz varligi

B) Beta-hCG diizeyinin 5000-50 000 mIU/ml ara-
sinda olmasi

C) Laktik dehidrogenaz diizeyinin 1.5-10 x ULN
(normalin Ust sinir1) olmasi

D) Alfa fetoprotein diizeyinin 1000-10 000 ng/mi
arasinda olmasi

E) Primer gonadal timoér varligi

76. Altmis bes yasinda bir kadin hasta son birka¢ aydir

devam eden karinda sigkinlik ve kilo alma sikayetle-
riyle basvuruyor. Hastanin éykistinden 15 yildir me-
nopozda oldugu, vajinal kanama ya da akintisi olma-
did1, annesinde ve ablasinda meme kanseri oldugu
6greniliyor.

Bu hastada en olasi jinekolojik kanser asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Overin germ hiicreli timori
B) Overin epitelyal karsinomu

C) Overin stromal hiicreli kanseri
D) Serviks kanseri

E) Uterus kanseri

Diger sayfaya geginiz.



77. Ciftcilikle ugrasan 65 yasindaki erkek hasta ani bas-

78.

layan ates, bag agrisi ve bulanti-kusma yakinmala-
riyla acil servise bagvuruyor. Fizik muayenede ense
sertligi saptanan hastada g6z dibi incelemesinde
papil 6dem gozleniyor.

Bu hastada bakteriyal menenjite yonelik yaklasi-
min basamaklari agsagidakilerin hangisinde dogru
sirayla verilmistir?

A) Lomber ponksiyon — BOS incelemesi — kan kul-
turd alinmasi — ampirik tedavi

B) Bilgisayarl beyin tomografisi — lomber ponksiyon
(kontrendike degilse) — ampirik tedavi

C) Kan kultirG alinmasi — bilgisayarli beyin tomo-
grafisi — lomber ponksiyon (kontrendike degilse)
— ampirik tedavi

D) Kan kiltirG alinmasi — ampirik tedavi — bilgisa-
yarl beyin tomografisi — lomber ponksiyon
(kontrendike degilse)

E) Ampirik tedavi — bilgisayarli beyin tomografisi —
lomber ponksiyon (kontrendike degilse)

Onceki (77) numaral soruda sézii edilen hastada,
bakteriyal menenjite yonelik ampirik tedavide,

|. Deksametazon
II. Seftriakson
. Ampisilin

IV. Vankomisin

ilaglarindan hangilerinin kullanilmasi gerekir?

A)lvell B) lll ve IV
C)l,llvell D) I, Il ve IV
E)LIL Il ve IV
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79. Melena, bayginlik hissi, g6z kararmasi semptom-

lar1 basladiktan sonra 1 saat igerisinde acil servise
getirilen 65 yasindaki hastanin fizik muayenesinde,
deri terli ve soluk, arteryal kan basinci 85/60 mmHg,
nabiz 116/dakika ve splenomegali saptaniyor.

Bu hasta i¢in yapilacak acil islemler arasinda
asagidakilerden hangisinin yer almasi gerekli

degildir?

A) Periferik vendz kateter yerlestiriimesi

B) Kan transflizyonu

C) Viral hepatit serolojik belirteglerinin saptanmasi
D) EKG bulgularinin saptanmasi

E) Ust gastrointestinal sistem endoskopisi

80. Onceki (79) numaral soruda sdzii edilen hastada ya-

pilan incelemeler sonucunda midede angulus Gzerin-
de lokalize, 1.5 cm c¢apinda, Uzeri yer yer hematinle
ortlll ve gorilir damar (visible vessel) izlenen Ulser
saptaniyor.

Bu hastada ilk yapilmasi gereken tedavi agagida-
kilerden hangisidir?

A) Ulsere heater probe uygulanmasi
B) Somatostatin inflizyonu

C) Vazopresin inflizyonu

D) Propranolol verilmesi

E) Helicobacter pylori eradikasyon tedavisi

Diger sayfaya geginiz.



81. Alti ay 6nce dogum yapan 27 yasinda bir kadin hasta

¢abuk yorulma, uyusukluk, adet gérememe ve bebe-
gini emzirememe sikayetleriyle basvuruyor. Oykiisiin-
den dogum sonrasi agiri kanamasi oldugu ve sok
tablosu gelistigi 6greniliyor. Yapilan laboratuvar ince-
lemeleri sonucunda hiponatremi, hiperkalemi ve hipo-
glisemi saptaniyor.

Bu hastadaki klinik tablo en biiyiik olasilikla aga-
gidakilerden hangisidir?

A) Tiroidit

B) Insiilitis

C) Metastaz yapmis koryokarsinom
D) Pitiiter nekroz

E) Bilateral adrenal hemoraiji

82. Asagidakilerden hangisi yaglilarda 6nerilen koru-

yucu hekimlik uygulamalarindan biri degildir?
A) Tetanos asisi

B) Pndmokok agisi

C) Influenza agisi

D) Yillik posteroanterior akciger grafisi

E) Yilhk gaitada gizli kan tetkiki
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83. Hipertansiyon ve diabetes mellitus tanilariyla izlenen

80 yasinda bir kadin hasta, 3 glndir devam eden
siddetli ishal, bulanti, kusma; 24 saat 6nce baslayan
ajitasyon, yakinlarini tanimama, hayaller gérme,
unutkanlik ve biling degisikligi sikayetleriyle acil ser-
vise getiriliyor.

Bu hasta igin en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Akut serebrovaskiler olay
B) Demans

C) Deliryum

D) Akut miyokart enfarktiisu
E) Gegiciiskemik atak

84. Onceki (83) numaral soruda sozii edilen hastada

asagidaki tetkiklerden hangisinin yapilmasi 6nce-
likli degildir?

A) Kreatinin dizeyi tayini

B) Kan sekeri diizeyi tayini

C) Sodyum dizeyi tayini

D) Gaita mikroskopisi

E) Bilgisayarl beyin tomografisi

Diger sayfaya geginiz.



85. Toksik nodiiler guatr saptanan yash bir hastada

en uygun tedavi agagidakilerden hangisidir?

A) Propiltiourasil verilmesi

B) Metimazol verilmesi

C) Radyoaktif iyot verilmesi

D) Tiroidektomi

E) Levotiroksin verilmesi

86. Asagidaki metabolik hastaliklardan hangisi akut

87.

karin agrisina neden olmaz?
A) Uremi B) Cushing sendromu
C) Porfiria D) Hiperlipidemi

E) Hiperparatiroidi

Malabsorpsiyona yol agan asagidaki hastaliklar-
dan hangisi diffiiz tipte histolojik bozuklukla ka-
rakterizedir?

A) Whipple hastaligi B) Amiloidozis
C) Lenfoma D) Crohn hastalgi

E) Giardiazis
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88. Akut pankreatitin siddetini belirlemede asagida-

kilerden hangisinin tayini 6nem tasir?
Amilaz dizeyi

Alkalen fosfataz diizeyi

Kimotripsin diizeyi

Sedimentasyon hizi

Hematokrit dizeyi

89. Endoskopik retrograd kolanjiyopankreatikografi

90.

(ERCP) uygulamasina bagh akut pankreatit geli-
simini 6nlemeye yonelik en uygun yaklagim asa-
gidakilerden hangisidir?

ERCP 6ncesi N-asetil sistein uygulamasi
ERCP 6ncesi ve sirasinda oktreotid uygulamasi
ERCP 6ncesi allopurinol verilmesi

ERCP sirasinda sfinktere stent uygulamasi

Karin agrisi olan hastada biliyer obstriiksiyon
yok ise ERCP uygulanmamasi

Asagidakilerden hangisi primer safra asitlerinden
biridir?

Litokolik asit
Sulfolitokolik asit
Deoksikolik asit
Kenodeoksikolik asit

Ursodeoksikolik asit

Diger sayfaya geginiz.



91.

92.

93.

Asagidakilerden hangisi, sirotik asit tedavisine
refrakter olan durumu en iyi ifade eder?

A) Yatak istirahati ve tuz kisittamasina yanit verme-
yen asit

B) 400 mg spironolakton tedavisine yanit vermeyen
asit

C) Tuz kisitlamasina, 400 mg spironolakton ve 160
mg furosemid tedavisine yanit vermeyen asit

D) Transjuguler intrahepatik portosistemik stent
santina yanit vermeyen asit

E) Kolloid replasmanina yanit vermeyen asit

Asagidaki hastaliklardan hangisi gebelikte en sik
gorulur?

A) Kolelitiazis

B) Kolestaz

C) HELLP sendromu
D) Viral hepatit

E) Gebeligin akut yagli karaciger hastahgi

Alkole bagh olmayan yagh karaciger hastaliginin
gelisiminde giliniimizde kabul edilen dizge asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Karacigere yag asidi girisi artisi — insulin direnci
— oksidatif stres

B) Insiilin direnci — karacigere yag asidi girisi artis!
— oksidatif stres

C) Oksidatif stres — insdlin direnci — karacigere
yag asidi girisi artisi

D) Karacigere yag asidi girisi artisi — oksidatif stres
— insulin direnci

E) Insiilin direnci — oksidatif stres — karacigere
yag asidi girisi artigi
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94. Kirk alti yaginda bir erkek hasta ates, bulanti ve sari-

lik sikayetleriyle basvuruyor. Oykiisiinden son 20 yil-
dir giinde 3-4 su bardagi raki ictigi 6greniliyor. Fizik
muayenede karin sag Ust kadranda hassasiyet ve he-
patomegali saptaniyor. Laboratuvar incemelerinde
serum AST: 250 IU/L, ALT: 110 IU/L, alkalen fosfa-
taz: 155 IU/L, total biliriibin: 3 mg/dL, albimin: 3 g/dL,
kreatinin: 2.1 mg/dL ve protrombin zamani: 14 saniye
olarak bunuyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Pentoksifilin uygulanmasi
B) Oral prednizolon 30 mg/gln verilmesi
C) Oral prednizon 30 mg/giin verilmesi

D) Hidrasyonun saglanmasi, alkol kesilmesi 6neril-
mesi

E) Acil karaciger nakli planlanmasi

95. Asagidakilerden hangisi invaziv bir Helicobacter

pylori tani testidir?
A) Hp stool antijen testi
B) Hizl Ureaz testi
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C) C " Ure nefes testi

D) c' ure nefes testi

E) Serum IgG antikoru tayini

Diger sayfaya geginiz.



96.

97.

Duodenal ulser tanisi nedeniyle daha 6nce uygula-
nan proton pompa inhibitor tedavisine yanit alinama-
yan 45 yasinda bir erkek hasta, tekrarlayan epigastrik
agn nedeniyle basvuruyor. Oykiisiinden non-steroidal
antiinflamatuvar ilag almadigi 6greniliyor. Yapilan st
gastrointestinal endoskopide duodenumda baska bir
Ulser gbzleniyor. Mide biyopsisinde Helicobacter
pylori negatif ve mide pH si 2.5 olarak saptaniyor.

Bu hastada bundan sonraki agamada yapilmasi
gereken en uygun test asagidakilerden hangisi-
dir?

A) Ure nefes testi

B) Helicobacter pylori serolojisi

C) Serum gastrin diizeyi saptanmasi

D) Mide asit analizi

E) Serum salisilat diizeyinin élgtimesi

Elli t¢ yasinda bir kadin hasta gtinde 8-10 kez olan
sulu diyare sikayetiyle bagvuruyor. Oykiisiinden son
1 yilda 6 kg zayifladigi 6greniliyor. Gaitada yapilan
total yag tayini sonucu 8 gram/24 saat olarak bulunu-
yor. Duodenumun 3. kismindan biyopsi almak ama-
clyla yapilan Ust gastrointestinal endoskopi sirasinda
mide ve duodenumda bol miktarda sekresyon oldugu
gOzleniyor. Biyopsi sonucunda villéz atrofi saptanmi-
yor. Duzeltilmis kan kalsiyumu 11 mg/dL olarak bulu-
nuyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Immiinoproliferatif ince bagirsak hastahg!
B) MEN-1 sendromu

C) Retained (birakilmig) antrum sendromu
D) Malabsorpsiyon sendromu

E) lleitis terminalis

98.

99.

100.
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Asagidakilerden hangisi familyal adenomatéz
polipozisin kolon disi bulgularindan biri degildir?

A) Duodenal adenom

B) Tiroid kanseri

C) Hepatoblastom

D) Konjenital retinal pigment epitelyal hipertrofisi

E) Osteosarkom

Tedaviye direngli golyak hastaliginin en sik nede-
ni agagidakilerden hangisidir?

A) Gluten alimina devam edilmesi
B) Kollajendz sprue

C) Lenfoma geligimi

D) Viral gastroenterit

E) Mikroskopik kolit

Serum asit albiimin gradienti 1.1 den kiigiik olan
bir hastada en olasi tani agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Kardiyak asit

B) Miksodem

C) Nefrotik sendrom

D) Akut karaciger yetmezligi
E) Alkolik hepatit
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