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Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,

fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla ¢ogaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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(%Q%u test puanlanirken dogru cevaplarinizin sayi-
sindan yanhs cevaplarinizin sayisinin dortte biri
cikarilacak ve kalan sayi ham puaniniz olacaktir.

. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Bir

soru ile ilgili cevabinizi, cevap kagidinda o soru ic¢in
ayrilmis olan yere isaretlemeyi unutmayiniz.

. Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitap¢igin arka ka-

paginda belirtilmistir.
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Bu testte 50 soru vardir.

1. Bir grup denege;
e “Bir atag kag farkli sekilde kullanilabilir, listeleyin.”

o “Uzerinde 4 sayisi bulunabilecek nesneleri
siralayin.”

e “15 dakika iginde ¢cocuk haklariyla ilgili bir kitap
kapagi tasarlayin.”

gorevlerini veren arastirmaci, agagidaki psikoloji
kavramlarinin hangisine dair bir 6l¢iim yapmak
istemektedir?

A) Islevsel sabitlik

B) Iraksak dustnce
C) Tumevarimli muhakeme
D) Timdengelimli muhakeme

E) Yakinsak duslince
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2. Universite égrencisi Ayd
olmadidina ve higbir kosu
gerektidine inanir. Ev arka
kaldigini ve bunu anne bab
Ev arkad i

sdylemenin dogru
basvurulmamasi

r. Aydan,

sagidaki sosyal psiko
angisiyle ifade edilir?

Kendini kayirma
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¥ Oksipital lobunda hasar olmayan ve mikemmel goérise
sahip bir kisinin, ginlik yagsaminda kullandidi tanidik
nesneleri, hatta cogu zaman arkadaslarinin yizlerini
bile hatirlamada sorun yasadigi gézlenmistir.

Temporal korteksinde lezyon saptanan bu kisi,
asagidakilerin hangisinde sorun yasamaktadir?

A) Algisal 6grenme

B) Uyarici-tepki 6grenmesi
C) Edimsel 6grenme

D) Motor 6grenme

E) lliskisel 6grenme

Diger sayfaya geginiz.
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4. Gelisiglzel kiltirleme UriinG davraniglar, kasitli
kiltirleme UrGnu davranislardan farkl olarak belirli
bir plan, istek, kasit olmadan edinilen davraniglar
ifade eder.

Buna gore, asagidakilerden hangisi gelisigiizel
kiiltiirleme yoluyla kazanilmigtir?

A) Bir mizik aleti galmak

B) Psikolojinin tanimini bilmek

C) Sayilarla doért islem yapmak

D) Sosyal ortamlarda nezaketli olmak

E) Tenis oynamak

5. Lise 6grencisi Kadir ve Busra, 63 edebiyat

dersi kapsaminda okumalarini g
kitapla ilgili akillarinda kalan a
paylasir. Kadir, kitabl begen
styleyince Blsra “Romanda s
acidan yorumlanacak o kadar
zengin kiz-fakir oglan klisesi olarak tanimlaman

gergekten sasirtici!” der.

~\®

D) Tanik bellegi

E) Flas bellek

6. Ilk bebeklerini bekleyen genc cift, dogacak cocuklarina
nitelikli ebeveynlik yapabilmek i¢in ebeveynlik becerileri
konusunda egitimlerin verildidi bir kursa kayit olmustur.
Kendilerini dogru ebeveynlik yaklasimi konusunda
gelistirebilirlerse ¢ocukl gelisimine katki
saglayacaklarina ve on da zorluklarla dogru
sekilde basa ¢ikan, ken e eden bir birey
olacagina inanmaktadirla

olusturabilmek icin
olmasina dikkat etme

a kurdugunuz ilet
o\<°
) Cocugunuza mudahale etmeder&(cﬁn cevresini

in acik

sinirsizca tanimasina olanak sag alisiniz.

.

N
ocugunuzun kendine glv '\n \ llgk olmasi igin
tig1 hatalari g6z ardl IK .

E) C nuzun bas
yasadigi zorlukl &g’r
istemesine ol

|Ier|n|n glcli olmasi igin
a sizden yardim
melisiniz.

O b(b
\\\}(b& g\\(\
P %’\’&
.&.
A >

Qa@ndakl Funda, kiigik kardesinin elindeki
@uncagl alabilmek igin kardesini ittirerek dusturmeyi
stedlgl halde bunu yapmaz.

Kohlberg’in ahlak gelisimi kuramina gére, Funda’nin
kardesini diisiirmemesi asagidakilerden hangisiyle
aciklanir?

A) Kardesinin canini acitacagindan korkmasiyla

B) Ebeveynlerinin verecegi olasi bir cezadan kaginmak
istemesiyle

C) Yasadigi evdeki kurallari gerekli bulmasi ve
kurallara saygl duymasiyla

D) Tidm insanlarin kendisine iyi davraniimasini hak ettigini
disinmesiyle

E) Yasadigi evin siddet ile ilgili kurallarina uyum
gdstermek istemesiyle

Diger sayfaya geginiz.
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8. Asagidaki durumlardan hangisi Marcia’nin kimlik
statlisli kuraminda yer alan “ipotekli kimlik” 6rnegi

degildir?

A) Anne ve babasi ¢ok basarili birer akademisyen olan
Cemal, Universite sinavina girmeyi reddetmistir ve
25 yasinda olmasina ragmen bir iste calismamaktadir.

B) Sertag, ¢ok erken yaslarda babasinin politik gérasini
benimsemis ve genclik yillarinda bu gérustn atesli bir
savunucusu olmustur.

C) Okan, meslegini erken yasta belirlemis ve Universite
tercihlerinde hi¢ dislinmeksizin o alana yénelmistir.

D) Universite 6grencisi Deren, gocuklugundan beri tipki
annesi gibi basari ve sayginligin her seyden énemli
oldugunu dustinmektedir.

E) Lise 6grencisi Sibel'in anne ve babasi; onun uyumlu,
her sdylediklerini yerine getiren bir gen¢ olmasindan
¢ok memnun olduklarini séylemektedirler.

. Asagidakilerden hangisi eg
mekanizmalarinin 6zellikler

izmalari bireyin geli§im.0% 0((\
N\ \9)\

N
antrolU altinda gerceklesirler. 4® A@\\(b

10. Bireyin benlik algisinin ve kendini degerlendirme
biciminin, davranigsal yénelimlerinde 6nemli bir
etken oldugunu siklikla vurgulayan yaklagim
asagidakilerden hangisidir?

B)

A) Davranisgi C) Ekolojik

D) Sistem ancil

Q
\
&

Sekizinci sinif 6grencisi , Sinavlarda, digi asiri
ayg! nedeniyle okul psikoljik dan@mgr‘@}a basvurur.

kul psikolojik danismani yaptlklan%g&;melerde,

urat’in “Sinavlardan en yiksek noifjalmadigim siirece
sarisizim.” seklindeki dU§Unce@e| dile getirdigini
eder ve bunu Murat'la pa T

») .
&?t@lﬁsﬁgak bilissel

\{QB) Zihin okuma
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C)K|§|Ie§t|r% Q D) Olumsuz yordama
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erapiye gore,
ardan han

A) Ya hep ya higé

%OK \(b{%) Segici soyutlama
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12. Bir psikolojik danisman, danisanina “Sabah
uyandiginda bu sorunun artik hayatinin bir pargasi
olmadigini gérseydin yasaminda ne gibi farkliliklar
olurdu?” diye sorarak danisaninin olumlu yénde
degisimlere odaklanmasini saglar.

Buna gore, psikolojik danigman asagidaki psikolojik
danisma kuramlarindan hangisinin teknigini
kullanmigtir?

A) Davraniscl B) Varoluscu

C) Gergeklik D) Psikanalitik

E) Coziim odakli

Diger sayfaya geginiz.
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13. Bir psikolojik danisma oturumunda okul psikolojik
danismani ile danisan arasinda asagidaki konusma

geger:
Danisan: “Annemle son zamanlarda bir turll
anlasamiyoruz. Diin aksam ¢ok siddetli bir tartisma
yasadik. Ama sunu ¢ok iyi biliyorum ki annem benim
her seyim.”

Okul psikolojik danigmani: (1) “Annen senin igin ¢ok
6nemli.”

Danisan: “Evet, 6yle. Onun igin her turli fedakarhga
hazirim ama ¢ok basit nedenlerden dolayi strekli
gerginlik yasiyoruz.”

Okul psikolojik danigmani: (Il) “Din aksam yasadiginiz
tartismayi ve neler hissettigini agiklayabilir misin?”

Buna gore okul psikolojik danigmaninin birinci ve
ikinci tepkisinde kullandigi danigsmanlik becerileri,
asagidakilerin hangisinde verilmistir?

A) icerigin yansitiimasi — Konusmaya agik davet

B) Duygularin yansitilmasi — Yakindan ilgilenme

C) Asgari duizeyde tesvik — Konusm

D) igerigin yansitiimasi — Kisis

E) Duygularin yansitiimasi —
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14. Asansore binmekten ¢ok korkan Aylin, altinci kattaki
dairesine her zaman merdivenleri kullanarak
cikmaktadir. Bu durum onu hem yormakta hem de vakit
kaybetmesine neden olmaktadir. Bu konuda yardim
almak i¢in basvurdugu ojik danisman, surecte iki
ayri teknik kullanmistir. 'e, asansor fobisi olan ve
surecgte asansore kendi hlomeyi deneyen baska
bir danisanin videosunu i
danismanla birlikte agsamal
denemesi
beraber j

Psikolojik birinci ve ikinci
teknik, asagi i
. ot
A) Ortik model al %\
X

N
) Sembolik model alma — Yerinde\tqgmi
. N
rtik model alma — Blg:lmlea,/laﬂrn@
\\’b

terapi

E)

- & ¢
15.’@][’ %ikolojik danismayla ilgili agsagidakilerden
anpdtsi séylenemez?

Grup uyelerinin amaglari, somut ve davranissal
ifadeler icerecek sekilde belirlenir.

B) Grup Uyeleri, grup igerisinde kendilerini ve baskalarini
kabult 6grenir.

C) Grup Uyeleri, grup stirecinde sadece yardim almazlar,
yardim etmeyi de dgrenirler.

D) Grup tyelerinin grup sirecinde birbirlerine 6gut
vermeleri desteklenir.

E) Grup Uyeleri, grup sirecinde kendi yasantilarini ve
sorunlarini tartigirlar.

Diger sayfaya geginiz.
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16. Asagidakilerden hangisi psikolojik danigsma 18. Bir psikolojik danisma oturumunda, danisanla psikolojik
siirecindeki “sessizlik” ile ilgili dogru bir ifade danigman arasinda asagidaki konusma gegmistir:
degildir? Psikolojik danisman: “Ne zamandan beri tek basina

disari ¢ikmiyorsun?”

A) Danisanin terap6tik ortamda, duygu ve distiincelerini
bittnlestirip anlamlandirmasi i¢in yararli olabilir. Danisan: “Yaklasik bir

B) Daha az deneyimli psikolojik danismanlar, sessizligi Psikolojik danisman: “Pe

¢ogu zaman sorulariyla engelleme egilimindedirler. duyuyorsun?
Danigan: “
C) Sessizlik kilttre ve bireye bagli olarak farkli anlamlar oyun ala istiyorum,
tasiyabilir. eger yaln
D) Zaman zaman danisanlara tepki vermenin bir yolu, bir Psikolojik dar 3 2 olmadan gitmek
tir danigma teknigi seklinde kullanilabilir. zorunda kaldigi N

E) Psikolojik danismandan kaynaklanan her tirli
sessizlik siirece zarar verir.

SM-V tani él¢iitlerine , danisanin erdigi bu
elirtiler agagidaki bozukluklardan h{@lsini isaret
tmektedir? X ,l/(\
A\
Depresyon \\\ 1
O
L&
| fobi RO
5 Q\ 00
17. Ayse, kuglikliginden beri basina gele C) Agorafobi 4@ O
sanssizliklar diger insanlarin kotg . % A
egilimindedir. Insanlara giiven . ) O (b(\
inandig! ve insanlarin onu kan D) Ozgil fObK O
icin yeni insanlarla tanismaya \(b' S\\Q
yakinlari ve aile bireylerine ka E) Tra@é}sgﬁél stres bozuklugu
yasamaktadir; onlarin sézlerin % X
Konusurlarken tam olarak neyi ka Iklerinden emi & \)0.2,
olmay! istemesi, emin olmadiginda hiddetlenmesi s\(\\ 0\
>

dismagca davranmasi alisildik bir davr;
Ba§§mn kepdisine olumlu ve iyi da
bike, gi o !
D! f

@ 6
4@ Ag\\(b

pozukluklarindan O \0((\19' Yirmi yagindaki Ali, Universitenin psikolojik danismaniyla

N\
\Q} \9) yaptig1 gérismede uzayllarla iletisime gecebildigini
%) Paranoid (8& N ve televizyondan kendisine bazi mesajlar verildigini
N ifade eder.
QO OF
D) Obses @‘m f Ali’nin bu ifadesi, asagidaki sann tiirlerinden
\Q \(\\Q hangisini diigiindiirmektedir?
E) Gekingen §b A) Referans B) Buyukltk
o
) C) Somatik D) Paranoid

E) Nihilistik

5 Diger sayfaya geginiz.
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20. Bir ilkokul 6gretmeninin sinifina, 6zgil 6grenme
bozuklugu tanisi bulunan yeni bir 6grenci katilir. Bu
6grencinin dzelliklerine ve ihtiyaglarina dair yeterli bilgisi
olmayan 6gretmen, 6grencinin hem okuma yazma
alaninda hem de sosyal alanda diger 6égrencilerden
farkh bir yerde bulundugunu fark eder. Bu 6grenciyi s6z
konusu alanlarda nasil destekleyebilecegiyle ilgili okul
psikolojik danismanindan yardim ister. Okul psikolojik
danismani, 6gretmene 6zgul 6grenme bozuklugu
bulunan égrenciyi desteklemek icin yapabilecedgi
ogretimsel dizenlemeler hakkinda bilgi verir.

Asagidakilerden hangisi okul psikolojik
danismaninin, bu 6gretmene 6nerdigi 6gretimsel
diizenlemelerden biri olamaz?

A) Sinif ortamini, 6zellikle 6grencinin oturdugu
alani, dikkat dagitan uyaranlardan arindirmali ve sinif
icindeki esya daginikhgini azaltmalisiniz.

B) Ogrencinin ulasabileceginden daha ileride hedefl
koymali ve 6grenciyi bu hedeflere ulasabilmesi i
cesaretlendirmelisiniz.

C) Verdiginiz yazili 6devlerde satir araliklarini veya yazi
puntolarini égrencinin ihtiyacina gére yeniden
diizenlemelisiniz.

D) Ogrencinin gérev ve sorumlul
ybénergeler vermeli ve bunla
etmelisiniz.

E) Sordugunuz sorularla, 6gr
cumleleriyle ifade etmesine

 /
\ 4

21. Bir birinci sinif 6gretmeninin sinifina, otizm tanisi olan
Semih yeni katilmistir. Semih’in yeni ortama uyum
saglamasi igin bir stire bekleyen 6gretmen, Semih’i
sosyal anlamda gelistirebilmek icin ne gibi yollar
deneyebilecegdi konusu
danigsmanindan destek

getirmediginde
ir ydbnerge ver@

1 oyunlarda onun%

&
ollarindan hangilerini nermesi uy Qur?
izl

B) Yal
N

»
Fra®

eslestirme

Yalniz |

&,

O
\(ilerden hangisi bireyi tanima siirecinde,

.\K.
2
(%) oggshcilerle ilgili bilgi toplamanin iglevlerinden

@w\ \\g‘n degildir?
“\ QQ A) Velilere, cocuklari hakkinda daha detayl ve gergekgi
bilgilerin verilmesi

B) Okulda 6grencilere iligkin istatistiki bilgilerin her yil
glncellenmesi ve rapor edilmesi

C) Ogretmenlere, égrencilerin akademik geligimlerini
desteklemede yardimci olmasi

D) Okul idarecilerinin okulda ydritilen egitim faaliyetlerini
g6zden gecirmeleri ve gerekirse degisiklik
yapmalarina olanak saglamasi

E) Okul psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini
planlamada yol g&sterici olmasi

Diger sayfaya geginiz.
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23. Asagidakilerden hangisi ilgiyi 6lgen testlerden biri
degildir?
A) Akademik benlik kavrami dlcegi

B) Gazete haberleri testi
C) Mesleki yénelim envanteri
D) Kendini kabul envanteri

E) Kendini degerlendirme envanteri

24. Bir okul psikolojik danismani, égrencilerine;
davraniglarini, ne dusunduklerini ve neler hissettiklerini
kapsayan bir kisilik envanteri uygulamistir. Envanteri

degerlendirme asamasina gectiginde 6drencilerin buyuk
cogunlugunun sorulara dogru ve ger:
vermek yerine istenilen sonuca u
cevaplama yoluna gittigini fark
nedeninin, 6grencilerin envan
akademik basarilarini da etkil
korkuya kapilmalari oldugunu

Buna goére okul psikolojik danigmani, yaptigi
uygulamaya asagidaki hata tiirlerinden hangisi

N >
B) Orta yol cevap verme \\@ @\\

25. Asagidakilerden hangisi, derecelendirme 6lgeklerine
karigabilecek olasi hatalarin 6niine gecilebilmesi
icin alinabilecek dnlemlerden biri degildir?

A) Derecelendirilecek ni erin gdézlemlenebilir olmasi

B) Betimsel derecelendi
edilmesi

rinin daha c¢ok tercih

D) Degerlen

E) Derecelendirme
bir olmasi

D) Cevaplarin kallpla§m‘?®% ((\
\0

Diger sayfaya geginiz.
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26. Sosyometri teknigi uygulanmis bir sinifta elde edilen
verilere gbre asagidaki tablo olusturulmustur:

Grup Secilenler
yelei [A B |C [D|[E|F |G
A 2 1 3
B 3 1 2
I C 1 2
o D 1 2 3
& E 3 2
“1F 2 1
G 1 3 2
H 1 2 3
1.d§recede 2 _ _ 4 1 _ _
segilenler
2.d§recede _ 3 _ 2 1 1 1
secilenler
3.derecede
secilenler T2z -1-1-11]2

Bu tabloya goére;

I. E ve H ayni puana sahiptir.

II. D’nin puani 16’dir.
I1l. A’nin puani, B’nin puanin
ifadelerinden hangileri dogr,
A) Yalniz |

C) Yalniz lll

 /
\ 4

3
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xQ QN
& H
N
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B

N
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27. Grupla psikolojik danismada etkinlik kullanimiyla
ilgili agsagidakilerden hangisi yanhistir?

A) Etkinlikler grup ici farkindahgr artirmak ve degisimi

D) Etkinlikler
konmasina vi m
eder. \{3\

E) Sonlandirma asama kullanilan etki r,
Uyelerin grup yasantisiNgh énemli kisi ni gézden
gecirmelerini saglar. K

&
N A
> o
S
Y 0
-Q N
NS
5 Q \Q
S D

28. Bir psikolojik, §m(o\trumunda danisanin
soyledigi “S ir r yaplyorsun ama bunu géren
yok.” cii éni;sﬁmutlaﬁlrmak isteyen bir psikolojik

dan@m@ S aki ifadelerden hangisini
Ild\

kull
W’ap{@%’@lerin fark edilmesini istiyorsun.
L

IR
\\Q) %}@vrendekiler genelde anlayissiz insanlar, éyle mi?

6\ QQ\\C) Yaptigin isleri kimsenin fark etmemesine tzillyorsun.

D) Bir seyler derken ne demek istedigini agiklayabilir
misin?

E) Kimse yaptiklarini gérmemis.

Diger sayfaya geginiz.
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29. Asagidakilerden hangisi, danisma oturumlarinda 31. ilkokul dgrencisi Ahmet, okuldan eve oldukca 6fkeli bir
isteksizlik ve direng ile karsilasan psikolojik sekilde déner ve babasina “Yarin okula gitmeyecegim.
danigmanlarin kullanabilecegi uygun bir Okuldan nefret ediyorum!” der.
yaklagimdir?

akilerden hangisini
j iletigim etkili bir

) Bu durumda, babasi a
A) Isteksizlik ve direncin kendiliginden gegecegi imidiyle sdylerse Ahmet’le ara
bir sey yapmadan zamana birakma sekilde devam edecekt

B) Yardim surecinde ulasilabilir hedefler belirleyerek A) Bugiin okulda olanlar s
beklenti distrme

C) Danisana isteksizlik ve dirence yonelik yizlestirme
tepkilerinde bulunma

D) Danisani sevgi yoluyla kazanmak Gmidiyle daha
sempatik ve uyumlu olmaya ¢alisma

E) Yardim surecinin yénetimini danigsana birakma

30. Okullarda surdirilen psikolojik

ilgili asagidakilerden hangisi 32. Ogrencilerine, lekicalgunluk kavraminin ne

oldugunu a a eyen sinif rehber 6gretmeni,
asagldaki\ | ardan hangisini yapmahdir?

A) M%@%?\,i\;'ge%laglglmz en ylUksek noktadir.
’We@ecerilerinizin en Ust diizeyde gelismesidir.
> L

< C esleginizde ¢cok deneyimli bir hale gelmenizdir.
s\\ >

A) Gruplarin planlanmasi uyel
odaklanilarak yapilmalidir.

B) Gruplardaki kigik hedefler,
amaglari ile értismelidir.

C) Griglu, yalnizca benzer kisilik 6zelli
o] ilecrdaaegliisturmak grupla psik

6\ AQ D) Mesleki gelisiminizin 6zelliklerine gore hareket
((\ etmenizdir.

O

\fo \{‘\) E) Mesleginizi yeterli bir sekilde yapabilmenizdir.

psikolojik dam%ﬁ‘a. N\

heterojen d&\ﬁlr\{_\%’

lidir. Q}\ .
. c‘?

SN

N

O

%O

9 Diger sayfaya geginiz.
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33. Pelin; fizik, kimya, biyoloji ve matematik derslerinde 35. . Ahmet, Universiteden mezun olduktan sonra bir
basarili ve soyut problemlerle ugrasmaktan keyif alan sirkette galismaya baslamis, zaman icerisinde
bir lise 6grencisidir. Detaylarla ilgilenmekten hoglanan calistigi sirkette ydneticilik pozisyonuna yukselmis
Pelin analitik dislinebilen, sorgulayici ve merakli ve emekli olana kadar da ayni sirkette galismaya
olmasina karsin liderlik becerileri pek gelismemistir. devam etmistir.

Il. Yelda, Universited olduktan sonra bir
sirkette galismaya edavi gerektiren bir
hastaliga yakalaninc i

Holland’in tipoloji kuramina gére, Pelin’in asagidaki
tiplerden hangisine uyan mesleklere yéneltilmesi

uygundur?
A) Gergekgi B) Arastirici
o Ahmet ve ] i inih, Super’in
C) Sosyal D) Girigimci yaklagimina ) jindeki kar§|I|kI%\|
asagidakilerin ) i ,1/\
E) Gelenekgi @\
| I X
) Geleneksel Cift yol O\(Q
N
Gel sel
N4
eleneksel @@ési@@
34. Gottfredson’in daraltma-uzlagma kuramina gére, ‘.Q\ ;ﬁt yol
mesleki gelisimde daraltma siirecinin; @ \§\

4

I. cinsiyet rollerine, E) istikrarh . Q Kesintili
Il. buyuklik ve giice, (&O (\&b
Ill. igsellige, Biricik Ben'e, \\\} ,5\\
IV. sosyal deg@erlere %O \(bg
y6ne|_in_1 a§ama|vlar|n|n S|ralan_1as_| a_§a§|dakilerin \59\ \\}o“”
hangisinde dogru olarak verilmigtir? (b\ \)&0
Al 1V =

E)IV, I, xS
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36. Fransizca dil bilgisi testinde bulunan maddelerin
segenek sayilarinin test sonuglarini nasil etkiledigini
arastirmak isteyen bir aragtirmaci, toplam 25 maddelik
coktan segmeli bir test hazirlar. Ardindan maddelerinde
Ucer secenek bulunan A testini ve beser segenek
bulunan B testini olusturur. iki ayri 6grenci grubuna
A ve B testlerini uygulayarak katihmcilarin puanlarini
karsilastirir. Arastirma sonucunda A testinden alinan
puanlarin ortalamasinin B testinden sekiz puan daha
yiksek oldugunu belirler.

Buna gore, aragstirmanin bagimsiz degiskeni
asagidakilerden hangisidir?

A) Fransizca dil bilgisi konulari
B) Madde sayisi

C) Testten alinan puan

D) Ortalama puan farki

E) Secenek sayisi

37. Hasan Ogretmen, 6grencilerinin meslek tercihlerind
6grencinin C|nS|yet|n|n bellrley|C| blrfaktor oldugu

eleyen bir calisma yapar.

hmasi beklenir? \ro

~

Varyan@)‘\al.@\K
N
O

’in agagidaki |stat|stll§Q

Spearman k r&fs.y Rl
RS

38. Asagidakilerden hangisi, kapsaml gelisimsel
rehberlik modelinin “program bileseni” kapsaminda
yapilmasi gereken ¢alismalardan degildir?

A) Sinif ve grup rehberli

B) Bilgi verme c¢alismala

jik danisma ve rehb
da rin 6zerkligine

cercevglle, danisanlagga iz bir sekilde
distnebilme, kara@gi e eylemde bulunabilme
yeterlikleri oldu |n@ rak davraniimalidir.

Buna g (? @Ierden hangisi daniganlarin
ozerkllgé yg kesine uygun bir tepkidir?
A) I@ ini B&lgtlrme& yoniinde telkinde bulunma

h&ecegl meslek alanindaki segenekleri
Unmesini isteme

4@ 4?) Duygusal iligkisine bir stire ara vermesi gerektigini

@6\

sdyleme

D) Ailesinin onun i¢in istedigi meslege yonelmesini
6nerme

E) Arkadasiyla konusarak aralarindaki sorunu
halletmesi gerektigini séyleme

1"
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40. Asagidaki ifadelerin hangisinde, psikolojik
danigsmanin kendini agmasiyla ilgili etik bir ihlal
yoktur?

A) Danisanimla aramda guiven iligkisi kuruldu. Hatta
gecen oturumda onunla, kimseyle paylasmadigim bir
yasantimi paylastim.

B) Bu oturum tiim sireg iginde en etkili olaniydi.
Danisanimla onun sorununa benzer bir yagantimi
paylastim ve ¢ok rahatladigimi hissettim.

C) Danisanim ¢ok umutsuz goériiniyordu, bunun izerine
ben de ayni seyleri yasamis ve Ustesinden gelmisim
gibi paylagimda bulundum.

D) Her oturumda mutlaka birka¢ kere kendimden s6z
ediyorum. Psikolojik danigmanin kendini agmasinin
danisani ¢ok etkiledigini distniyorum.

E) Danisanim bdyle bir sorunun Ustesinden
gelinemeyecegini sdyleyince okul yillarinda ben
seyleri benim de yasadigimi ona anlattim.

41. Asagidakilerden hangisi, si

uygun tepki vermek isteyen
kullanabilecegi bir ifadedir?

etimesine Gzaldan.
nreg pliylik arkadaslarinla vakit

R sOyledikleri seni hayal O 0((\

~\®

42, Lise égrencisi Oyki, okul psikolojik danismaniyla
gorusme talebinde bulunur. Psikolojik danigsmanin
“Seni buraya getiren ne oldu?” sorusu Uzerine, kimseye
“Hayir.” diyemediginden, olumlu ve olumsuz duygularini
karsisindaki kisiye ifade, ediginden s6z etmistir.
Bu davraniglarini degis tedigini séylemistir.

B) Sistematik duy:

C) Yiizlestirme ‘ Q\®
) Simgesel 6dul sistemi @Q\
\ .
asirma ’l/\\ (51/
AR
>

¥

43. Bir |I% go 1 apan okul psikolojik danigmani, daha

oénce yn%g ugu okulda sinif arkadaslari tarafindan
ramis ve kéti muamele gérmus bir

SIZ

gr‘e &)y duygularini dile getirmesi amaciyla psikolojik

(bd%&na sirasinda mektup yazdirir. Ogrenci yasadig
eneyimlere iligkin ifade edemedigi duygu ve

Qzﬁsimcelerini mektuba doker.

Buna gore okul psikolojik danigsmani, asagidaki

psikolojik danigma stratejilerinden hangisini

& \) kullanmigtir?
D) pylediklerini as\:@k@ A) Metaforlar B) Semboller
NN N -
E) a basina geli pt‘? C) Oykiiler D) Otoportre
sefer hak BRryacaksin. N
N
@ E) Ritteller
O\
=)
¥
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44. Bir okul psikolojik danigsmani, ¢alistigi lisede grupla
psikolojik danigsma uygulamasi gergeklestirmistir. Gruba
katilan 6grencilerden Sevil, birinci oturumun sonunda
okul psikolojik danismaninin yanina giderek sonraki
oturumlara katilmak istemedigini ¢linki ayni siniftaki
arkadaslarinin da grupta oldugunu bu ytzden kendini
rahat hissetmedigini belirtmistir.

Okul psikolojik danismaninin gruba hazirlik
asamasinda, asagidaki konulardan hangisini g6z
ardi etmesi bu durumun yasanmasina neden
olmustur?

A) ihtiyacin belirlenmesi B) Grubun duyurulmasi

46. Okulda yuratulen bir grupla psikolojik danisma
uygulamasinda, okul psikolojik danigsmani, sekizinci
oturumda 6grencilerin konugmak i¢in baglangigtaki
kadar istekli olmadiklarini fark eder. Bu durumun
nedenini grupta ele aldi ogrenciler, "Gruba ilk
katildigimizda, bir soru nda anne babamizi
veya 6gretmenlerimizi s . Bagkalarini,
yasadiklarimizin sebebi o
oturumlar ilerleyince béyle
fark ettik.
gerekiyo,

asagidakilerden

) Uveleri . D Gviklagi
) Uyelerin secimi ) Grubun buyuklugi A) Tekellestirme (b\@
E) Grubun sresi ) Transferansla bas etme \O\<°
) Sorumluluk al ‘(1/0
orumluluk alma
N
syal benlik algisini geli&'&fe (Q
. N4
is islerin biti{i@g\si "b(\
S
45. Melis 12 hafta olarak planlanan B % (\\j“
danisma etkinligine devam ede, O b’b
grup oturumuna kendi sorunu (bﬁ Q
surekli onun sorunlariyla ilgile \\} S\\
Grubun sekizinci oturumunda %OK \(b$
RO
N
»
AN
\\Q) NS
NG
S
DY
elis’e, susmasi deg a daha anlaml ve\éhe‘@
pylasimlar yapmasi ektigi mesajini veRmesj .
111 i q endiduygu&‘(\ \{.\%’
o p E i~
Q-
islemlerinden hangileri uygun q‘a’ﬁahale erden
degildir? &\)
A) Yalniz | & Yalniz Il
¥

C)lvell D) Ivelll

E) 1l ve lii
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47. llkokul birinci sinif 8grencisi Deniz, sinifta en yakin
arkadasi ligin ile keyifli zaman gecgirmekte ve okula
istekle gitmektedir. Ancak zamanla ligin baska bir
yakin arkadas edinir ve Deniz’le daha az oyun
oynamaya baslar. Bu gelismelerden sonra Deniz
okula gitmek istemez ve her sabah evden ¢ikmadan
aglar. Ayrica Deniz'de tirnak yeme davranisi da baslar.
Deniz’in annesi bu durumdan kaygilanir ve destek
almak amaciyla okul psikolojik danigmaniyla gérusur.
Okul psikolojik danigmani, Deniz'in annesine “Bu yastaki
cocuklarin, arkadaslik iligkilerini gelistirmeleri ve
surdirmeleri icin, duygularini agiklamayi, kelimelerle
ifade etmeyi 6grenmeleri 6nemlidir.” der.

Okul psikolojik danigmani verdigi bu kisisel
rehberlik hizmetiyle, agsagidaki yeterlik alanlarindan
hangisinin gelistiriimesinin 6nemini vurgulamisgtir?

A) Ailenin 6nemini anlama

B) Kendini tehlikelerden koruma

C) Karar verebilme

D) Bagkalarini anlama ve kabul etme

E) Toplum olgusunu anlama

 /
\ 4

48. Bir lisede goérev yapan okul psikolojik danismani,
Rehberlik Arastirma Merkezi’'nde yapilan bir toplantida
okulundaki 6grencilerin tamamina sinav kaygisiyla
basa ¢ikma becerileri egitimini her yil diizenli olarak
verdigini sdyler. Bu egitj azirlanmasinda da
6gretmenler ve okul id is birligi yaptigini ayrica
belirtir.

Okul psikolojik danisman

atik olarak
irllmalidir.

gereksinim
degerlendiril

/1/\0

B) Rehberlik yardimi
problemlerine ¢6zim I bulmada k{
yetebilmelerini saglamaK vardir. (o)

2
elinde tjgrencileri?\{~

endilerine

\
) Rehberlik uygulamalarinda (')'grenqﬁe ilgili herkesin
ortak bir anlayisa sahip olmas\geYeki. .
yis p A Ql;{,

hberlik hizmetleri planugﬁo 1, 6rgutlenmis bir
de ve profesyonel(&u e sunulmalidir.
NS
- N\
E) Rehberlik hizme I@ln @ellnde, 6grencilerin
kendilerini da rtarvRalarini saglama anlayisi
o

O

vardir.

14
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49. Ortaokulda gérev yapan bir okul psikolojik danigsmani;
grupla psikolojik danisma oturumlari ytrattigu gruptaki
bazi tyelerin, oturumlardan sonra bir araya gelerek
grupta konusulanlar hakkinda paylasimda
bulunduklarini égrenir.

Bu durumda okul psikolojik danismaninin, asagidaki
miidahalelerinden hangisi daha uygundur?

A) Paylasimda bulunan Uyeleri tespit ederek gruptan
ayrilmalarini 6nermek

B) Bu durumda devam etmenin etik agidan uygun
olmayacagini agiklayarak grubu sonlandirmak

C) Paylasimda bulunan Gyelerin bu davraniglarinin
nedeninin grupta konusulmasini saglamak

D) Her oturumun sonunda gizliligin dnemini
hatirlatarak grup Uyelerine uyarida bulunmak

E) Paylasimda bulunan Uyelerle bireysel gérisme
yaparak bu davranisin tekrarlanmasi halinde gruptan
ayrilmalari gerekecegini belirtmek

50. Lisede gorev yapan bir okul psikolojik danigmani,
6grencilerinin meslek se¢me siirecglerine yardimci
olabilmek igin iki agamali bir galisma planlar. ilk olarak
(I) o liseden mezun olan ve Universite 6grenimini
tamamlamis kisilerle ilefj urarak gecmiste
kendilerine sunulan me berlik hizmetinde
onlara faydali olan veya Onleri sorar. Mesleki

rehberlik hizmeti stregleri ltuda diizenler.

Daha sonra (Il) segtikleri m

verebilmelegaicin bir etkinlik

r, asagidakile
sagidaki {@
2)

AN
) Arastirma ve degerlendirme — Ki§ise{@nberlik
&
Konstltasyon — Egitsel rehbe} .
NG

<

a
tirma ve degerler]({{ﬁ —g@i toplama ve yayma
5

_ NI
E) Izleme ve dege@?r@ rup rehberligi
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13.
14.

15.

SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. Sinav salonunda saate entegre kamera ile kayit yapiliyor ise; kamera kayitlarinin incelenmesinden sonra

sinav kurallarina uymadig tespit edilen adaylarn sinavlari OSYM Yonetim Kurulunca gegersiz sayilacaktir.

Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Her tiirlii elektronik/mekanik cihazla ve c¢agr cihazi, telsiz,
fotograf makinesi vb. araglarla; cep bilgisayari, her tirlii saat ile, kablosuz iletisim saglayan bluetooth, kulaklik vb.
her tirli bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlarla; her tarl(i kesici ve delici alet, atesli sila techizatla; kalem, silgi,
kalemtiras, miisvedde kagidi, defter, kitap, ders notu, sézliik, dergi, gazete vb. yayin ap makinesi, pergel,
aciblger, cetvel vb. araclarla sinava girmek kesinlikle yasaktir. Sinava kolye, kiipe, yuzik arig), bilezik, bros,
anahtar, anahtarlik, metal para gibi metal icerikli esyalarla (basit basorti ignesi ve ince lI kemer haric);
plastik veya camdan yap|Im|§ her tarld gune§ gozlugu ile (§effaf/numarall gozluk harig), i

likle yasaktlr Bu tur esya, arag-gereclerle sinava girmis adaylar mutlaka
sinavi gecersiz sayilacaktir.

Ancak, OSYM Baskanhgi tarafindan belirlenen Engelli ve Yedek Sinav E zi (YSYM) bing:
larinda sinava girecek olan engelli adaylarin sinava girig belgelerinde yazi r, mhazlar,u&
iri i \
)
at, 15 dakika). Sina ladiktan sont; ayin
sinav sonuna kadar sinav salonundan ¢ikmasina kesinlikle verilmeyecektir. Bil n siireler in dav-
raniglardan adayin kendisi sorumludur. O
Sinav salonundan ayrilan aday, her ne sebeple sa olsu krar sinav salonuna allnmay t|r

Sinav siresince gorevlilerle konusmak, gorevilile aktir. Ayni sekilde gorevl ’&daylarla ya-
kindan ve alcak sesle konusmalari ayrica adaylarin birbirin silgi vb. seyleri istem ikle yasaktir.

Sinav sirasinda, gorevlilerin her tarlQi uyarisina uymak zorundasiniz. Vinizin gecerli SEQQ Q@ier seyden 6nce,
sinav kurallarma uymaniza baglidir. Kurallara aykiri davranista buluna e yapHac& 15% uymayanlar Salon

Tutanagi’'na yazilacak ve sinavlari ge iz sayilacaktir.
Sinav sirasinda kopya ¢geken, ce an, kopya veren, kopya gekllmesmeﬁ'@ d| \é?ienler Salon Tutanagr'na
egersiz sayllacaktlr
& celenecek, bu incelemelerden

yazilacak ve bu adaylarin sinay
Adaylarin test sorularina verdj lar bilgi islem y6nte\§@7
ekildigini gosterlrsQ ylemine katilan adayin/adaylarin
.@&lr sinava basvuru yapamayacak ve

Bu sinav igin verilen toplam cevaplama siresi 75 dakikadir (

elde edilen bulgular bireysel w
sinavi gecersiz sayilacak ayric
sinava giremeyecektir.

Sinav gorevilileri bir salondaki sinavin, kurallara
gnda bildirdigi takdirde, OSY,

bigimde y@n@&m toplu kopya girisiminde bulunuldugu-
sinava gjréer

daylarin sinavini gecersiz sayabilir.

dirmaniz gereken ulunmikétgk B Eanlarl doldurunuz. Cevap kagidinizi baskalar
ev

nu rapo

ekilde tutmaniz gerekmekted agidina yazilacak her tiirlii yazida ve yapilacak
kalem kullanilacaktir. Sdﬁ Si bittiginde cevaplarin cevap kagidina isaretlenmis

a isaretlenen cevapla@eg?&ieglldlr
I

durunuz. Size sOylendigi zaman sayfalarin eksik olup

pciginizi alr alma hpaginda bulunan(%k
htalarinin bulumlh~ thrmadlgml ve soru kitapciginin her sayfasinda basili bulunan

)1, kitapcikta basi

soru ki apcigin on k I @basm soru kitapcik numarasiyla ayni olup olmadigini kontrol
ediniz. fasi eksik \@a b At hataliysa degistiriimesi icin salon baskanina basvurunuz.
Size verile 1 ginin numar@m ap kagidinizdaki “Soru Kitap¢ik Numarasi” alanina yaziniz ve
kodlayiniz. CNId inizdaki “SOrudefpcik numarami dogru kodladim.” kutucugunu isaretleyiniz.

Soru kitap¢igi iizerinde yer aIa&’éoru Kitap¢ik Numarasini dogru kodladiginizi beyan eden alani imzalayiniz.

Sinav sonunda soru kitapgikl oplanacak ve OSYM'de incelenecektir. Soru kitapcidinizin sayfalarini koparmayi-
i S1 bile eksik ¢ikarsa sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

niz. Soru kitapc¢iginin bir s

Cevap kagidina ve soru&ilgma yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanlslk olma-
s1 héalinde sinavinizin degerlendirilmesi miimkiin degildir, bu husustaki 6zen yikimlligi ve sorumluluk size aittir.
Soru kitapciginin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde icin kullanabilirsiniz.

Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplar ayr bir kAgida yazip bu kagidi disari ¢cikarmaniz kesinlikle yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan once, soru kitap¢iginizi, cevap kagidinizi ve sinava giris belgenizi salon go-
revlilerine eksiksiz olarak teslim ediniz. Bu konudaki sorumluluk size aittir.

Sinav siiresi salon gérevlilerinin “SINAV BASLAMISTIR” ibaresiyle baslar, “SINAV BiTMISTIR” ibaresiyle sona erer.

Bu testlerin her hakki sakiidir. Hangi amagla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotografinin ¢ekilmesi, herhangi bir yolla goaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasagda uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
dogacak tiim mali kilfeti pesinen kabullenmis sayilir.
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