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Korkma, sénmez bu safaklarda ylzen al sancak:
Sénmeden yurdumun Ustinde tuten en son ocak.
O benim milletimin yldizdir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olaym, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gull Ne bu siddet, bu celdl?
Sana olmaz dskilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakka tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy
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Tarkam, dogruyum, caliskanim.
llkem kictklerimi korumak, buydklerimi saymak:
yurdulmu, milletimi 6ztmden cok sevmektir.
Ulkim yukselmek, ileri gitmektir.,

Ey Bayuk Ataturk!

Actigin yolda, gésterdigin hedefe durmadan

yuruyecegime ant icerim.
\/orllglm Tark vorllglna armagan olsun.

Ne mutlu Turkim diyene!
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KITABIMIZI TANIYALIM

Kitabimizin kahramanlari ve kullandigimiz simgeler
asagida agiklanmigtir.

N
E Kes yapigtir

=

| 3
Bilgi kutusu Bir sonraki derse
hazirlik
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Giicli Yonlerimiz

Asagida verilen metni okuyunuz.

ELIF'IN 6U¢LU YONLERI

Beden egitimi ve oyun dersi
ogretmenimiz voleybol takimi igin segmeler
yapacagini duyurdu. Segmelere, spora
ilgisi ve yetenegi olan tiim 6grenciler

e

katilabilirmis. Panodaki yaziyi goriince ) —
ablam:

Sass"

—Elifgigim, segmelere sen de
katilsana, dedi.

—Sence ben uygun muyum abla,
dedim heyecanla. Ablam:

—Bunun igin énce bir 6z
degerlendirme yapman lazim, ded..
Ben saskinlikla:

—Nasil yani, dedim. Ablam:

—Once gii¢lii yonlerini diigiinelim:
Hareketli olman, hizli kosabilmen,
saglikli beslenmen, arkadaslarinla
iyi anlagman. Bunlar bir sporcu igin
onemli ozellikler, dedi. Ben de:

—Bunlar yeterli mi abla, dedim. Ablam:

—Bunlar 6nemli ancak yeterli degil. Okul takiminda spor yapmak
istiyorsan baska yénlerini de gii¢clendirmen gerekir, dedi. Merakla
sordum:

—Hangi yonlerimi?

—Elifgigim, okul fakiminda sporcu olabilmek igin daha planli,
sabirli, dikkatli ve disiplinli olmalisin, dedi.

Biraz moralimin bozuldugunu goriince de ekledi:

—Biliyorsun bunlar degistirebilecegin, gelistirebilecegin
ozelliklerin, Elifgigim. Bunun igin birlikte bir plan yapip galigabiliriz,
dedi.

Belli bir konuda
bireyin kendi kendisini
‘| degerlendirmesine "6z

| degerlendirme" denir.
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Metne gére Elifin gtcla ysnlerini
ve guclendirmesi gereken ydnlerini
belirleyiniz. Buna gére sorular
cevaplayiniz.

Elif'in Glgla Elif'in Glglendirmesi
Yonleri Gereken Yonleri

1. Hareket etmeyi sevmek 1. Planli olmak

1. Elif, gliglendirmesi gereken yonlerini nigin gelistirmelidir?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Siz de yapmak istediginiz bir etkinligi seciniz. Bu etkinlik icin gtcld

yonlerinizi ve guclendirmeniz gereken yénlerinizi distinerek asagidaki

tabloyu doldurunuz.

—

=

i

"0 )

3. Hangi yonlerinizin gligli oldugunu ve hangi yénlerinizin
gliglendirilmesi gerektigini bilmek, size nasil fayda saglar?



Adaletli
Anlayisli
I\"
@erhameﬂi
( Neseli ) (Onciiliik eden)
Gaylc@mayl seven )

@anh calisan C
D @ Gevgi dolu S_lr: UTGD
< Sorumluluk sahibi ) AK\/efah

Vatansever

2. Yukaridaki 6zelliklerden hangilerinin arkadaslarinizda olmasini
istersiniz? Neden?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Can ve arkadaslarinin oynadigi ‘iz pesinde’ oyununu inceleyiniz.

Z Pesinde
1. bgretmenleri ‘BASARDIN” kelimesini sifre olarak belirledi.
2. "BASARDIN® kelimesinin her harfini ayri kagitlara yazd.
3. Kagitlari sinifta 8 farkli yere saklad.

4, Sinif krokisini cizdi. Sifrenin harflerini sakladigi yerleri, kroki tzerinde

§ggllorlo gésterd..

5. Ogrencileri iki gruba ayrarak krokinin birer kopyasini verd..
6. Qruplor ellerindeki krokiye bakarak sifreyi bulmaya calisti.

. Slfreyi ilk bulan grup oyunu kazand:.

\
Yoo B
\ noktasi 1
\
e === ==
y
T == =
noktas: 8
~
\ n

. 00000000




- Ek 1de (soyfo 105) bulunan gérselleri keserek asagidaki bosluga

sinifinizin krokisini hozmlogmlz.

¢ Iz pesinde oyununu sinfiniz icin siz de hazirlayabilirsiniz. Bu oyunu
ayrica evde, okulda, bahcede veya farkli yerlerde oynayabilirsiniz. lyi
eglenceler,
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3A sinfinin diizenledigi
oyuncak kampanyasini
inceleyiniz,

: Gorevli

Yapilacak Isler Kisiler
Kampanyamiza isim verilmesi Tim sinif
Hayalimizdeki oyuncagin kagida Tim sinif
gizilmesi ve dilek kutusuna
atilmasi
Oyuncaklarin hangi malzemeden Canan
yapilacagina karar verilmesi Kerem

(Kumas, 6rgii, karton, plastik vb.)
Oyuncak yapimi igin geri doniisim Ali-Can

malzemelerinin toplanmasi Birsen
Kumas ile yapilacak oyuncaklarin ~ Melis-Begiim
hazirlanmasi Eren-Sude
Ip ve orqiiile yapilacak Elif-Ceren
oyuncaklarin hazirlanmasi Yagiz-Ege
Karton, plastik vb. malzemeler Nil-Hakan
ile yapilacak oyuncaklarin Serkan-
hazirlanmasi Zeynep

Hediye paketlerinin hazirlanmasi  Sila-Ahmet

Kardes okula gidilerek Ogretmenimiz
oyuncaklarin teslim edilmesi

Tarih

01
Kasim
01
Kasim

02-03
Kasim

03-07
Kasim
07-17
Kasim
07-17
Kasim
07-17
Kasim

18
Kasim
20
Kasim

Tamamlanma
Durumu

v

4
4
4
4
4
4
4
4

NOT: Oyuncaklar hazirlanirken isteyen gruplar, 6gretmeninden ve

ailelerinden yardim alabilir.

18



Yasadiginiz mahalledeki sokak hayvanlart

icin asagidaki ysnergeleri takip ederek

kampanyanizi planlayniz:

1. Yapilacak calismalari belirleyiniz.

2. Arkadaslarinizla is bslumi yapiniz.

3. Yardim alinacak kisi ya da kurumlary
belirleyiniz.

4. Yapilacak islerin tarihlerini belirleyiniz. ¢

5. Tamamlanan calismalari tabloda ;
isaretleyiniz,

Yardim alabileceginiz kisi ve kurumlar:

19



Gecen hafta 3B sinifi olarak kermes duzenledik. Kullanmadigimiz
oyuncaklari, kitaplari ve kendi yaptigimiz bazi yiyecekleri okula getirdik.
Kitaplarimizi, kéyamuzdeki ocuk k(]'ffjphonesine bagisladik. Diger
getirdiklerimizi ise kermeste sattik. Ogretmenimiz, elde edilen.porc
ile sinfimizin ihtiyaclarindan bazilarini alabilecegimizi séyledi. Istek
ve ihtiyaclarimizi kdgida yazarak dilek kutusuna attik. Kutudan cikan
yazilar ‘istekler ve ihtiyaclar” olarak asagidaki gibi grupladik. Sinifimizda
yaptigimiz oylama ile listelerimizden éncelikli ihtiyaclarimizi sectik.
Elimizdeki paray 1. 2, 3 ve 4 numarali ihtiyaclarimiz icin harcamaya
karar verdik.

: Sinifimizin
Thtiyag Listesi

Sinifimizin

Istek Listesi

* Kas rahatsizligi olan
arkadasimiz icin 6zel sira

* Satrang takimi

* Yazici

* Tahta kalemi

* Geri donlsim fabrikasina
gezi

* Futbol topu

CIOONING

20
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Asagidaki malzemeleri kullanarak ve yapilis ysnergelerini uygulayarak
dilek kutusu hazirlayniz.

"Malzemeler: §

* Bos kutu
'« Renkli kdagitlar
* Boya kalemleri
* Makas

{ - Yapigtirici

Yapiligi:

1. Kutunuzu istediginiz bigimde boyayiniz ya da renkli kagitlarla
kaplayiniz.

2. Okula iligkin istek ve ihtiyaglarinizi kdgida yazarak kutuya atiniz.

3. Arkadaslariniz ile birlikte kutuyu aginiz. Yazilanlari okuyunuz.
Kutudan gikan isteklerinizi ve ihtiyaglarinizi Ek 2'deki (sayfa 107)
listelere yaziniz.

4. Listelerinizi arka sayfadaki dilekgeyi doldurarak 6gretmeninize
teslim ediniz. Ogretmeninizden, olugturdugunuz listeleri
okul yonetimine iletmesini isteyiniz.




Tarih: oo,

........................................................ OKULU MUDURLUGUNE

~ Sinifimizin istek ve ihtiyaglarindan olugan listeyi belirledik.
Imkanlar dahilinde bunlarin karsilanmasini talep ediyoruz.
Geregini saygilarimizla arz ederiz.

Imza
Adres et e et e et a et
................................................ Adi Soyadi
................................................ (...... Sinifi adina)
Telefon i
Ekler:

1. Sinifimizin istek listesi
2. Sinifimizin ihtiyag listesi

Ilgi duydugunuz bir meslegi aragtiriniz. '



Edindiginiz bilgilerle asagidaki meslek tanitim kartini hazirlayniz.

Meslek Tanitim Karti

Meslegin Adi

Neden bu meslege ilgi duyuyorsunuz?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bu meslegi yapabilmek igin nasil bir egitim
gerekir?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

‘? 4 . . . .
A/BBu meslegi segecek kisilerin hangi
(/&Y ozelliklere sahip olmasi gerekir?
;“f

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Meslek Bilmeceleri

e Asagidaki bilmecelerde hangi mesleklerin anlatildigini bulunuz.

Soldan Saga

1. Cocuklari egitirim;
Sabirla bilgi, sevgi veririm.

2. Mutfakta geger giinim,
Yaptigim yemeklerle tinliyim.

S

3. Sebze meyve lretmektir isim,
Tarladir benim evim.

¢

4. Hastalara ilaglarini ben satarim,
Tabii once recgetelere bakarim.
I

5. As¢l yapar ben sunarim,

Misteriyi giler yizle kargilarim.

G

6. Temizlik denince ben gelirim akla;
Fark etmez okul, hastane, lokanta.
=z
G

7. Hastalari iyi ederim,
Hastanelerdir yerim.
T

8. Karigtiririm un, su, mayayi;
Pigiririm ekmek, simit, acmay!.
F

24

Yukaridan Asagiya

9. Taksi, kamyon fark etmez;
Yollar gitmekle bitmez.

S

10. Suglulara ceza veririm,
Sugsuzlari evine gonderirim.
H

11. Doktorlara yardim ederim;
Igne yapar, serum veririm.
H

12. Yasalari ben bilirim,
Davalara girerim,
Savunmaktir benim isim.

T

13. Et, kiyma, kofte hazirlarim;
Taze taze satarim.
S

14. Suglular: yakalarim,
Kayiplar: ararim,
Tehlikeli durumlarda
155'i arayalim.

P




* Bir 6nceki sayfada buldugunuz meslek adlarini, cengel bulmacaya
yerlestiriniz,

9

>
11
H 13
G
S
3|¢
10| H 12
4 I
P
5|6
G
7
8 |F

* Asagidaki sorulari cevaplayniz.

1. Yakin gevrenizde gézlemlediginiz meslekler nelerdir?



Asagidaki meslek calisanlari, ellerindeki
krokiye gore hareket edecekler. Onlar
hedeflerine ulastiriniz. Ek 3'te (sogfo 109)
verilen gérselleri keserek Ek 4'te (sayfa
M) ulastiginiz karelere yapistiriniz.

’f

1. Itfaiyeci
2. Doktor

3. Polis

4. Kuafaor

5. Asci

6. Ogretmen
7. Madenci

8. Boyaci

26

Adres Bulmaca

: 110'dan acil ¢agri alir. Itfaiye merkezinden ¢ikar.
1 kare doguya, 4 kare glineye, 1 kare batiya
gider. Kag numarali kareye gelir?..............

: 112'den acil ¢agri alir. Hastaneden gikar. 1 kare
glineye, 5 kare batiya, 1 kare kuzeye gider. Kag
numarah kareye gelir? ................

: 155'ten acil gagri alir. Polis merkezinden gikar.

1 kare giineye, 1 kare doguya, 1 kare tekrar
glineye gider. Kag numarali kareye gelir?

: Diikkdnindan gikar. 5 kare doguya, 1 kare giineye
gider. Kag numarali kareye gelir? ................

: Lokantadan gikar. 1 kare glineye, 2 kare doguya,
1 kare kuzeye gider. Kag numarali kareye gelir?

: Okuldan gikar. 1 kare giineye, 5 kare batiya, 1
kare tekrar giineye gider. Kag numarali kareye
gelir? .............

: Maden ocagindan gikar. 1 kare batiya, 3 kare

kuzeye, 1 kare tekrar batiya gider. Kag numarali
kareye gelir?................

: Diikkdnindan gikar. 1 kare giineye, 1 kare

doguya, 1 kare kuzeye gider. Kag numarali
kareye gelir? ................







Asagidaki sorulari yasadiginiz cevredeki komsuluk iliskilerini distinerek
cevaplayiniz.

Bazen insanlar, komsuluk
iliskilerinin eskisi kadar
iyi olmadigindan sikayet
etmektedirler. Sizce bunun
nedenleri nelerdir?

G0\

e




e Asagidaki metni okuyunuz.
Yaz tatilinde kuzenlerim Arda ile Ayla koyiimiize geldiler.

Muhtarimizin da yardimi ile biitiin komsular ise koyulduk. Yemekler
pisti. Masalar kuruldu. Agaglar siislendi. Davullu zurnali biyik bir

cet\see

.....

— Ne kadar sanslisiniz, Sule abla. Komsuluk ve arkadaslik
iliskileriniz ne kadar glizel, dedi.

29



— Aylacigim bizim igin komsuluk gok onemlidir. Glizel giinlerimiz
gibi zor giinlerimizi de komsularimizla paylasiriz. Komsularimiz ile
aile gibiyizdir, dedim. Ayla:

— Bizim de apartmanda birka¢ komsumuz var. Basimiz sikistigin-
da hep onlardan yardim isteriz. Onlar da bizden. Ama gece miizigin
sesini gok agip bizi uykudan uyandiran komsularimiz da var. Halisini
balkondan silkeleyen de, dedi.

— Bizde sorunlar biraz farkhdir, Aylacigim. Ekili alanlara izinsiz
giren ¢ocuklar, tarla sinirlari ya da kuyu sulari nedeniyle tartisma-
lar yasanir. Ama biz anlasmazliklari biiylitmeden ¢ozeriz. Bazen
muhtarimiz ya da baska bir komsumuz ara buluculuk yapar, dedim.
Arda merakla:

— Nasil yani Sule abla, diye sordu.

— Yani iki tarafi da dinler. Iki tarafin da kabul edecegi bir
¢oziim yolunda anlagmasina yardimci olur, dedim. Arda:

— Bizim sinif bagkani gibi desene, deyince giilismeye basladik.
Ardindan teyzemin sesi duyuldu.

— Siz hala uyumadiniz mi?

* Asagdaki sorulari metne gére cevaplayniz.

1. Sule, neden komsuluk ¢ok 6nemli demistir?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. Sule’nin yasadigr koyde komsularin yasadigi sorunlar nasil
¢ozilmektedir?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Sule'nin yasadigr kdyde sorunlarin ¢oziimiinde izlenen
yollarin dogrulugu konusunda ne diistintiyorsunuz?

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Asagida komsularin
yasayabilecegi bazi sorunlar
verilmistir. Bu sorunlarin dogru
¢6zumunin verildigi bulutlar

boyayniz.

Durum 1: Tadilat yapilirken gikan yiiksek sesler komsunun bebegini

uyandiriyor.

1 3

/~ Anne, komgusuna '3
bu duruma bir ¢6zim Anne sinirli bir

" bulmalari gerektigini | bicimde komsu ile
soyliiyor. Ustalar belli 2 tartigyor.

/ B
Anne bu duruma
sessiz kaliyor. Bebek
bitin glin uyuyamiyor
ve agliyor.

saatlerde daha sessiz
calistyorlar ve bebek
uyuyabiliyor.

Durum 2: Yasl ve hasta kari koca, tist kattaki komsularinin agiri
glriltilerinden rahatsiz oluyorlar.

I3 \
1
0 Komguya rahatsiz
““Cok sinirlenip olduklarini ve
komgunun kapisini ‘_ ! uyuyamadiklarini
¢alyorlar. Tartisma /' soyliyorlar. Komsulart,
yasaniyor. cocuklarin belli

Bir siire sonra,
yashlik ile birlikte
uykusuzluk

ve yorgunluk
hastaliklarini daha da
arttiriyor.

saatlerde yatak
odasina yakin odalarda
oyun oynamamasini |
sagliyor. |
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Durum 2: Tavuklar komgunun bahgesindeki sebzeleri yiyor.

1 - 3

Komgusuna uygun bir
dille olayi anlatiyor.
Bunun (izerine komsusu

Yillardir komsu
olduklari igin bir sey
soylemek istemiyor.

Tavuklar siirekKli 2 _ ozlr dileyerek
zarar vermeye . bah¢e sinirina tel
devam ediyor. Biitiin sebzelerinin orgu gekiyor. Kendi

bahg¢esindeki sebzeleri

tavuklar tarafindan
komsusuyla paylastyor.

yendigini goriince
komsusu ile
tartismaya baslyor.

* Asagida, komsuluk iliskilerinde yasanabilecek bir sorun verilmistir. ki
tarafi da memnun edecek ¢6zim 6nerinizi yaziniz.

Durum : Kapinin éniine ¢ikarilan ¢oplerin dagilmast,
akmasi ve kokmasi.

COZUM ONCILINIZ 1 oo eee s ee e

* Asagdaki cumlelerde yer alan bosluklari kendi ifadelerinizle
tamamlayniz.

KOMSUIUK ..ot e v en e benzer.
CUNKU ettt et e e et e e e e e et et e s e eaeeeeaeeeenenaens

TYi KOMSU w.ooooveeeeeceeeeeeeeee s benzer.
CUNKIU <ottt et e et e vt ea et ese st eae st esesesesenessenesene
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* Asagdaki goérselleri inceleyiniz. Gérsellere gére sorulari cevaplayniz.

Gorsel 1 B - Gérsel 2

1. Gorseller arasindaki farklari bularak yaziniz.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



* Asagdaki gérselleri inceleyiniz.

Gorsel 1

@

Gérsel 2 Gorsel 3

e Sorular yukorldoki gérsellere bakarak cevaploglnlz.

1. Birinci gorseldeki bakimsiz bisikleti isaretleyiniz. Bu sorunun
sebebi nedir?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ir?
nedir:
.........................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ir?
nedir:
.........................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Evdeki Kayn

B \:%Q"*‘«: «;z :

Artun, derste kaynaklarin tasarruflu
kullanimi konusunu ilgiyle dinledi. Ne zamandir
ailece Canakkale'ye gitmek, sehitlikleri
ziyaret etmek istiyorlardi. Bunun igin tasarruf
yaparak para biriktirebileceklerini diisiindiiler.
Aralik ayi boyunca tasarruf onlemlerini ailece
uyguladilar. Daha sonra kasim ve aralik ay!

gider tablolarini karsilastirdilar.

|
7
W
\
N

Tablo 1: Kasim Ayindaki Giderler Tablo 2: Aralik Ayindaki Giderler

Gider Tiiri T($|_°)'" T(‘ﬁ_“)'"
Elektrik 150 100
Su 100 50
Isinma 150 200
Yiyecek 600 550
Diger giderler 600 500
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Asagidaki sorulari verilen metne ve grafiklere gére cevaplayniz.

Eren ile Beren kardesler evde bir “Israf Timi’
olusturdular. Bir hafta boyunca evde israf edilen tim
yiyecekleri not aldilar. Ikici hafta market aligveriglerinde

tasarruf tedbirlerini uyguladilar. Daha sonra yiyecek
tiketimleri ile ilgili 1. hafta ve 2. hafta gider grafiklerini
hazirladilar.

1. Hafta Giderleri

Ekmek Meyve Sebze Kurugida  Et, tavuk, balik Hazir icecekler — Atistirmalik
(nohut, piring hazir yiyecekler
vb.)

2. Hafta Giderleri

Ekmek Meyve Sebze Kurugida  Et, balk, tavuk Hazir icecekler Atistirmalik
(nohut, piring hazir yiyecekler
vb.)

1. Eren ile Beren'in ailesi, hangi giderlerinde tasarruf saglamigtir?



Eren ile Beren tasarruf
tedbirlerini uygularken
blytiklerinden bazi tarifler
grendiler. Bunlardan “Ekonomik
Lezzetler’ adli bir tarif listesi de
hazirladilar. Asagidaki tarifleri

okuyup sorulari cevaplayniz.

Ekonomik Lezzetler

Tarif 1. Artan ekmekler ile kofte ya da ¢orbalariniz igin
minik kitir ekmekler yapabilirisiniz.

Artan ekmeklerle yapilabilecek bir tarif de siz yaziniz.

Tarif 2: Tiketebileceginizden fazla meyveniz varsa komposto ya
da regel yapabilirsiniz.

Artan meyvelerle yapilabilecek bir tarif de siz yaziniz.




Elif 'in Planh Yasami

* Elifin planli yasam davranislari ile ilgili 6z degerlendirmesini
inceleyiniz.

Planh Yasam Davran----

1 Her giin derste 6grendiklerimi evde

tekrar ederim. X
2 Her glin kitap okurum. X
3 Her aksam en geg dokuz bugukta
X
yatarim.
4 Her sabah zamaninda uyanirim. X

5 Her giin kahvaltida, 6gle ve aksam X
yemeginde saglikl besinler yerim.

6 Her giin dinlenmek igin yeterince
1= X
vakit ayiririm.

Her giin oyun oynamak igin yeterince
vakit ayiririm. X

Kitle iletisim araglarini ailemin
belirledigi siirede kullanirim. X

9 Her giin ailemle yeteri kadar ve
kaliteli zaman gegiririm. X

Her gin arkadaglarimla yeterince
10 : L X
vakit gegiririm.

Toplam 6 3 1
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* Asagdaki sorulari, Elifin planli yasam davranslari tablosuna gére
cevaplayiniz.

1. Elif'in bazen geg uyumasi hayatini nasil etkiler?

eseccsccsscsccssscsce

eseecscccscsccssscscne

eseccscccssscccssccssccce

seecccscscsccssccssscscse

seecccecccscccsscssccssssce

©0000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000 eceeccsscscscscsccsssccse

eceecscscsscsccssscscoe

eecccccccsccccccccsne eceecscccscsccssscscoe

ececccccsccccccscssscssse

seeccsecscsccsssccsscsce

seecscecsssccssscsscccssscs

eseecssccscsccssscscse

eceecscecsscsccssscscoe

eseccccccsssccccsccssccce

eeeccsscscsccsccccsscsce

seecscecccsccssscsscccscsscs

2. Elif'in bazi sabahlar zamaninda uyanamamast, hayatini nasi
etkiliyor olabilir?

©0060000000006000000000000000000600000000000000000000000000000000000000 000000000000 0000000000000000000000 0000000000

eseecssccsscsccssscsce

eceecccecsscsccssscscoe

ececcccecsscccccsccsscssse

eeecccccscccccsccsscse

eceecscccscscccsscscoe

eseccscccsscsccssscsce

eseecscccsscsccssscscoe

eseccccccscccccssccssccce

sseccsscsccccsscccsscsce

seecscecscscccsscssscsssscs

eceecscecsccsccssscscoe

3. Elif'in kitle iletisim araglarini ailesinin belirledigi siireden
azla kullanmasi, hayatini nasil etkiliyor olabilir?

000000000000 000000000000000000000000000000000000 000000000000 0000000000000000000000 0000000000

eseecscscsscsccssscscoe eceecscecssccccssscscoe

eseccscecssccccssccssccsse

P R T PR NY

eecscecscc0cssscsssccccssns

eseecscecssccccssccscoe

eceecccecsscsccssscscee

eseccsscsccccsssccssccce

P R R PR NY

eecccecsc000ss0cssccccsscs

000000000000 000000000000000000000000000 0000000 ©006000060000000006000000000000000000000000000000000000000000000000060000000

eccecscecccsccssscscoe

eseecscccsscsccssscscoe

esecccccscccccssccsscsse

P R R PR NY

eseecscscscsccssscscee

. Elif'in dinlenmek igin her giin yeterince vakit ayirmamasi, hayatini
nasil etkiliyor olabilir?

eceecscccsscsccssccscoe

seecccessccccssscsse

ececccccscccccssccsscccse

P R T PR NY

eecscecsccccssscssccccsscs

000000000000 000000000000000000000000000 0000000 ©0000000000000000000000000000000000000000000000000 seeccccsccsccssccsse

ceecscccsscsccssscscoe

seeccccsccsccssscse

eseccccccsssccscsccsscccse

P R R PR NY

eecccecscsccssscscscccsssscs

000000000000 000000000000000000000000000 0000000 ©0000000000000000000000000000000000000000000000000

seecccesccsccssscse

. Elif'in planh yasam davranislarina yeterli diizeyde sahip oldugunu

ugtintiyor musunuz? Neden?

eceecscccccsccssscscoe

seeccccsscsccssscsse

eseccccecssccccssccssccce

eeecccscscsccssscssscsce

eecscecsccccssscsscccscsscs

eceecscecscsccssccscoe

seeccccscccccssscse

ececcccccscccccssccsssscse

seecccscscsccssscssscssse

seecscecscsccssccscne

©00600000000060000000000000000000000000000000000060000000000000000006000000 seecscecscsccssscscoe seecccesscsccssscsse

sceecscecsccsccssscscoe

seccccesccsccssscse

esecccccssscccssccsscsse

seecccecscsccsscccsscsce

seecscecscsccssscscoe



Planh Yasiyoruz

* Asagda planli yasam davransslari ile ilgili ctmleler bulunmaktadir.
Cumleleri size uygunluk durumlarina gére isaretleyiniz.

Planli Yagsam Davraniglarim  Evet Bazen Hayir

1 Her giin derste dgrendiklerimi evde
tekrar ederim.

2 Her gun kitap okurum.

3 Her aksam en geg dokuz bugukta
yatarim.

4  Her sabah zamaninda uyanirim.
5 Her giin kahvaltida, 6gle ve aksam

yemeginde saglikli besinler yerim.

6 Her giin dinlenmek igin yeterince
" vakit ayiririm.

7 Her giin oyun oynamak igin yeterince
vakit ayiririm.

8 Kitle iletisim araglarini ailemin
belirledigi siirede kullanirim.

9 Her giin ailemle yeteri kadar ve
kaliteli zaman gegiririm.

10 Her giin arkadaglarimla yeterince
vakit gegiririm.

Toplam

*  Yukarida yaptiginiz degerlendirmeye gore planli yasam
davraniglarinizin hangilerini gelistirmeniz gerekir? Neden?

........................................................................................................................

.......................................................................................................................



* Siz de bir guninizi planlayarak asagidaki bosluklara yaziniz.

Planladiginiz Giinitin Adi: ..........ccceeuaeuaeeennn.

"BUGUNUN 1SINI 'SAAT DOKUZ OTUZ,
YARINA BIRAKMA." NEDEN HALA
YATAKTA YOKUZ>"

a  Saglikl ve zinde bir

Jl | beden igin diizenli ve
24 yeterli uyumaya dikkat
| etmeliyiz. Bagar! igin ise
. | planli olmaliyiz. 41




Alisveriste Onceliklerim

Banu ile babasi aligveris igin markete gittiler. Banu:

— Baba, 6gretmenimiz okul igin almamiz gereken malzemelerin
listesini verdi. Boya kalemleri, alti tane defter, silgi, makas ve bir
tane de dosya almam gerekiyor. Listede olan diger malzemeler evde
zaten var. Babast:

— O hdlde kirtasiye béliimiine gidelim. Ihtiyaglarini kendin
segebilirsin, dedi.

Banu, kirtasiye boliimiinde dolasmaya basladi. Listesindeki
malzemelerin pek ¢ok ¢esidi oldugunu gérdi. Ustelik bazilari ucuz,
bazilari pahaliydi. Bu durum karar vermesini zorlastiriyordu.
Market gorevlisinden yardim istemeye karar verdi. Gorevli,

— Istedigin malzemelerin kaliteleri ayni. Fiyatlarinin farkl
olmasinin sebebi, renk ve desenlerinin farkh olmasidir. Ornegin,
kapagi diiz renk olan defter 7 TL, kapagi resimli olan defter ise
10 TL'dir. Beyaz silgiler 5 TL, kutulu ve renkli olanlar ise 9 TL'dir,
dedi.

Bu agiklamalar, Banu'nun aligverisinde dogru karar vermesine
yardimci oldu. Aligveriglerini famamladiktan sonra 6demeyi yaptilar
ve eve dogru yola koyuldular.

Banu'nun Aligveris Listesi

° Metne 96re Banu'nun Sotln 2. ....................................................
SEMEICEE R I
yoziniz. B o

D
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* Asagdaki sorulari metne gére
cevaplayiniz.

1. Banu'nun listesindeki malzemeler istek midir, ihtiyag midir? Neden?

2. Banu aligveriste ucuz olanlari mi, yoksa pahali olanlari mi tercih
etmelidir? Neden?

Istek ve ihtiyaglarinizi karsilarken aile biitgenizi korumak igin neler
yaplyorsunuz?
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7Ek 5'te (sogfo 113) verilen ev sablonunu kullanarak ve asagidaki

yapilis ysnergelerini uygulayarak ev maketini hazirlayniz.

| + Makas

| * Yapistirici | ;

Yapiligi:

1. Ek 5'te (sayfa 113) verilen ev ve gati sablonunu kesiniz.

2. Ev sablonunu gizgilerinden katlayiniz. Sol kenarindaki beyaz
bolimden iki kenari birbirine yapistiriniz.

3. Gat1 sablonunu orta gizgisinden katlayiniz.

4. Cati sablonunu, ev sablonunun Gst tarafindaki beyaz bélimlerin
tzerine gelecek sekilde yapistiriniz.
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Tabloda verilenlerin alttaki
ctimlelerden hongllerl ile ilgili

oldugunu bulunuz. Ornekteki gibi

HGHI.GFIHG HGZIF\IZ

~ /
aSaglam

El yikamak Tarak Sag taramak  Banyo yapmak  kurutmak
Tirnak makasi Sampuan Elektrik Dis fircalamak Sabun
. © © @ =
kurutma Pegete,
makinesi fmgasu DI (e tuvalet kagidi

1. Kigisel bakim esyalarindandir. 2, 6, 11, 12
2. Saghkli olmak igin yaptigimiz kigisel bakimlardir. ..........................
3. Kigisel bakimimizi yaparken kullandigimiz kaynaklardandir.

4. El yikarken kullandigimiz kisisel bakim esyalar: arasinda
gosterilir. .......cccoevvevnenne.

5. Dis firgcalarken kullandigimiz kisisel bakim esyalar: ve kaynaklar
arasinda gosterilir. ..........cccoeune...

6. Saglarimizin bakimi igin kullandigimiz kisisel bakim esyalar: ve
kaynaklar arasinda gasterilir. ..........................

7. Banyo yaparken kullandigimiz kisisel bakim esyalari ve kaynaklar
arasinda gosterilir. ..........cccoeeune..

8. Tuvalette kullandigimiz kaynaklar arasinda gosterilir.



Asagidaki gérsellerin yanina istenen acklamalari érnekteki gibi
yaziniz.

Kullanim Amaci: Dis sagligi ve temizligi igin glinde
iki kere diglerimi fircalarken
kullanirim.

Verimli

Kullanim: Dis macununu yeteri kadar (nohut
tanesi biiyiikligiinde) kullanirim.

KUGNIM AMGCE: oo e e e
Verimli
KU NI e e e e e eaeseeasnans

0, Verimli
L & Kullanim: e

Verimli
KU NI oo e e e e e

Verimli
KU GNIM: e e e




Asagidaki ctimleleri uygun kelimelerle tamamlayniz. Buldugunuz
kelimeleri sarmal bulmacaya yerlestiriniz.

bilingli kovq
kisisel agik

1. Kiginin kendisiyle ilgili yaptigi temizlik ve bakima “.............c.ccccoceu.......
bakim” denir

2. Eller yikanirken ............cccceueueeeee. kapatilmali, durularken agiimahdir.
3. Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklar ............................. tiketilmelidir.
4. Yasadigimiz diinyada kaynaklar ............................. degildir.

5. Elimizi ve ylizimizu yikarken, banyo yaparken, diglerimizi firgalarken
............................. bosa akitilmamalhdir.

6. Kullanacagimiz suyun sicakligini ayarlarken muslugun altina
............................. konulmalidir.

7. Sa¢ kurutma makinesini kullanirken makine siirekli .............................
birakilmamalhidir.




Asagida bilincli bir tuketicinin alisveristen énce, alisveris sirasinda ve
alisveristen sonra yapmasi gerekenler ile ilgili cimleler bulunmaktadir.
Cumlelerin numaralarini, Bilincli Tketici Bilgi Cantasina érnekteki gibi
yaziniz.

1. Fig veya fatura almayi unutmaz.

. Sadece ihtiyaci olan irinleri alir ve gereksiz harcama yapmaz.
. Uriiniin rengine, sekline ve kokusuna dikkat eder.

. Uriiniin igerigini dikkatlice inceler.

. Uriin sorunlu ¢ikarsa hakkini yasal yollardan arar.

. Uriiniin dretim ve son kullanma tarihine dikkat eder.

Ihtiyaci olmayan iiriini, reklami yapiliyor diye almaz.

Farkl yerlerden fiyat ve kalite arastirmasi yapar.

Ihtiyaci olan drinler igin liste hazirlar.

VONOOAWN

Bilingli Tiketici Bilgi Cantasi

E____=

\
Eﬁ Bir yiyecege ait bog bir ambalaj getiriniz.
= —)
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Getirdiginiz ambalajin tGzerindeki bilgilere bakarak asagidaki tabloyu

doldurunuz.

.7 1. Uriiniin Adr:

2. Uriiniin Igindekiler:

..............................................................................................................
...............................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
.................................................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Oo.oooooo...................



 Beslenme Davranislarimiz

Asagidaki cimleleri dogru ya da yanlis durumuna gére isaretleyiniz.
isoretlediginiz harflerin soru numarasini dikkate alarak sifre bslimine

yaziniz.
Beslenme Davraniglari Dogru Yanls

1 Meyve ve sebzeleri mevsiminde tiiketirim. I P

2 Ailemi mevsimine gore yiyecekler almalari konusunda A S
uyaririm.

3 Kis mevsiminde ailemden ¢ilek almalarini isterim. G &

4 Meyve ve sebzeleri dengeli bir sekilde tiiketirim. S T
Bazen kahvalti yapmadan okula giderim. R K

6 Yemek yerken tabagima yiyebilecegim kadar yemek alirim. Yy T

7 Yemeklerden once abur cubur yiyecekler yerim. J S

8 Ara dglinlerde mevsimine gére meyve, sebze ya da saglikli
ev yapimi yiyecekler yerim. M N

9 Sagligimiza zararl olan hazir irinleri tiketmem. A 10,

10 Gazli igecekler yerine ayran tiketirim. A E

11 Besin alerjisi, ¢olyak, diyabet ve obezite gibi saglik sorun- I I
larinda doktorun 6nerdigi gibi beslenirim.

12 Agikta satilan yiyecekleri tiiketmem. L y

13 Ailecek tiiketebilecegimiz kadar besin aliriz, israftan L T

kaginiriz.
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Asagidaki recetelerde verilen bilgileri inceleyiniz.

RECETE

Dr. Dip. No. Ad1 Soyadi
(Varsa Kasesi)

Hasta Bilgileri:

TANI: Obezite

Tuketilmeyecek

gidalar : Yag, un ve seker
orani ylksek
gidalar, asiri
sekerli icecekler

ve hazir gidalar

Tiketilebilecek
gidalar

: Sebze, yodurt,
bakliyat vb.

RECETE
Hasta Bilgileri: Dr. Dip. No. Ad1 Soyadi
(Varsa Kasesi)
TANI: Colyak

Tliketilmeyecek
gidalar : Bugday, cavdar, arpa,
bulgur vb. tahillar ve bu
tahillardan dretilen
ekmek, makarna,
sehriye, simit vb.
Tiiketilebilecek
gidalar

: Nohut, kuru fasulye,
mercimek, misir, piring
vb. tahil Grlnleri

RECETE

Dr. Dip. No. Ad1 Soyadi
(Varsa Kasesi)

Hasta Bilgileri:

TANI: Diyabet

Tiketilmeyecek
gidalar : Hazir meyve
sulari, sekerli ve gazli
icecekler;
iceriginde seker
bulunan tim
yiyecekler (Pastalar,
tathlar, seker orani
yuksek meyveler...)
Tiiketilebilecek
gidalar

: iceriginde seker
bulunmayan gidalar

RECETE

Dr. Dip. No. Ad1 Soyadi
(Varsa Kasesi)

Hasta Bilgileri:

TANI: Besin Alerjisi (kuru yemis,
balik)

Tiketilmeyecek

gidalar : Kuru yemisler ve
bunlari igeren Urlnler,
balik ve baliktan

yapilan yiyecekler

Tiiketilebilecek
gidalar

: igeriginde balik ve
kuru yemis
bulunmayan gidalar




* Asagda yemek listesinden faydalanarak verilen saglik problemine

uygun 6gun listesi hczmlcglnlz.

Yemek Listesi

*Mercimek corbasi *Sebze ¢orbasi
*Balik *Kuru fasulye
*Piring pilavi *Salata
*Findikli revani *Ayran

*Elma

[ Besin Alerjisi

.............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

* Bu saglik sorunlarindan birine sahip arkadasiniz oldugunu

distinindz. Onun yaninda yemek yerken nelere dikkat etmelisiniz?
Neden?

Saglik sor'unlar'l yasamamak
4 | icin ye'rer' ive engzu -
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Asagidaki sorulari cevaplayiniz.
..................................
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Asagdaki tabloda verilen ifadeleri okuyunuz. Yanls ifadelerin oldugu
bolumleri kirmizya boyayniz. Boyamadiginiz bélimlerdeki harfleri dizerek
ctimley tamamlayniz,

1. Kapali alanlar: diizenli
araliklarla
havalandirmaliyiz.

®

2. Sinif igerisinde
kosmamaliyiz.

©

3. Yemek yedigimiz

alanlari
temizlemeden
birakabiliriz.

>

4. Ortak kullanima agik
mekanlarda
coplerimizi
¢op kovasina
atmaliyiz.

®

5. Hastalandigimizda
ortak kullanim
alanlarina gidersek
maske takmaliyiz,

©

. Bagkalariyla ortak

kullandigimiz kapali
alanlara kirli
ayakkabilarla
girmemeliyiz.

)

7. Lavabo ve
tuvaletlerdeki
kaynaklar: istedigimiz
kadar kullanabiliriz,

Cik

8. Yemek yedigimiz
alanlarda
yiyecekleri
yere
dokmemeliyiz.

©

. Ortak kullanima agik

tuvalet ve lavabolari
temiz birakmaliyiz.

©

10. Oksiiriirken veya
hapsirirken agzimizi
kapatmaliyiz.

0,

11. Yerlere
tiikirmemeliyiz.

O,

12. Siramizin géziinde

ya da dolabimizda
Gop, yiyecek vb.
birakmamaliyiz.

SAGLIGIMIZI#KORUMAKSICIN ORTAK KULLANIM ALANLARINDA

ACMALLY/IZ#




Ortak kullanim alanlarinda dikkat edilmesi gereken temizlik kurallars
ile ilgili uyari levhalari hazirlayniz. Bu levhalara slogan ya da 6zlu
soz yaziniz.
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- Hem kendl saw

| de gevremizdeki insanlarin |
2%, saghg igin ortak kullanim

| dlanlarinda temizlik ve hijyen |

i
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o Gbrseldeki meyve ve sebzelerden icinde bulundugunuz mevsime

uygun olanlarin adlarini yaziniz,

Bulundugum Mevsim: ..o, ’
Tiiketebilecegim
Meyve ve Sebzeler:

———






Asagidaki gérselde bulunan trafik isaret ve isaret levhalarini
anlamlari ile cizerek eslestiriniz.

Bisiklet Kontrolsiiz Demir

Yaya Gegidi Yaya Giremez Yolu Gegidi

Giremez

Isikh Trafik
Isaret Cihazi

Mecburi Yaya
Yolu

Okul Gegidi Dikkat

A

\\\\\\\




Asagidaki gérselde numaralandirilmis yerlere gelmesi gereken trafik
isaret levhalarini bulunuz. Bu yerlerin numarasini ilgili isaret levhasinin
altina yaziniz,




e Asagidaki kelimeleri bulmacadan bularak boyayniz. Bulmacada

kalan boyanmamis harfleri asagidaki bélime yazarak uyari ctimlesini
olusturunuz.

* Emniyet Kemeri * Alt Gegit * Trafik Isareti
* Okul Gegidi * Yaya Gegidi * Ust Gegit
* Demir Yolu * Yaya Giremez * Dikkat
EMNTIVYETIKTEMERTI
TRAFTIIKTISARETTI
EMNTIDEMTIARYOLU
Y EY AY AGECCIDTIT
BleEUs T6E¢CITME
O KUL 6E ¢IDTIRTIM
I ZY AY AGIREME?Z
ifffaL TeECcITTAK
M ADTIZ KU KATLTIVYTIZ

e Ek 6'daki (sogfa 15) trafik isaret ve isaret levhalarina ait
gérselleri kesiniz. Arkadaslariniza tanitiniz,
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_Asogldo verilen trafikte kurallara
ugmanin gerekliligi ile ilgili cimleleri
tamamlayniz.

1. Karsidan karsiya gegislerde alt ve st gegitleri kullanmaliyiz.
Clinki

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Asagida bazi kazalarin nedenleri belirtilmistir. Bu kazalarin
yasanmamasi icin alinmasi gereken énlemleri yaziniz.

Nedenleri:

Makas, igne, bigak vb. aletlerin ortada birakilmasi.

Kesici aletleri kullanirken bir biytglimiizin yanimizda
olmamasi.

Ucu agik kalem, makas vb. kullanirken dikkatsiz davranmak.

Onlemler:

Nedenleri:

Kibrit, cakmak gibi yanici arag ve gereglerle oynamak.
Ocak lizerinde bulunan tencere veya gaydanligi almaya
calismak.

Asiri sicak yiyecek ve igecekleri tasirken veya tiketirken
dikkatsizce davranmak.

Onlemler:

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------




Kaza: Elektrik Carpmasi

Nedenleri:
Prizlere ve elektrikli aletlere 1slak elle dokunmak.

calismak.
Kopmus elektrik koblolarina yaklasmak ve dokunmak.

Onlemler:

Zehirlenme

Nedenleri:

Zehirli olup olmadigini bilmedigimiz mantar vb. bitkileri
tiketmek.

Tarihi gegmis urdnleri tiketmek.

Hangi besinlere alerjimizin oldugunu bilmemek.

Onlemler:
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Kazalara neden olabilecek davranislarla ilgili cimleleri

tomcmloglnlz.

1. Cakmak, kibrit gibi araglarla
oynamamalyiz. Cinkii .................

5. Yiksek yerlerdeki esyalar:
almak igin blyiiklerimizden

yardim istemeliyiz. Cinki ..........

2. Islak zeminlerde
kosmamaliyiz. ClnkKii ...................

3. Kirilabilecek esyalari
kullanirken dikkat etmeliyiz.
CUNKU e,

k ...................................................

4. Vantilator gibi doherek calisan
aletlere yaklagmamaliyiz. Ciinki

66

6. Priz ve elektrik kablolari ile
oynamamaliyiz. Cinki .................

7. Deterjan ve benzeri
kimyasal maddelerden uzak
durmaliyiz. €unki ........................ |

8. Kesici aletlerle
oynamamaliyiz. Cinkii ................




o Asagidaki davranislar hangi acil durumlarda uygulanmalidir?

Ornekteki gibi isaretleyiniz.

Telasa kapilmadan biiyiklerimize haber vermeliyiz.

. Kapi ve pencereleri kapatmaliyiz ve emekleyerek
evden uzaklasmaliyiz.

. Yerimizden kipirdamamali, bir arkadasimizdan nébetgi
ogretmene haber vermesini istemeliyiz.

. Kanamay! durdurmak igin temiz veya gazli bezle
yaranin iizerine bastirmalyiz.

. Guvenli bir odaya girmeli, kapinin altini i1slak havlu ile
kapatmaliyiz.

. Acil gikis kapilarini ve yangin ¢ikis yerlerini
kullanmaliyiz.

I. Asansor yerine merdivenleri kullanmaliy:z.

. Tanimadigimiz kisilere kapryr agmamali, bu durum
karsisinda ilgili birimlere haber vermeliyiz.

l. Acil durumun yasandigi konumu bilmeliyiz.
I>. Esyalarimizi almak igin beklememeliyiz.

. Yardima ¢agirdigimiz kisilere dogru adres bilgisi
vermeliyiz.

X Kaza

X Yangin
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Asagidaki  tabloda guvenligimizi tehdit eden olasi durumlar
verilmistir. Bu durumlarda ne yapmaniz ve kimden yardm istemeniz
gerektigini ilgili bslumlere yaziniz.

Giivenligimizi Ne Kimden Yardim
Tehdit Eden Durum Yapmalisiniz? Istemelisiniz?




Giivenligimizi Ne Kimden Yardim
Tehdit Eden Durum Yapmalisimz? | Istemelisiniz?




Asagida verilen oyunu ysnergelere
gére oynayiniz.

Trafikteyiz

1. Bu oyunu 2 kisi oynayabilirsiniz.
2. Ek 7'deki (sayfa 117) oyun alanini, Ek 8'deki (sayfa 119)
say! kartlarini ve oyun araglarini kesiniz.
. Oyun alani sayfasini masanizin lizerine koyunuz.
. Araglarinizi oyun alaninin baslangi¢ noktasina yerlestiriniz.
. Say1 kartlarini karigtirip ters gevirerek masanin lizerine ust
uste koyunuz.
. Oyuna ilk 6nce kimin baslayacagina sayisma yaparak karar veriniz.
. Oyuna ilk baglayan kisi, segtigi kartta bulunan say! kadar
ilerleyebilir.
8. Geldiginiz bélimde oyun alaninin kenarinda verilen uyarilara gére
hareket ediniz.
9. Segilen kartin lizerindeki yonerge uygulandiktan sonra sira diger
kisiye geger.
10. Bitis noktasina ulasincaya kadar sira ile kart se¢meye ve
ilerlemeye devam ediniz.
11. Bitis noktasina ilk ulasan kisi oyunu kazanir.

orbh w

N O
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Ek 9'da (sayfa 121) bulunan arastirma pusulasindan faydalanarak
asagidaki semay: doldurunuz.

Vali Adi Soyadt:

Kaymakam
Adi Soyadr:

Belediye Baskani
Adi Soyad::




*  Mahallenizin muhtari oldugunuzu hayal ediniz. Asagidaki sorularin
size soruldugunu dustnerek cevaplayniz.
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5. Mahallenizdeki en 6nemli sorun nedir? Bu sorunu ¢ozmek
igin neler yapmay: diigiintiyorsunuz?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Asagidaki bosluga siz de iki soru yaziniz ve cevaplayniz.

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................



*  Cumhuriyet denince akliniza gelen sézctkleri asagidaki semaya

Cumhuriyet

* Asagya cumhuriget ile ilgili bir akrostis calismasi yaziniz. Siirinizi
arkadaslariniza okuyunuz,

Cumhuriyet 6zgurlik demek




/

Tiirkiye Cumhuriyeti Nasil Dogdu?

/| Kurtulus Savasi sona ermisti. Milletimiz yavas |
yavas yaralarini sartyordu. Biiyiik Millet Meclisi ise |
tilkenin yonetim seklini agiklamaya hazirlaniyordu.
Mustafa Kemal, bir giin 6nce “Efendiler, yarin
cumhuriyeti ilan edecegiz.” demisti. 29 Ekim giinii,
milletvekilleri titizlikle bu konuyu diistiniiyor,

uzun uzun konusuyorlardi. Abdurrahman Seref
Bey soz alarak “Cocuk dogmustur. Bize adin1
koymak diiser. En giizel ad ise cumhuriyettir.” dedi.
Bunun iizerine alinan kararlara “Tiirkiye devletinin
hiikiimet sekli, cumhuriyettir.” hiikkmii eklendi.
Milletvekillerinin “Yasasin cumhuriyet!” sesleri

ve alkiglar1 arasinda oylama yapildi. Gazi Mustafa
Kemal Pasa, 29 Ekim giinii 158 milletvekilinin 158
oyu ile cumhurbaskanligina secildi. iste “Tiirkiye
Cumbhuriyeti” boyle dogdu.

Serafettin Turan

3. Abdurrahman Seref Bey cumhuriyet igin "Cocuk dogmustur. Bize
adini koymak diiger." diyerek ne anlatmak istemistir?



<N

¥




. Asagidaki cocuklarin gelecege
yonelik hedeflerini okuyunuz.

Ozel gereksinimli
bireylerin hayatin
kolaylastiracak yazilimlar
yapmak istiyorum.

3’ Teknolojiyi dogru kullanarak

insanlarin hayatini kolaylastiracak
robotlar liretmek istiyorum.
>
W&
&

Cevre sorunlarina her zaman duyarl
olmusumdur. Atiklar: dogru sekilde
donustirerek llkeme ve diinyaya
katki saglayacagim. Bu yiizden ¢op
mihendisi olmak istiyorum.

N

g TN
' Yapay zeka egitmenligi | |
. meslegini se¢mek \
“., istiyorum. Bu alan bana '

k};gok ilging geliyor.

e Yukaridaki cocuklarin hedeflerine ulasabilmeleri icin neler
yapmalari gerekir? Neden?



* Asagdaki tabloda gelecegin mesleklerinden bazlari verilmistir. Bu

meslekleri inceleyiniz.

Meslekler

Tanimi

Akilli Ev
Tasarimcisi

Evler igin 1sinma ve aydinlatma gibi
islerin uzaktan kumanda edilebildigi
sistemler tasarlayan kisilerdir.

Giyilebilir
Teknoloji
Tasarimcisi

Akilli saat, akilli gozlik gibi
takilabilen teknolojik drtinleri
tasarlayan kisgilerdir.

Mobil Uygulama
Gelistiricisi

Cep telefonu ve tableft gibi
cihazlar igin yazilim ve uygulamalar
hazirlayan kisilerdir.

Sanal Magaza Veri
Giris Uzmani

Intenet izerinden satilan drdnleri
veya verilen hizmetleri takip eden
ve raporlayan kigilerdir.

Ug Boyutlu Yemek
Yazicisi Sefi

Ug boyutlu yazicilar araciligi ile
yeni yemekler tasarlayan kigilerdir.

Veri Dedektifi

Insanlarin daha iyi kararlar
almasini saglamak igin bilgisayar
sistemlerinden bilgi toplamak ve
paylasmak igin raporlar hazirlayan
kisilerdir.

Yaslilar Igin Iyi
Bir Yasam
Saglayicisi

Yaslhlarin daha kaliteli bir yasam
siirdiirmeleri icin ¢alisan kisilerdir.




*  Gelecegin mesleklerinden iki tanesini seciniz. Asagidaki béltimlerde
istenilenleri yaziniz.

1. Tercihim

MESLEGIN ADI

SECME NEDENIM :

ULKEME KATKISI:

2. Tercihim

MESLEGIN ADI

SECME NEDENIM :

ULKEME KATKISI:

* Siz de gelecek icin bir meslek belirleyerek istenilenleri yaziniz,

MESLEGIN ADI

MESLEGIN TANIMI:

ULKEME KATKISI:




Bulmacay simgelere dikkat ederek ¢oziiniz,

‘ Ibadet yapilan bir alan * Oyun ve dinlenme alanlar:

. Ulasim araci Saglk hizmeti alinan yer

Spor faaliyetlerinin
diizenlendigi bir alan

!
X m

0% Esitim hizmeti
8 Egitim hizmeti alinan yer




Asagida ortak kullanim alanlari ile ilgili ctmleler verilmistir. Cimle
dogru ise basindaki alana "D". yanlissa "Y" yaziniz. Yanlis cimlelerin
dogrularini altlarina yaziniz.

O 1. Cocuk parklari, otobiisler ve spor salonlari ortak kullanim
alanlaridir.




llce stadyumunda ddizenlenen spor senliklerinde karsilasan ilce belediye

baskani ve okul midurt arasinda asagidaki konusma gecmistir. Bu
konusmaya gére asagidaki sorulari cevaplayniz.

Haklisiniz, okullarimizda

da benzer durumlar var. Sira,
masa ve okul duvarlarina zarar
verilebiliyor. Biitlin bunlar bizim
vergilerimiz ile yapiliyor. Bu
esyalarin tamirati igin harcanan
para ile okulumuza yeni atélye
malzemeleri alabiliriz.

Stadyumumuz ¢ok genis
ve ¢ok giizel fakat bazi
misabakalarda seyirciler
koltuklara zarar veriyor. Ne
yazik ki otobiis duraklar: ve
parklarda da ayni olumsuz
durumlar yasaniyor.




15 Temmuz iki bin on
alt1 tarihinde, devletimize
ve milletimize karsi bir
saldiri yapilmigtir. Bu
saldiriya halkimiz mill?
birlik ve beraberlik duygusu
igerisinde karsi koymustur.

Devletimizi korumak igin
milletge miicadele eden
insanlarimizdan yiizlercesi
sehit olmustur. Ancak
dismanlarin, devletimizin
ve milletimizi bolmesine izin
vermemislerdir.

* Asagdaki sorulari metne gére cevaplayniz.

1. Gorsellerde ne goriiyorsunuz? Yaziniz.

2. 15 Temmuzdaki saldiri karsinda halkimiz hangi duygularla
hareket etmistir? Agiklayiniz.



Bk 11'de (sayfa 125) verilen sablonu kullanarak ve yapilis

yonergelerini uygulayarak "15 Temmuz Sehitler Aniti" maketini yapiniz.

| Malzemeler: §

| * Makas
| * Yapigtirici

Yapiligi:

1. Ekteki sablonlari kesiniz.

2. Sablonlarin yapistirici siiriilmesi gereken kisimlarini katlayiniz.
3. Anitin govdesini yapistirarak olusturunuz.

4. Anitin kubbesini govdesine yapistiriniz.

Il 15 Temmuz Sehitler

N | Aniti, o giin sehitolan

)} | insanlarimiz anisina yapilmistir.
/%, Anitin kubbesi sehitlerin
olimsizligind, besgen yapisi
| ise milletimizin kenetlenmesini
| ifade etmektedir.




. Asagidaki metni okuyunuz.

Mustafa Kemal; ¢cocuklugundan ve egitim aldigi yillardan itibaren
caliskanhgi, lstin zekasi ve duyarlihg: ile dikkat gekmisti. Kibar,
terbiyeli ve mert tavirlari gevresinde daima saygr uyandirmisti.
Genglik yillarindan itibaren liderlik 6zelligi, arkadaslari tarafindan
fark edilmis ve kabul gormiistii. Ikna giicii ok yiiksekti. Gosterdigi
yiiksek meziyeti ve kahramanca hizmetleri Mustafa Kemal'in orduda
parlamasini saglamisti.

Ulkesine derin bir sevgi duyan Mustafa Kemal, ailesine de derin
bir sevgi ve saygiyla bagliydi. Cankaya'da yaninda kaldigi siirede
annesi ile sefkatle ilgilenmisti. Odasina girince elini 6per, sagligi ile
ilgilenir, isteklerini sorard:.

Hasan Riza Soyak
(Kisaltilmigtir.)

* Asagidaki sorulari metne gére cevaplayniz.

1. Mustafa Kemal Atatiirk, hangi kisisel 6zellikleri ile ¢evresinin
dikkatini cekmistir?
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Bulmacada yer alan Atatirkin
!<i$isel 6zelliklerini bularak isaretleyiniz.
lsaretlemediginiz harfleri sirasiyla sifre
kutucuklarina yaziniz. Sifrede Atatirkiin
farkli bir kisisel 6zelligine ulasacaksiniz.

akilci
sabirlt
caliskan
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o Ulkemize hizmet etmis Mehmet Akif Ersoy, Aziz Sancar, Sabiha

Gokeen, Engin Arik, Jale Inan, Nene Hatun, Nuri Demirag, Vecihi
Harkus ve Zihni Derin gibi pek cok degerli insanimiz vardir. Bu
kisilerden birini seciniz. Asagidaki sorulari sectiginiz kisiye gére

cevaplayiniz.

———---_-_~
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ll Segtigin Kisinin Adi Soyadt: “
I 1 Bukisinin en gok hangi 6zelligini begeniyorsunuz? i
I ettt sttt eSS i
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I ......................................................................................................................... I
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I 2. Bukisi ile kargilagsaydiniz kendisine neler séylemek isterdiniz? |
I oot I
I ......................................................................................................................... I
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I
| 3. Bu bireyin kigisel 6zelliklerinin basarili olmasina etkisi nedir? |
I ......................................................................................................................... I
L I
b
\ I
S /
-




Bulmacada yénetim birimleri gizlenmistir. ipucunu dikkatlice
inceleyiniz ve noktali yerlere buldugunuz cevabi yaziniz,

Kutularin icinde gérseli verilen kelimeden belirtilen heceyi ckartiniz.
Kalan heceleri birlestirerek saklanan kelimeyi bulunuz.
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* Asagdaki unsurlardan, dogada yéniinizi bulmak icin

kullanabileceklerinizi isaretleyiniz.

: Karinca yuvasu)‘ -

Dogada Yon

- e -

Ek 12'de (sogfo 127) verilen dogada yén bulma kartinizi hazirlayniz.

( Dogada Yén Bulma Karti Hazirlama

1. Ek 12'deki (sayfa 127) dogada yon bulma kartini
kesiniz.

2. Sayfayi ortadan ikiye katlayiniz.
3. Ilk sayfadaki bosluklara yukarida belirlediginiz gibi

dogada yén bulma unsurlarini yaziniz.
4. Ikinci sayfadaki bosluklara dogal yon bulma J

yontemlerini agiklayiniz.

Bir sonraki derse 1 adet toplu igne, 1 adet kase,
makas, yiinli kumas parcasi ve kagit getiriniz.




Malzemeler:
- 1 adet foplu igne
- 1 adet kadse

* Makas
* Yinld kumas pargasi

Ya|’:>|.|;§| :

1. Kdsenin igine biraz su koyunuz.
2. Uzerine toplu ignenin sigacagi ebatta kagidi daire seklinde kesiniz.
3. Kestiginiz kagidin lizerine yonleri yaziniz.

4. Toplu ignenin ucunu elektriklenmesi igin yiinli kumasa sirtiiniz. Bu
eylemi 2-3 dakika siirdiiriiniz.

5. Toplu igneyi, ucu kuzey yazisina gelecek sekilde kdgidin
izerine yerlestiriniz.

6. Uzerinde toplu ighe olan kagidi, kdsenin lizerine yavasca koyunuz.
Ignenin déndigiini géreceksiniz. Kagidin dénmesi durdugu zaman
ignenin ucu kuzeyi gosterecektir.




e Asagidaki gérsellerde ayni yerin yllar icindeki degisimi anlatilmistir,
Gérsellerde gérduklerinizi yanlarina yaziniz.




* Asagdaki sorulari gérsellere gére cevaplayniz.

1. Gorsellerdeki yerin zaman igerisinde degismesine neden olan
unsurlar nelerdir?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2. Gorsellerde anlatilan yerlerden hangisinde yasamak istersiniz?
Gorselin numarasini yazarak sebebini agiklayiniz.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Toblddaki her say bir harfe karsilik gelmektedir.nBuno gére
bos birakilan yerlere karsilik gelen harfleri yaziniz. Ulkemizde nesli
tikenmekte olan hayvan ve bitki tirlerinden bazlarina ulasacaksiniz.

SIFRE TABLOSU

1A 28 3c 4¢ 5b | 6E|[7F (66l 1515 G
I 121 137 4K 15l l6:M 17:N [18:0 [19:0 | 20P
2R 22:5 23S 24T 25:U 26:0 27:V 28y 29z | |

1 14 5 6 17 12 29

7 18 14 25



1 17 12

2

28

1 17 7 12 15

21

14

17

15
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Gérsel.lerdeki kisiler, doga ve cevremiz icin nasil bir katkida

bulunuyorlar? Bu davranislarin dogaya olumlu etkileri nelerdir?




: Asagidaki ctimleleri okuyunuz. Size uygun olan bélimdeki yldizlar
boyayniz. Boyadiginiz yldiz saysina gére kendinizi degerlendiriniz.

*
*
*
*
*
*
*

Boyadigim yildiz sayist:

* 19-21 Yildiz: Harikal Sorumluluklarinin farkindasin.

* 15-18 Yildiz: Aferinl Sorumluluk sahibisin.

* 7-14 Yildiz: Sorumluluklarin konusunda gelistirmen gereken
y6nlerin var. Sana giiveniyoruz.




Ulkemizde, doga ve cevrenin korunmasiyla ilgili ¢calismalar yapan sivil
toplum kuruluslari vardir. Bunlardan bazilar:

* Dogal Hayati Koruma Dernegi (DHKD)
* Cevre Koruma ve Ambalaj Atiklari Degerlendirme Vakfi (CEVKO)

Siz de doga ve cevre ile ilgili bir dernek kurdugunuzu dusininiz. Bu
derneginize bir isim bulunuz ve bir amblem tasarlayniz.

Dernegin Adi: ....... ... ...

Dernegin Amblemi:

Dernegin Yaptigi Calismalar:
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Asogldoki afiste atiklarin azaltilmasi ile ilgili 8neriler verilmistir. Siz de
bunlarin disinda éneriler gelistirerek yaziniz.

Sizin icin 4 Oneri

o

Kendi alisveris ¢can- Tekrar kullanilabilen
tanizi getiriniz. su kabi edininiz.

—_—
ullan at irdnleri terk Kalan yemekleri cam
ediniz. kaplarda saklayiniz.

L et ’,
73 .
3. oo 4

[\  ve kaynaklarindaha

.\ verimli kullanilmasi
igin geri kazanima ve
geri donigime dikkat
etmeliyiz.——————— 29
— ——e W
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* Asagda karisik olarak verilen cimleleri yan sayfadaki
gorsele goére siralayniz.

Geri donisimi yapilan urdnler, kamyonlarla
tasinarak yeniden kullanima sunulur.

Cevremizdeki atik maddeleri ait olduklari geri
dondsim kutularina atmalyiz.

O Fabrikalarda atiklarin geri doniisimii yaptlmaktadir.

Q Atik maddeler ¢op kamyonlari ile taginmaktadir.

Cevreye atilan kagit, cam, metal vb. atiklardan
olusan ¢épler toplanmalidir.

Temiz bir diinya igin
hepimiz is birligi yapmaliy:z.
Geri donisum doganin
korunmasini saglar, israfi
onler.
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Asagidaki malzemeler ile neler tasarlayabilirsiniz? Tasariminizi ciziniz
ve boyayiniz.

* Karton kutu * Pet gise
* Atik kagit bardak * Tuvalet kagidi rulosu
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EK 1
(SAYFA 17)

e
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EK 2
(SAYFA 21)

.Smlflmuzm . Sinifimizin
Istek Listesi ) Thtiyag Listesi
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EK 3
(SAYFA 26)

ARE
EEE
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DOGU

$
(i 29 v

GUNEY

LOKANTACI BOYACI

HASTANE

KUAFOR

19












EK 6
(SAYFA 62)

BiSIKLET MECBURI MECBURI YAYA

GIREMEZ BiSIKLET YAYA GIREMEZ
YOLU YOLU

KONTROLSUZ YAYA DiKKAT
DEMIRYOLU GECIDi

GECIDI

ISIKLI

TRAFiK
ISARET
CiHAZI

YAYA ALT § YAYA UST
GECIDI GECIDI
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EK 7
(SAYFA 70)

BASLANGIC

A A B A A

iki tur bekle Bir tur bekle iki kare Bir kare Baslangica Bitise git
geriye git geriye git don
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EK 8
(SAYFA 70)







ARASTIRMA PUSULAST

Konu

Arastirmay Yapan Kisi
Sorulari Cevaplayan

Aile Buyugim

Ilinizin Adi
Valinizin Adi Soyadi
Gorevi

Ilcenizin Adi
Kaymakaminizin Adi Soyadi
Gorevi

Belediye Baskaninizin
Adi Soyadi
Gorevi

Mahalle/Kadyiniiziin Adi
Muhtarinizin Adi Soyadi
Gorevi

Tarih: o/ oid

: Yonetim Birimlerimiz







EK 10
(SAYFA 76)

"Benim nagiz viicudum elbeT\
bir giin toprak olacaktir. Fakat
Tiirkiye Cumhuriyeti sonsuza
kadar yasayacaktir."

Mustafa Kemal Atatiirk J

__________________________

________________________

_________________________

"Ey yiikselen yeni nesil!
Istikbal sizsiniz. Cumhuriyeti
biz kurduk, onu yiikseltecek ve
yasatacak sizsiniz."

! | "Cumhuriyet, dislincesi |
! ' hiir, anlayigi hiir, vicdani hiir !
! : nesiller ister." !

Mustafa Kemal Atatirk

_________________________

________________________
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EK 11
(SAYFA 84)

125
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EK 12
(SAYFA 90)
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1. Giinesin dogdugu tarafa sag
kolumuzu uzatirsak sag kolumuz

doguyu, sol kolumuz batiyi, 6n
tarafimiz kuzeyi, arka tarafimiz

ise glineyi gosterir.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

—- ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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SOZLUK

A

ara buluculuk : iki tarafin sorunlarin gozmesine yardimci olmak.

astim : Nefes almayi zorlastiran bir ¢esit hastalik.
belediye : i1, ilce, kasaba, belde vb. yerlesim merkezlerinde temizlik,

aydinlatma, su, toplu tasima ve esnafin denetimi
gibi kamu hizmetlerine bakan, bagkani ve uyeleri halk
tarafindan secilen yapilanma.

belde : liceden kuclk, belediye ile yonetilen yer.
bilincli : Kendi etkinliginin farkinda olan Kisi.
biitce : Bir aile veya bir kimsenin gelecekteki belirli bir stre igin

tasarladigi gelir ve giderlerinin tuma.

C

cumhuriyet : Milletin egemenligi kendi elinde tuttugu ve bunu belirli
sureler icin sectigi milletvekilleri araciligiyla kullandigi
yonetim bigimi.

colyak : Bugday, arpa, cavdar gibi tahillarin igerdigi glutene
karsi asiri duyarlihiga bagh olarak gelisen, karin sismesi,
yagli besinleri sindirememe ve ishal seklinde gorulen

hastalik.
D
dahs : Suya dalma isi
demokrasi : Halkin egemenligi temeline dayanan yonetim bigimi.
dilekce : Bir dileq@i bildirmek i¢in resmi makamlara sunulan imzal
yazl.
diyabet : Seker hastaligi.
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ehliyet

fatura

fis

garanti
belgesi

gelir
gider

hayat
ucgeni

ikna
israf

kalite

kampanya

kargo

130

: Surlcl belgesi.

F

: Satilan bir malin cinsini, miktarini ve fiyatini bildirmek igin
saticinin aliciya verdigi hesap pusulasi.

: Alisveriglerde 6denen paranin miktarini, vergilerini,
alisverigin yapildigi tarihi gosteren belge.

G

: Bir Urinun veya malin, belli bir sure icinde
bozulmayacagini, bozulmasi durumunda tamir
edilebilecegini veya degistirilebilecedini gosteren belge.

: Bir kimseye belli bir zaman suresinde gelen para.

: Bir is icin harcanan paranin bitlini, masraf.

: Deprem vb. afetlerde yikilan yapilarda, yaninda bogsluk
olusturabilecek alanlar.

: Bir konuda birinin inanmasini saglama.
: Gereksiz yere para, zaman, emek vb.ni harcama.

K

: istenilen nitelikte olma.
: Bir alanda belirli bir suredeki etkinlik donemi.
: Bir yerden bir yere yuk veya posta tasiyan sirket.



kategori

kaymakam
kermes

kolaj
kompozit
atik

kroki

maya

mert
meziyet
motivasyon
muhtar

obezite
olimpiyat

organik atik

0z

: Aralarinda herhangi bir bakimdan ilgi veya benzerlik

bulunan geylerin tamami, grup.

: Bir ilgede devleti temsil eden en yetkili yonetim gorevlisi.
: Bir calismaya yardim saglamak amaciyla satis yapilarak

gelir saglanan toplanti.

: Kes, yap.

: Farkli malzemelerin birlegsiminden olugan atik.
: Bir yerin kugbakisi olarak oOlgeksiz ¢gizilmesi.

: Bazi besinlerin yapiminda mayalanmayi saglamak igin

kullanilan madde.

: Yigit, s6zunu tutan, guvenilir.

: Bir kisiyi Ustun gosteren nitelik.

: isteklendirme.

: KOy ve mahallenin yasalarla belirtilmis islerini yaratmek

icin o kOy veya mahallede oturanlarin segtikleri kimse.

0/

: Cok kilolu olma durumu.
: Her dort yilda bir baska Ulkede yapilan, amatorlerin ve

ulkelerinde profesyonel olarak futbol, basketbol,
voleybol vb. takim sporlariyla ugrasanlarin katildigi
uluslararasi spor yarismalari.

: Hayvansal ve bitkisel atik.

degerlendirme: Belli bir konuda bireyin kendi kendini dederlendirmesi.
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palet
panik

pusula

sanat

tadilat
tasarruf
tiiketici

vali
vana

veteriner

yasa

zinde

132

P

: Hizli ydzmek igin ayaga gecirilen arag.
: Ani dehset duygusu, buyuk korku.

: YOn tespit etmek igin kullanilan arag.

S

: Bir duygu, tasari, guzellik vb.nin anlatiminda kullanilan

yontemlerin tamami veya bu anlatim sonucunda ortaya
cikan ustun yaraticilik.

T

: Onarim.
: Para biriktirme, artirim.
: Mal ve hizmetlerden yararlanan, satin alip kullanan,

tuketen kimse.

\"/

: Bir ilde devleti temsil eden en yetkili yonetim goreuvlisi.
: Boru icindeki bir akigkanin akigini durdurmaya veya

serbest birakmaya yarayan alet.

: Hayvan sagligi ile ilgilenen kimse.

Y

: Devletin yasama organlari tarafindan konulan ve

uyulmasi gereken kurallar butuna.

Z

: Ding, canli, diri, saglam.



KAYNAKCA

Yazih ve Basihi Kaynaklar

» Glven, S., Kaymakci, S. (Ed.) (2016). Hayat Bilgisi
Ogretimi. Ankara: Pegem A Yayincilik.
« MEB (2018). Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi (ilkokul
1, 2 ve 3. Siniflar). Ankara: Milli Egitim Bakanhdi Yayinlari.
« Soyak, H.R.(1972). Atatlirk'ten Hatiralar, Cilt 1. Istanbul: Yapi ve Kredi
Bankasi A.S.
* TDK (2011). Tlrkge Sozluk. (11. Baski). Ankara: Tark Dil
Kurumu Yayinlari.
* TDK (2012). Yazim Kilavuzu. (27. Baski). Ankara: Turk Dil
Kurumu Yayinlari.
* Turan,$. (1998). Turk Devrim Tarihi, 2.Kitap. Ankara: Bilgi Yayinevi.
« Kaynagi, yazari veya sairi belirtimeyen metinlerin tumda, kitap
yazarlari tarafindan yazilmigtir.

internet Kaynaklari

* https://webdosya.csb.gov.tr/db/destek/editordosya/07 Nesli-Tukenen
Canlilar _brosur.pdf Erigim tarihi:24.12.2019
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Gorsel Kaynakca

* Bu kitabin dig kapagi, unite kapaklari ve asagida sayfa numaralari verilen
gorseller; gorsel tasarim uzmani tarafindan bu kitap igin hazirlanmistir.
Kitapta bulunan fotograflar, gorsel tasarim uzmani tarafindan gekilerek
duzenlenmisgtir.

Sayfa 7, 10, 14, 20, 21, 26, 29, 33, 34, 44, 46, 48, 50, 54, 60 (yaya
giremez levhasi harig), 61 (trafik levhalari, yaya giremez levhasi harig ),
63, 65, 70, 74, 77, 82, 84 (1. gorsel), 88, 91, 92, 93, 96, 116 (yaya giremez
levhasi harig), 125.

» Asagida sayfa numaralari verilen gorsel ve gizimler, Mili Egitim
Bakanliginca temin edilen tasarimci firma tarafindan hazirlanmigtir.

Sayfa 12, 13, 15, 18, 19, 23, 25, 28, 31, 35, 37, 42, 43, 44 (2. gorsel) 47,

49, 56, 57, 58, 60 (yaya giremez levhasi), 61 (yaya giremez levhasi, kroki),
80, 83, 84 (2. gorsel), 86, 94, 95, 99, 100, 103, 109, 113, 117, 119, 123.
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