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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra hell.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yagarim.
Hangi ¢ilgm bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, agsarim.
Yirtarim daglan, enginlere sigmam, tagarim.

Garbm affkim sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil béyle bir imani1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmig canavar?

Arkadas, yurduma algaklar ugratma sakin;
Siper et gévdeni, dursun bu hayéisizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi glinler Hakk’in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Diigiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen gehit oglusun, incitme, yaziktir, atani;
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Siiheda figkiracak toprag: siksan, sitheda!
Cani, cadniny, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden [14hi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine nAmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan I1ahi, bosanip kanh yasim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’gim;

O zaman ylikselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanl1 hil4l!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helél.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamg bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istik1al!

Mehmet Akif ERSOY
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Monto katmaoninda bulunon magmanin yerylizlne ulosarak soduyup
katilagsmasiyla kayaglar olusur. Kayaglar rlzgdr, sicakhk farki, yagmur ve
akarsu gibi dig faktorlerle pargalanir. Bunun sonucunda kayaglar kaya, cakil,
tas ve kum taneciklerine déndsUr.

Yer kabugunun farkll derinliklerinden cikarilan ve ekonomik degeri olan
kayac¢lara maden denir.

\.\ '
&j MADENLERI TANIYALIM

Asagidaki bos kutulara buldugunuz maden gdrsellerini yapistiriniz. Karsilarindaki yozi
alanina bu madenlerin kullanim alanlarini yoziniz.

1_unite.indd 11

MADENLER KULLANIM YERLERI
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ESLESTIRELIM

Asagida gorselleri verilen nesneleri yapildiklari maden ile eglestiriniz.
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Asagidaki tanimlara karsilik gelen madenleri soldan saga, yukaridan asagiya ve
asagidan yukariya olacak sekilde bulmacada numara ile belirtilen kutucuklara
yaziniz.

‘Otomobil
pargalarinda,

1_unite.indd 13 {+} 10/2/20 2:34 PM



Asagidaki kavramlari tabloda karigik olarak verilen harflerin iginden bularak
isaretleyiniz.

*MADEN °*DEMIR *BAKIR °*MERMER °*BOR
*FOSIL °NIKEL  *ALTIN  *KAYAG *KOMUR

1_unite.ndd 14 (+} 10/2/20 2:34 PM
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ESLESTIRELIM

Asagidaki anahtar kavramlar dogru agikloamalarla eglestiriniz.

= P
yer kabugu
Ekonomik degeri olan
@ kayaclara denir.
L 1 Yer kabugunu olusturur. b

- madeh 4 C(aydglarm farkls 5zelliklerde)

olmasini saglar.

Kémiir, dogal gaz gibi fosil
yakittir.

Uzun yillar bozulmadan
kalan 8lmdsg canl

kalintilarina denir.

|
|
!
%

T —————————

(4

] OKUYALIM, CEVAPLAYALIM

Asagidaki sorularin cevaplarini noktall yerlere yaziniz.

Fosiller nasil olugsur?

Fosilleri inceleyen bilim dali nedir? Fosiller neler hakkinda bilgi verir?

Fosilleri inceleyen bilim insanlarina
ne ad verilir?

1_unite.indd 15 {+} 10/2/20 2:34 PM
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KONU DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru olan sikki isaretleyiniz.
1. YeryUzlne ¢ikan sicakligi gok yUksek, akici olan magmaya ne ad verilir?
A) Atmosfer B) Cekirdek C) Lav D) Manto
20
l. Yer kabugu deniz, okyanus ve géllerin altinda da devam eder.

ll. Yer kabugu kayaglardan olugsmustur.
lll. Daglar, tepeler, ovalar ve vadiler yer kabugunda bulunur.

Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?

A)lvell B) | ve lll C)llvell D)1, 11 velll

3. Asagidakilerden hangisi yilana ait bir fosildir?

4. Asagida verilen “maden-kullanildig yerler” eglestirmelerinden hangisi
yonlistir?

Cam, seramik, deterjan ve ila¢ yapiminda kullanilir.

B) Bakir Elektrik - elektronikte, ingaatlarda ve turistik esya yapiminda
kullanilir.

Otomobil pargalarinda, pillerin yapiminda ve floresan lambalarda

kullanilir.

Zararl isinlardan korunmada ve akl yapiminda kullanilir.

5. Asagidakilerden hangisi dlinyada en fazla rezervin lilkemizde bulundugu
moadendir?

A) Demir B) K&mur C) Altin D) Bor

6. Fosiller ile ilgili agadida verilen ifadelerden hangisi yanligtir?

A) Uzun yillar sonucunda olugur.

B) Olen her canli fosillesir.

C) Kayaclarda, buzullarda ve bitki recinesinde gerceklesebilir.

D) En alttaki kayag tabakasinda bulunan fosiller, Ust tabakalardaki fosillere gére
daha eskidir.

10/2/20 2:34 PM
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ingaatlarda, dekorasyonda, heykelcilikte ve sts egyalarinin yapiminda
kullanilir.

@ Elektrik Uretiminde, Isinmada, bazi endUstri tesislerinde, kimya ve ilag
fabrikalarinda kullanilir.

A Kuyumculukta, elektrik - elektronikte, dig hekimliginde ve madent
paralarda kullanilir.

Yukarida kullanim alanlari verilen madenler hangi sikta dogru olarak
siralanmigtir?

A) % GUmusg B) % Demir C) % Mermer D) % Mermer
@ KémUr @® Boaokir ® KémuUr ® Bor
A Krom A Mermer A Altin A Gumis

8. Madenler ile ilgili agadida verilen ifadelerden hangisi yanligtir?

A) Madenler, kurulan maden ocaklarindan yerylzine gikarilir.
B) Madenler ham madde olarak kullanilir.

C) Madenler ayni zamanda kayagtir.

D) insanlar madenleri son elli yildir kullanmaktadir.

9.

l. BUtdn madenler yer kabugunun ayni derinliginden ¢ikarilmaktadir.

IIl. Ulkemiz madenler agisindan fakirdir ve disa bagimlidir.

lll. Madenler ¢ikarildiklari Glkenin ekonomik gelisiminde blylk éneme sahiptir.
IV. Madencilik faaliyetleri birgok sanayi koluna ham madde saglamaktadir.

Yukarida verilen ifadelerden dogru olanlarin yanina “+” yanlig olanlarin yanina
ise “-” igareti yazilacaktir. Buna gére dogru isaretleme asagidaki siklarin
hangisindeki gibi olmalidir?

11 v
A) +
B) -
£} +
D)

10. Asagidakilerden hangisi otomobil iskeletinin yapildigi madendir?

A) Bakir B) Altin C) Demir D) Bor

10/2/20 2:34 PM
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Dlnya kendi etrafinda dénme, Glineg’in etrafinda dolanma hareketi yapar. Dénme
ve dolonma hareketinin yonl batidon doguya dogrudur. Dlnya, kendi ekseni
etrafinda dénlislinii 24 saatte yani bir glinde tamamlar. Bir glin, gece ve glindlizden
olugur. Dinya, Glineg’in etrafindaki dolanimini 365 glin 6 saatte tamamilar. Bu stire
bir yil olarak kabul edilir. DUnya’nin dolanma hareketi sonucunda mevsimler olusur.

\,

ﬁ" DOLANIYOR MU, DONUYOR MU?

Asagida verilen gérsellerdeki varliklardan dénme hareketi yapanlarin
altindaki kutucugu kirmiziya, dolonma hareketi yapanlarin altindaki

kutucugu ise maviye boyayiniz.

10/2/20 2:35 PM
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KISA CEVAPLI SORULAR

Asagidaki sorular kisaca cevaplayiniz.

Gorseldeki hareket igin;
i lg ANl <R STl BB i O S —————
Ne kadar zamanda TOMAMICINIE? ..ceeieieeeneeeeneeneecsecaeessesseesseessesnees
HANGT YONE OGIUTULT? ..uiieireecreieeesreeseeseesseessessssesssesssssssassasssssssssesnssnses

Bilkciraket olmasoyel B GIITIUT ssoasassmssassommmsmssimssiss

Gorseldeki hareket igin;

SeMUCUREIEN S OIESEED. .. Sl e odeonns cfofinsas antas s on g s oo ss 5 i

Ne kadar zamanda tAMAOMICINIET ...iverereeceeieseenreesresnsesseseeessesasensenns
{2 > o

Hangl Yone alaBrUtiURT shddodsoteasiinfimeossgipsndisdmdsrs e ramsardovssssy oy

Bu hareket olmasaydi N OIUITUT .....cceeeereereceereerreneennessessesnssnesaessessesees

10/2/20 2:35PM



‘ , >N\ KARISIK HARFLERI SIRALAYALIM,
I ANAHTAR CUMLEYi BULALIM

Asagida karisik olarak verilen harfleri dogru siralayarok gizlenen kavrami bulup
yaziniz. Sayilara karsilik gelen harfleri ilgili kutulara yazarak anahtar climleyi
bulunuz.

4 5 6 7 8 910 11121314 15 16




" $IFREYi BULALIM

Asagdida verilen bilgileri dogru / yanlig seklinde belirleyiniz. Belirlediginiz
cevaba kargsilik gelen harfleri sifre tablosuna yazarak sifreyi bulunuz.

DOGRU YANLIS

Dlnya kendi etrafindaki bir déntstnd 1tam glnde tamamlar. D

Dlnya, Glnes etrafinda elips seklindeki yéringede dolanir. 0

1gln 12 saattir.

Dlnya, yaz mevsiminde Glnesg’e en yakin zamandadir.

Ulkemiz Kuzey Yarim Kire’de yer alir.

En uzun glndlz 21 Aralik’ta yasanir.

1yil 52 haftadir, ayni zamanda 365 gln 6 saattir.

Gece ve gindUz sUreleri her zaman esgittir.

DUnya’nin dénme ekseni egiktir.

Glney Yarim Kire'de ilkbahar mevsimi yasanirken
Ulkemizde, sonbahar mevsimi yasanir.

Her yil artan 6 saat, 8 yilda bir 1 glin olarak subat ayina eklenir.

Glnes isinlari DUnya’nin her yerine dik gelir.

21 Mart - 21 Haziran arasinda Ulkemizde ilkbahar mevsimi yasanir.

DUnya’nin iki tdr hareketi vardir: D&nme ve dolanma.

Dilnya, dogudan batiya dogru déner.

1_unite.indd 21 {+} 10/2/20 2:35 PM



Jr BOSLUKLARI DOLDURALIM

fosil 1l

gece mineraller dolanma

batidan doguya 24 : kayae

dénme nikel mevsimler

dogudan batiya 30

Yukaridaki kavramlardan uygun olanlari kullanarak agsagidaki bogluklar doldurunuz.

10‘

1.
12.

13.
14.

Kayaglar rizgdr, sicaklik fark, gibi dig faktorlerle
parcalaniriar.

Ekonomik degeri olan KAYAGIOIQ ..uicrenircrisncncnencscenescsceneneees. AENIF.

Kayaglar, yapisindaki sayesinde farkli renk, parlaklik
ve sertliktedirler.

Yer kabugunu olusturan blylk ve sert kaya kitlelerine

denir.

Ulkemiz, dinyadaki minerali rezervlerinin %70’ine
sahiptir.

Cekig, pense, catal, bicak gibi aletlerin yapiminda madeni
kullanilir.

Canlilarin taglagsmig KaliNtlaring ... denir.

Dlnya kendi ekseni etrafinda.........cceee, GUNEg’IN etrafinda ise .....cnceneeee.
hareketi yapar.

Dinyc’nin, GUnes isigini almayan yerlerinde

Dunya kendi ekseni etrafindaki bir tam déndslnl
tamamlar.

Dlnya’nin kendi ekseni etrafinda dénmesi sonucu gece ve

Dunya, Glnes etrafinda bir tam tur dolanma hareketini.................. gln 6 saatte
tamamilar.

Dinya’nin GUneg’in etrafinda dolanmasi sonucu

Dlnya’nin yoptigl dénme ve dolanma hareketlerinin yoni
dogrudur.

15. DUnyc’nin Glnes etrafinda dolanimini tamamladigi stre

1_unite.indd 22

kabul edilir.
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UNITE DEGERLENDIRME TESTI

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. Asagida verilen ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Ekonomik degeri olan kayaglara maden denir.

B) Madenler, yer kabugunun farkl derinliklerinden ¢ikarilir.

C) Madenlerin, hepsi esit ekonomik dedere sahiptir.

D) Madenler gesitli araglarin Uretiminde ham madde olarak kullanilir.

2. Madenlerin yer altindan gikarildiklar yere ne ad verilir?

A) Maden ocagl B) Maden rezervi C) Termik santral D) Rafineri

3. Asagidakilerin hangisinin yapiminda mermer madeni kullaniimistir?

l. Bitki reginesi
Il. Buzul
lIl. Kayaig

Yukaridakilerden hangilerinde fosillesme gergeklesir?

A)lvell B) I vell C) llvelll D)1, Il ve lll

5. “Kayaglarin yapisinda

Yukaridaki ifadede yer alan bosluga asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) mineraller B) taslar C) kumlar D) cakillar

1_unite.indd 23 {+} 10/2/20 2:35 PM



6.

» Jet motorlarinda kullanilir.

- Ucak, gemi yapiminda kullanilir.

- Paslanmaz gelik Uretiminde kullanilir.

Yukarida kullanim alanlari verilen maden agsagidakilerden hangisidir?
A) Bakir B) Kursun C) Krom D) Nikel

7

l. GUneg’in etrafinda dénme hareketi yapar.

ll. Kendi ekseni etrafinda batidan doguya dogru déner.
lll. Kendi ekseni etrafinda dénme hareketi yapar.

Dilnyain yaptig hareketler ile ilgili yukarida verilenlerden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll C) llve lll D)1, 1l ve lll

8. Asagidaki gérsellerin hangisinde dolanma hareketi vardir?

* A yozill kisimda glndUz yasanmaktadir.

* B yazil kisimda gece yasanmaktadir.

* DUnya’nin kendi ekseni etrafinda dénmesi sonucu
Dunyc’nin her yeri ayni anda Gunes 1sigini
alamamaktadir.

* DUnya, B'den A'ya dogru dénmektedir.

A) 1 B) 2 C) 3 D) 4

1_unite.indd 24 q,\
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10. 17. ylzyllda yagsamig olan ve Dlinya’nin yuvarlak oldugunu, Glineg’in etrafinda
dolandigini séyleyen bilim insani agagidakilerden hangisidir?

A) Pastér B) Pisagor C) Argsimet D) Galileo

K A R ADEN i z

siNoP

Yukaridaki haritaya gére asagida verilen ifadelerden hangisi yanlstir?

A) Ankara’ da Glines, istanbul’dan énce dogmaktadir.
B) Amasyc’da Glines, Van’dan énce batmaktadir.

C) Edirne’de GuUnes, Elazig’dan sonra batmaktadir.

D) Denizli’de Glinesg, Hatay’dan sonra dogmaktadir.

12.

l. GUneg’in DUnya etrafinda dolanmasi sonucu olusur.

Il. DUnya’nin farkl bdlgelerinde farkli mevsimler yasanir.

lll. DUnya’nin, Glneg’in etrafinda dolanmasi sonucu olusur.
Mevsimler ile ilgili yukarida verilenlerden hangileri dogrudur?
A)lvell B) I ve lll C) llvelll D)1, Il ve lll

13. * Bor *Kémuar * Altin * Mermer

Yukaridaki madenlerden kag tanesi Ulkemizde gikariimaktadir?
A)1 B) 2 C)3 D) 4
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14.

l. DUnya’nin kendi ekseni etrafinda dénmesi sonucu olusur.

ll. Gece ve glindlz bir gln olarak kabul edilir.

lll. DUnya’nin, kendi ekseni etrafinda dénme yonl dogudan batiya dogrudur.
Gece ve glindiz ile ilgili yukarida verilenlerden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll C)llvelll D)1, Il ve lll

15. Dlnya’nin, Glineg’in etrafindaki dolanimini ne kadar silirede tamamlanir?
A) 1yl B) 4 hafta C) 1gun D) 565 glin 6 saat

16. Dlnya’nin, kendi ekseni etrafindaki dénlistint ne kadar slirede tamamlanir?

A) 1 hofta B) 12 ay C)1gln D) 48 saat

17. Asagida verilen eglestirmelerden hangisi yanlstir?
A)1gln —» 24 saot

B)lyli ——» 12ay

C)1yl —» 365 glin 6 saat

D) 1 glin —» 52 hafto

18. Asagdidakilerden hangisi isinmada ve elektrik Uretiminde kullanilon madenlerdendir?
A) GUmUs B) Krom C) Kébmur D) Bor

19. Fosiller ile ilgili agagida verilen ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Olen her canl fosillesmez.

B) Fosiller sadece kayaglarin arasinda olusur.
C) Yalnizca hayvanlarin fosilleri olugabilir.
D) Canli kalintisinin havayla temasi kesilirse fosillesme gerceklesmez.

20. Asagidakilerden hangisi maden degildir?
A) Altin B) Cam C) Bakir D) Mermer
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Canlilarin yasamsall faaliyetlerini slirdlrebilmesi igin yiyecek ve iceceklere yani
besinlere ihtiyaci vardir. Besinlerin bazilarini hayvanlardan, bazilarini bitkilerden
elde ederiz. Hayvanlardan elde edilen besinler hayvansal besinler, bitkilerden
elde edilen besinler ise bitkisel besinler olarak adlandirilir.

ESLESTIRELIM

Asagida verilen besinleri hayvansal ve bitkisel kaynakli oluglarina gére eglestiriniz.

HAYVANSAL
BESINLER

Tereyagi P— Mercimek

Yumurta
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) AKLINIZDA BULUNSUN
®

Tlkettigimiz besinlerde farkl besin igerikleri vardir. Yiyecekler genellikle birden
fazla besin maddesi igerir. Bir besinin igceriginde hangi madde daha fazla ise
besin o gruba dahil edilir. Besin igerikleri karbonhidratlar, proteinler, vitaminler,

yaglar, su ve mineraller olmak Uzere bes gruba ayrilir.

(

KAVRAM HARITASINI DOLDURALIM

Asagidaki kavram haritasindaki bogluklari uygun kavramlar kullanarak

doldurunuz.

/(

BESINLER

BESIN
MADDELERI

............................. J ( YAGLAR ) (

YAPICI VE
ONARICI

i BOSLUKLARI DOLDURALIM

ENERJI
............................. VER|C|

Asagidaki climleleri uygun sézcUkleri yazarak tamamlayiniz.

paoket

taze

gegmemis

besinler

hazir

reklomlardan

bozulmus

* Meyve ve sebzeleri

* Gidalarimizdaki katki maddeleri

* Yiyeceklerimizi satin alirken

*

2_unite.indd 29

yiyeceklerde bulunur.

etkilenmemeliyiz.

besinler zehirlenmelere sebep olabilir.

cresassnssnesassnssnssassnssnssassnssnssnssnssassnssnssassnsss WYQGUN Ortamlarda ve sartlarda saklanmalidir.

olmasina dikkat edilmelidir.
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DENGELi BESLENMEK ICIN

Asagidaki climleleri, verilen sézclklerden uygun olanlariyla tamamlayiniz.

vitaminler ) ( mineral

karbonhidratla zararl

tentlirdiyot yapicl - onaricl besin

alkol proteinler yag

Enerji elde etmek igin tlkettigimiz yiyecek ve iceceklerin tamamina
denir.

Gelisip bUylmemizi

Spor aktivitelerine katilimak
engeller.

Besinler vicuttaki gérevilerine gére .......ieeveesrenneeneens, €NEYJI verici ve dilizenleyici
olarak siniflandirilir.

VUcudumuzun neredeyse %70’ olan dlzenleyici maddedir.
Y
ve yaglar bize enerji verir.

Protein igeren besinlerin Uzerine ... s damlatilirsa rengi siyahao
yokin maviye déndsdr.

ve vitaminler dlzenleyici besinlerdir.

Sigara ve kullanimi insan sagligini olumsuz
etkilemektedir.

10. Zeytin, ceviz, findik, badem bol miktarda iceren besinlerdir.
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BESINLER VE OZELLIKLERI

Besin nedir?

Vicudumuzun blylylp gelismesini sagla-
yan, yaralari onaran, enerji veren yiyecek ve
iceceklere denir. Besinler sa-
yesinde yasamsal faaliyetlerimizi gergekles-
tiririz. Buzdolabl elektriksiz, otomobil yakitsiz
calismadigi gibiinsanlar da beslenmeden ya-
samsal faaliyetlerini gerceklestiremezler.

{*j\B,i:i!nsqn yemek yemeden yasayabilir mi? Uzun sUre ag¢ kaldigimizda kendimizi nasil

hissederiz? ‘

sescee ecscee scccee ecscee csccee scscee ecscce ecscee secscsccsces

{._AWK.WWAWVWWWW

* Besinleri gesitli kaynaklardan elde ederiz.
Bitkilerden P Sebze ve meyveler

Hayvanlardan » Et, sUt, yumurta, tereyagdi
Diger besinler ...............»» Su ve madensel tuzlardan alinir.

* Besinler ve &zellikleri farkli farkhidir. Bu nedenle besinleri gesitli gruplara
ayirmaktayiz.

| VITAMINLER
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Hae
ENERJI VERICI
/ k
...............................
...............................
ve0ee ve0ee veves .

Asagidaki cimlelerde bog birakilan yerleri uygun kelimeleri kullanaraok doldurunuz.

Vicudumuzun ........

® 2 . - ®
_LERIN GOREVLER

YAPICI - ONARICI

ooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooo

Fazla tlketilirse vicudumu

ZelO i ... dénligserek depolanir.

Karbonhidrat bakimindan zengin besinler ..........

Karbonhidratlar;
tahillarda ve tahil
Urlinlerinde, meyve
ve sebzelerde, bal,
recel ve pekmez
vb. Urlnlerde bolca
bulunur. Her 6glinde
bu yiyeceklerden
yeterince tiketmeliyiz.

DUZENLEYicCi

ooooooooooooooooooooooooooooooo

... intiyacini éncelikle karbonhidratlar kargilar.
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KONU DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatle okuyarak
dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. “Canlilk foaaliyetlerini devam ettirebil-
mek i¢cin gerekli olan enerjiyi
saglariz.”

Yukaridaki climlede bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) maddelerden
C) elektrikten

B) benzinden
D) besinlerden

2.

l. TUkettigimiz besinlerde farkl besin
icerikleri vardir.

Il. Yiyecekler genellikle birden fazla besin
maddesi igerir.

lll. Hayvansal besinlerde, bitkisel besinler-
den daha fozla besin igerigi bulunur.

Yukaridaki ifadelerden hangileri dogru-
dur?

A)lvell
C) Il ve Il

B) I ve Il
D) I, Il ve Il

3. Asagidakilerden hangisi hayvansal
besindir?

4. Asagida verilen eglestirmelerinden han-
gisi yanhstir?

A) Bitkisel besin

B) Hayvansal besin
C) Bitkisel besin

D) Hayvansal besin

—> Tereyagdl
— Balik

—> Zeytinyagi
—» Yumurta

2_unite.indd 33

5. Asagidakilerden hangisi protein yénin-

den zengin bir besindir?

A) Kiraz B) Muz C) Mercimek D) Patates

6. Proteinler viicudumuzda dncelikli
olarak hangi gérevi lstlenirler?

A) eneriji verici B) dlzenleyici
C) yapicl ve onaricl D) denetleyici

7 —(BESIN IGERIKLERI )

Yukarida verilen semada bos birakilan
yerlere sirasiyla asagidakilerden
hangileri gelmelidir?

A) DUzenleyiciler - eneriji vericiler

B) Karbonhidratlar - su ve mineraller

C) Bitkisel besinler - hayvansal besinler
D) Sebzeler - meyveler

8.

K: Enerji vericidir.

L: Yapici - onaricidir.

M: DUzenleyicidlir.

Yukarida goérevleri verilen K, L ve M
harfine ait besinler asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmigtir?

A)K=Muz L=Su M= St
B) K= Ballk L=Pekmez M= Mercimek
C) K= Nohut L= Kiraz M=Tavuk

D) K= Ball L=Ceviz M=Su
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9. Karbonhidratlar ile ilgili agagida verilen
ifadelerden hangisi dogrudur?

A) VUicutta dlzenleyici olarak gérev
yaparlar.

B) Beynimizin kullandidi tek ener;ji
kaynagidir.

C) Sadece bitkisel besinlerde bulunurlar.
D) Zeytinyagd, tereyagi, ceviz ve findik
gibi besinlerde bol miktarda bulunurlar.

10. Proteinler ile ilgili asagida verilen
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Vlcutta yapicl ve onaricl olarak gorev
yaparlar.

B) Vlcudun blyUyUp gelismesini
saglarlar.

C) Asiri enetji gerektiren aktiveler igin
vlcudun enerji ihtiyacini karsilarlar.

D) Hem bitkisel hem de hayvansal
besinlerde bulunurlar.

1. Asagidakilerden hangisi yag besin
igerigi ydnlinden zengin hayvansal
besindir?

2_unite.indd 34

12. Asagidakilerden hangisi karbonhidrat
besin igerigi ydnlinden zengin bir bitkisel
besin kaynagidir?

13.@;Pc|tc|te§td

(zeytin )| [ Balk )

~—

(Tereyod )

( Portdkdr)

4

Yukaridaki besinlerin hayvansal ve
bitkisel besinler olarak gruplandiriimasi
hangi sikta dogru olarak verilmigtir?

Hayvansal Besinler Bitkisel Besinler

A)( Ayran, Zeytin, Patates, Ballk,
Tereyag Portakal
B)( Patates, Balik, Tereyad, Zeytin,
Ayran Portakal
C)(Portakal, Tereyadi)( Patates, Ayran,
Balik Zeytin

D)( Balik, Tereyad, \( Patates, Zeytin,
Ayran Portakal
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“ 'BQ§LUK;AR! DOLDURALIM

Asagidaki climlelerde bos birakilan yerleri uygun ifadelerle doldurunuz.

*Yaglar da karbonhidratlar gibi viicuda
verirler.

* Karbonhidratlardan

* Ihtiyag duyulan enefji .....eeereereeenennne.. tarafindan
RArSICIEIMEEIGITICE uansimnsnumasssusss TArATiNdan
karsilanir.

P el S S o B N i . o N S e i R ¥

{ﬂ » Fazla alindiginda sismanliga (obeziteye) neden olur. "

L T P R e i i e NN N T ST e e i e e S S S ~/

* BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

Soguk bélgelerde yasayan canlilarin vicutlarini si-
cak tutmalar ve hayatta kalmalari, depoladiklari
yaglar sayesindedir. Bu yaglar canlilarin organlarini
dis etkenlere kargi korur.

2_unite.indd 35 qj
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HANGI BESINLERDE YAG BULUNUR?

S
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2 BOSLUKLARI DOLDURALIM

Asagidaki climlelerde bos birakilan yerleri uygun ifadelerle doldurunuz.

Vicudumuzdaki &ncelikli QOrEVI .aeevesnsinnnasy

saglamaktir.

*B denl
U NEOISIIIE sssentiysns demmonsssmbpnsrsethonslogssnsssatvd VE
s suisisialgha s ot GICTCRSOElEETERA

* Protein bakimindan zengin besinler
el ol-lint o AN A2 WS 0 1 W el
vardir.

* Protein eksiKIIGINGE .cirineeinentenreneees V& etiiireneeeesnesaeseennennennees UZAMaAsINda sorun olabilir.

P O e e e i e o A I R e i T e i i i e e W N e e e e i e e N A O e e e o . )

\
(

) » Bebeklik ve gcocukluk déneminde yeterli protein alinmazsa blylime aksayabilir.
J

\
L¢ﬁeﬁdﬁmﬂ»’«‘~."“d"m“~«‘\.f=wm'x,«"u,ﬁ A e S S &J”x"“eﬁ“—s{;‘m&mﬁeﬁdﬂ«ﬂfxﬁﬂd
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%) BOSLUKLARI DOLDURALIM

Asagidaki climlelerde bog birakilan yerleri uygun ifadelerle doldurunuz.

gbrevlerini yaopmasina yardimci olur.

*

cevssrsnssassnsenss sV utiruruennenannennnnns AIJEr ESINlErle birlikte
rol oynarlar.

* Ozellikle bol bulunur.

Y o NSt ™ ™ ‘\.’\.A‘%.!’\f\.r\\

» Vitamin eksikliginde kisinin viicut direnci dligecedi igin hasta olma ihtimali artar.

e = o NS e a0 "
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Asagidaki besinlerden igeriginde vitamin bulunanlarin isimlerini altlarina
yoziniz.

(&)(2)(@)(=

90000000000 00000000000000 0000000 4000000000000 00000000000000s0000 2900000000000 0000000000000000000 90009000000 000000000000000000000s

I

() BOSLUKLARI DOLDURALIM

Asagidaki climlelerde bog birakilan yerleri uygun ifadelerle doldurunuz.

*VUicudumuzdaki faaliyetlerin
sekilde devam etmesini saglar.

, dlzenleyici olarak gérev yapar.
VUCUUMUZUN ceceeeeenirnenresneensenennees SUCUL,

* Vicudumuzun su ihtiyaci igin her glin yaklasik
su igmeliyiz.

maddelerin vicuttan atiimasina
yardimei olur.
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@ BASKET ATALIM

[

Seda rakiplerini gegerek potaya basket atmak istiyor. Seda’ya yardim etmek igin
asagida verilen ifadeleri okuyup dogru olan toplari boyayarak topu potaya ulastiriniz.

Karbonhidratlar enerji verici olarak
gdrev yaparlar.

Vitaminler hayvansal
besinlerde fazlaca bulunur.

’ Vitaminler
Her besinde vicutto
su ve mineral dlUzenleyici
bulunur. olarak gérev
yaparlar.

Findiktaki en
fazla besin
icerigi
yagdir.

Yaglar vicutta
enetji verici
olarak gérev
yaparlar.

53 59

1l.ekis 2.¢kis 3.¢tkis  4.cikis
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' | ) AKLINIZDA BULUNSUN

« Ambalajli besinlerin ambalaji hasar gérmemis olmalidir.

» Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan verilen onay numarasi olmalidir.

« Uretim ve son kullanma tarihi olmaliclir.

« Aldigimiz UrlnUn Uzerinde TUrk Standartlari Enstitlisti'niin damgasi olmalidir.

» Mevsimine uygun sebze ve meyveler tercih edilmelidir. Kuru baklagiller satin
alinirken kUfli olmamasina ézen gdésteriimelidir. Catlak yumurtalar satin alin-
mamalicir.

« Dondurulmus besinler aligverisin sonunda satin alinmalidir. Bu tlir besinler en
kisa zamanda dondurucuya yerlestiriimelidir.

» Satin alinan gidalar temizlenmeden tlketilmemelidir.

N\
‘@ DOGRU MU, YANLIS Mi?

Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin bagina "D", yanlig olanlarin bagina
"Y" yaziniz.

) Taze besin, iginde barindirdidi vitamin ve mineralleri kaybetmemis besindir.
) Derin dondurucuda bekletilmis besin taze besine gbére daha sagdliklidir.

) Kimyasal katki maddeleri yiyeceklerin besin degerini artirir.

) GUnUmuUzde insanlar dogal beslenmekten uzaklagmistir.

) Dogal besinlerin igerisinde kimyasal katki maddeleri yoktur.

ESLESTIRELIM

Asagidaki yiyecek sakloma ydntemlerini dodru tanimlar ile ayni renge boyayarak
eslestiriniz.
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Dengeli beslenebilmek igin ihtiyacimiz olan besinleri dlizenli ve yeterli miktarda
almaliyiz. Dengeli beslenebilmek et, slit, tahil, sebze ve meyve vb. her besin gru-
bundan yeterli miktarda tliketmektir.

Geregdinden fazla tlketilen besinler vicudumuzda yag olarak depolanir. Dengesiz,
aslirl beslenme ve hareketsiz yagsam asiri kilo almaya sebep olur. Bdylece obezite
denilen hastalik ortaya ¢ikar.

DENGELI VE SAGLIKLI BESLENME
Asagidaki sorulan cevaplayiniz. Climlelerde bog birakilan yerleri doldurunuz.

* Siz, Ali ve Arda’nin 8gUnlerinden hangisini tercih edersiniz? Nedenleriyle agiklayiniz.

8880000000 000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000800000000800000000000000000400000000498

800000008 000000008000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000400600800498
e S e TN — PN NS TN TN T DT S i e T e e

* Sizce Ali ve Arda’nin 6glnlerinden hangisi daha sagdliklidir? Nigin?

ST S N S S N R S N e S S e S S W NG o W s i S e S

ﬂ 8000000000 000000000000000000000000000000000080000000080000000000000s00080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s9

98 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000900000000300000000900000000300000000008
~ e

* Ali gibi beslenen bir arkadasiniz olsa ona neler énerirsiniz? Nedenleriyle yaziniz .

N " W

98 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000900000000300000000900000000300000000008

8000000000 000000000000000000000000000000000080000000080000000000000s00080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s9

e L T e R S e S o ™ e N T N T N N - N
* Bugln yaptiginiz kahvaltida neler yediniz? Sizce sagdlikl bir kahvalti miydi? Dedil ise
nedenlerini yaziniz?

e e S S N NN N e e e
6400000000080 00800008000800006000000006000000008000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000040000000040000000040000008040
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» Dengesiz ve agirl beslenme, hareketsiz yagam agiri .............cc........ dlmaya sebep olur.

» Asgirikilo ..... camsennphy hastaligina neden olur.
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ﬁ HANGISi SAGLIKLI?

Dengeli ve saglikl beslenmek igin tlketiimesi gereken besinleri isaretleyiniz.
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" { ) AKkLINIZDA BULUNSUN

Alkol tiketimi, hem insan sagligina hem ¢evreye ciddi anlomda zararlar verebil-
ir. Alkol viicudumuzda kalici hasarlar birakabilir hatta erken yasta élime neden
olabilir. Beynin iglevlerini olumsuz olarak etkileyebilir ve kisilerin bilincini devre digi
birakabilir. Asiri alkol kullonan kigilerin gérme, algilama ve konusma gibi yetenekleri
yavaglayabilir. Bunlarin disinda alkol; karaciger, mide, yemek borusu, girtlak ve
pankreasta dnemli tahribatlar yapabilir hatta bu organ ve yapilarda kansere de
neden olabilmektedir.

Sigara dumaninin solunmasizamanla kiside psikolojik ve fizikselbagimlilik olugturur.
TUtln Urlnlerinde 4000°den fazla kimyasal madde bulunmaktadir. Esas bagimlilik
yapan madde ise nikotindir. Sigara, basta akciger olmak Uzere girtlak, mide,
bagirsak gibi organ ve yapilarda kansere yol agabilmektedir. Ayrica kalp krizi ris-
kini arttirdigi gibi dis ve dis eti hastaliklari, mide Ulseri ve kangren olma olasiligini
ylksek oranda arttirmaktadir.

N,
- SIGARANIN ZARARLARI

Gorseldeki akcigerin degisimine sebep olan etken ne olabilir? Bu etken, insan vicudu-
na ne gibi zararlar verir?

» Sigara kullaniminin hangi organlara ne gibi zararlar verdigini yaziniz.

5080000800000 00000080008000480000000000000

$0000900090000900020000000000000000000000 08
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ALKOLUN SAGLIGA ZARARLARI

Alkoltin zararlarini agsadidaki noktali yerlere yaziniz.

$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssscs
000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$80000000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$80000000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00000000000000000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
$0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06 00060000000080000000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000800004000400004000

\* BUNLARI BiLIYOR MUSUNUZ?

Trafik kazalarinin %7'sinin sebebi alkoldlir. Her il
3 milyondan fazla insan alkole bagl nedenlerden
dolayi hayatini kaybetmektedir.

Editimde basarisizlik, suga egilim, alkole bagl
saglik problemleri alkol kullanimiyla dogru orantili
olarak artar.
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protein enerji obez yag tahil karbonhidrat mineraller
dlzenleyici vitaminler yapicl ve onarici besin havueg

akciger son kullanma zeytin yesilay kurutma

Yukarndaki kavramlardan uygun olanlari kullanarak asagidaki bosgluklar doldurunuz.

1. tUm besinlerde bulunur.

2. Bitkisel besinlere elma, karpuz, pirasa, , patlican ve domatesi 6rnek
olarak verebiliriz.

3. Proteinler vicudumuzda olarak gdrev yaparlar.
4. Enerji ihtiyacimizi ilk olarak icerikli besinlerden saglariz.

5. Yaglar bitkisel besinlerden en ¢ok findik, misir, ceviz, , aygicegdi ve
susamda bulunur.

6. Vitaminler vicudumuzda olarak gérev yaparlar.
7. Fazla kullanilan karbonhidratlar vicutta ddénusdr.
8. Geleneksel besinleri sakloma yéntemlerine ve tuzlamayi érnek verebiliriz.

9. Fistik, ceviz, mercimek gibi besinler igerigi bakimindan zengindirler.

Karbonhidratlar, beynimizin kullandigi tek kaynagidir.
Ambalagjli besinleri alirken Uretim ve tarihine dikkat etmeliyiz.

Obezite hastasi olan kisilere

Uretilen gidanin tiketilmeden ati§a dénlsmesine israfi denir.

Karbonhidratlar regel, pekmez, bal ve Urdnlerinde bolca bulunur.

Sigara kullanan kigilerin kanserine yakalanma olasiligi
kullanmayan kisilere gére cok daha ylksektir.

UIKEMIZAE .o, CeMiyeti, sigara ve alkol gibi zararl aliskanliklarla
mUcadele etmektedir.
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RU MU, YANLIS MI?

“YANLIS” yazan sUtunu isaretleyiniz.

iFADELER

Asagidaki ifddelerder; dogru olanlar igin "DOGRU", yanlis olanlar igin ise

Yaglar vicudumuzda yapici ve onarici olarak gdrev
yaparlar.

Bitkisel besinler vitamin ydnlnden zengindirler.

Su ve mineraller viicudumuzda diizenleyici olarak gérev
yaparlar.

Bal, pekmez gibi besinler bize enerji saglarlar.

Saglikl beslenmek igin dondurulmus besinleri tercih
etmeliyiz.

Beden gelisimimiz i¢in &ncelikli olarak hayvansal besinler
ile beslenmeliyiz.

Ambalajl gidalarda Millf Egitim Bakanliginin onayi olmalidir.

Sebze ve meyveleri iyice yikadiktan sonra tlketmeliyiz.

Fazla yag vicudumuzda depo ediimektedir.

Vitaminler bitkisel besinlerde bulunur.

Sigara icmesek bile igenlerin yakininda bulunmak sigara
igmis gibi viicudumuza zarar vermektedir.

Sigara ve alkolden uzak durmak i¢cin diizenli spor
yapmaliyiz.

Kuru baklagilleri satin alirken kifli olmasina dikkat
etmeliyiz.

Bir yerimiz kesildiginde o yerin iyilesmesini karbonhidratiar
saglar.

Besin israfini 8nlemek igin ihtiyacimiz kadar besin
almaliyiz.

Vicudumuzun ihtiyacindan fazla karbonhidrat ve yag
igerikli besinlerle beslenmek obeziteye neden olmaktadir.

Dondurulmus besinleri aligveriglerimizin en baginda
almalyiz.
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Alkol, karacigerde kalici hasarlara yol agar.
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UNITE DEGERLENDIRME TESTI

Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak
dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. Asagida verilen ifadelerden hangisi
yanlistir?

A) Enerji ihtiyacimizi besinlerden sagdlariz.
B) En gok vitaminler eneriji verirler.

C) TUkettigimiz sebze ve meyvelerde bol
miktarda su bulunur.

D) Sagdlikl olmak igin hem bitkisel hem
de hayvansal besinlerden yeteri kadar
tUketmeliyiz.

2. Asagidakilerden hangisi protein igerikli
bitkisel bir besindir?

A) Balik B) Ceviz

C) Tereyad D) Susam

3. Asagidakilerden hangisi karbonhidrat
agisindan zengin bir besindir?
A) g

2_unite.indd 47

4.]. Pekmez
[l. Mercimek
lll. Patates
Yukaridakilerden hangileri viicudumuzda
éncelikli eneriji verici olarak gbérev yapar?
A)lvell
B) I ve lll
C) llve lll
D)1, Il ve lll

B. "Saglarimizin ve tirnaklarimizin uzamasi
sayesinde gergeklesir.

Yukaridaki ifadede yer alan bogluga

asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Mineraller

B) Karbonhidratlar

C) Yaglar

D) Proteinler

6. 1. Kuyruk yagi
ll. Balik
lll. Regel
V. Yumurta

Zeynep yukarida verilen besinler ile
ilgili bir tablo hazirliyor. Bu tabloda
enerji verici besinlericin " ll" yopici ve
onarici olan besinler iginise " A" sekliile
isaretleme yapiyor. Zeynep'in yaptigi tablo
asagidaklerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

I

A)
B)
C)

D)
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. I. Sebze ve meyveleri mevsiminde
taze olarak tlketmeliyiz.
ll. Her besinden vicudumuzun ihtiyaci
kadar tlketmeye dikkat etmeliyiz.
lll. Besinleri taze ve temiz olarak
tUketmeliyiz.
Dengeli ve dlizenli beslenme ile ilgili
yukarida verilenlerden hangileri
dogrudur?
A)lvell
B) I velll
C)llvell
D)1, 1l vell

8. Asagidakilerden hangisi sagliksiz bir
besindir?
A)

9. * Peynir * Yumurta * Biber * Yogurt
Yukaridakilerden kag tanesi bitkisel
besindir?

A)1 B)2 C)3 D) 4
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10. Asagida besinler ve bu besinlerde
en fozla bulunan besin igerikleri
eslestirilmistir.

Buna gére asagidaki eslestirmelerden
hangisi yanhstir?

A) Et »Protein

B) Aygicegi—Karbonhidrat

C) Cilek =———p\V/itamin

D) Karpuz=——>Su ve mineraller

1. Asagidakilerden hangisi sigarada
bulunan ve bagimliliga neden olan
maddedir?

A) Obezite

B) Trigliserit

C) Nikotin

D) Kolesterol

12.1. Ambalgjli besinlerin amibalajlar
hasar gérmemis olmalidir.
ll. Satin alinan Grdnler temizlenmeden
tUketilmemelidir.
lll. Son kullonma tarihi gegmig Grlnler
tercih edilmelidir.
Besin satin alirken dikkat etmemiz
gerekenler ile ilgili yukarida verilenlerden
hangileri dogrudur?
A)lvell
B) Ivelll
C)livelll
D)1, Il ve lll

13. Asagidakilerden hangisi hazir gida
paketleri Uizerinde olmasina dikkat
etmemiz gereken damganin yaziligidir?
A) TSE

B) TR

C) TUR

D) SDR

14. Asagidakilerden hangisi en az
tlketilmesi gereken besinlerdir?
A) Protein

B) Karbonhidratlar

C) Vitaminler

D) Yaglar
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18. Sigara ve alkollin zararlarina karsi
insanlari bilinglendirme ve bu zararl
aliskanliklardan korunma konusunda
faaliyetlerini ylriten kurulugun adi nedir?
B) Yesilay

D) TUBITAK

A) Kizilay
C) AFAD

16. Sigara igmedigi hdlde sigara dumanindan
etkilenen kisiye ne ad verilir?

A) Tiryaki B) Aktif igici

C) Pasif igici D) KOAH

17.1. Karaciger
ll. Mide
ll. Beyin
Yukaridakilerden hangileri alkollin zarar
verdigi organlardir?
A)lvell B) I ve Il
C)livell D)1, 1l vell

yoénlnden zengin bir
besin kaynagidir.
bir besindir.
Sebze ve meyvelerde bol miktarda
bulunur.
Yukarida verilen ifadelerdeki bogluklari
tamamlayan kelimeler, hangi segenekte
dogru verilmigtir?
I [! i
A) karbonhidrat  bitkisel yog
B) protein bitkisel vitamin
C) yad hayvansal suve mineral
D) protein hayvansal karbonhidrat

19. Kadir = Hasta oldugu igin agirlikli olarak
dlzenleyici besin igerigine sahip besinler
tlketiyor.
Saime - Ylzmede yoruldugu i¢in enerji
verici besin igerigine sahip besinler
tlketiyor.
Murat - Bisikletten dUserek yaralandigi
igin yapici ve onaricl besin igerigine sahip
besinler tlketiyor.
Elif = Mikroplara karsi viicut direncini
artirmak i¢cin diizenleyici besin igerigine
sahip besinler tlketiyor.
Yukarida verilen bilgilere gére Kadir, Saime,
Murat ve Elif’in tUkettigi besin igerigi
gruplari hangileridir?
A) Kadir — Karbonhidratlar

Saime —»Proteinler

Murot —»Yaglar

Elif =—>Su ve mineraller

B) Kadir —>Proteinler
Saime —» Karbonhidratlar
Murat — Vitaminler
Elif —Yaglar

C) Kadir—»Yagdlar
Saime —»Vitominler
Murat —» Karbonhidratlar
Elif ——Proteinler

D) Kadir— Su ve mineraller
Saime —» Karbonhidratlar
Murat —» Proteinler
Elif =——> Vitaminler

20. Asagidakilerden hangisi sigara
kullananlarin sik yakalandidi bir hastaliktir?
A) Grip B) KOAH

C) Sitma D) Tifo
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FEN BILIMLERI

3. UNITE
KUVVETIN ETKILERI




%) AKLINIZDA BULUNSUN

Hareket hdlindeki bisikleti hizlandirmak igin ona hareket yénilinde bir kuvvet
uygulamamiz gerekir. Bunu saglamak igin bisikletin pedalina itme kuvveti
uygulamalyiz. Hareket hélindeki cisimlere, hareket yénline zit yénde bir kuvvet
uygulayarak cisimlerin yavaslamasini ve durmasini saglayabiliriz.

Kuvvet uygulayarak hareketli cisimlerin yéninl degistirebiliriz. Ornegin,
bisikletin gidonuna istedigimiz yénde bir kuvvet uygulayarak bisikletin yéninl
degistirebiliriz.

Cisimlerin sekillerini degistirmek igin kuvvet uygulariz. Ornegin; oyun hamuruna
kuvvet uyguladigimiz zaman hamura istedigimiz sekli verebiliriz.

Bazi cisimler esnektir. Esnek cisimlere kuvvet uygulandiginda cisimler sekil
degistirir. Kuvvetin etkisi ortadan kalktiktan sonra cisimler eski sekline dénebilir.
Slinger, paket lastigi ve yay gibi cisimleri esnek cisimlere érnek olarak verebiliriz.

\,
0@ GORSELi YORUMLAYALIM

Gorselde asagida belirtilen kuvvetin etkilerinden hangileri vardir? Belirlediginiz etkilerin
numaralarini gérseldeki kutucuklara yaziniz.

2. Yén degistirme

3. Cismidurdurma 4. Sekil degistirme
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' (©F SIFREYI BULALIM

Kutularda verilen agiklomalara ait kavramlar bulmacada verilmigtir. Kavramlari
bulmacadan bularak ilgili kutunun altina yaziniz. Bulmacada agikta kalan harfleri
soldan saga, yukaridan agagiya dogru birlestirerek sifreyi bulunuz.

Cekmeceyi
kapatirken uygulanan
kuvvet gegididir.

Ugurtmanin ugmasini
saglayan hava
olayidir.

mim|Z |2 [O:|O|Z|0]|>
m(Z|o|> |Z|D|Cc|O|m

R ——.

Topacin ipini Arabanin kapisini

¢cektigimizde yapmasini agcmoak igin kapiya Cisimlerin hareketine
sagladigimiz hareket uygulanan kuvvet neden olan itme
cesididir. cesididir. veya gekmediir.

- Cismin hizinin
‘ sifir olmasi
durumudur.
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Y KUVVETIN ETKILERI

Gorselleri inceleyiniz. Gorsellerde kuvvetin cisimler lizerinde hangi etkisinin gézlemlendi-
gini noktal yerlere yaziniz.

Ornegin; gaz pedalina basilan hareket hélindeki otoblise, pistten yeni kal-
kan ugcaga, yokus asagiya yuvarlanan topa etki eden kuvvetler cisimlerin
hizlanmasina neden olur.

| Bu etkiye kuvvetin yavaglatici etkisi denir. Fren yapan bir arag, yokusg yu-
kari cikmaya ¢alisan bir kamyon, kuvvetin yavaglatici etkisine érnektir.

mesi, kuvvetin yén degistirici etkisine érnektir. Voleybol ya da tenis oynar-
ken topa farkli yénlerden kuvvet uygulayarak topun ydninlin degismesini
saglariz.

ssesee s00sssesssne

| Ornegdin; paket lastigini cektigimizde uzamasi, kaza yapan bir otomobilin
seklinin bozulmasi, oyun hamuruna gocuklarin istedigi sekli verebilmeleri,
stingeri sikinca slingerin seklinin degismesi gibi durumlarda kuvvetin sekil
degistirici etkisini gézlemleriz.
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Gorsellerde verilen olaylarda kuvvetin hangi etkisi gézlemlenmektedir?
Bu etkileri belirleyerek uygun numaralari gérsellerin altina yaziniz.

Sekil degistirici Yavaglatici Hizlandiricl Yon degigtirici
etkisi etkisi etkisi etkisi
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N\,
.ﬁ KAVRAM HARITASINI TAMAMLAYALIM

* Kuvvet kavram haritasini agagidaki tabloda verilen anahtar kavramlar kullanarak
uygun sekilde doldurunuz.

- ) G )

Olugtu%dbilir. Olugtkqubilir.

D& DE 1¢

Olugturabilir. Olugturabilir.

Sebep olur.
|

Sebep olur.

[ |
Sebep olur.

V/

Yén

degistirme Hareket

Vurma Sallanma | Durma

Sekil

o Sallanma | Hizlanma | Yavaglama | Dénme
degigtirme
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KONU DEGERLENDIRME

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. Duraga yaklagan otobls hangi hareketi yapar?
A) Yavaglama B) Hizlanma C) Dénme D) Yon degistirme

2. I. Hizlanrr.
ll. Yavaslar.
ll. Yon degigtirir.
Hareket hélindeki bir cisme kuvvet uygulandiginda yukaridaki durumlardan hangileri
gozlemlenebilir?
A)lvell B) I ve Il C) llvelll D) I, Il ve Il

3. Bir futbol maginda Ferhat kendisine gelen topa kafasiyla vurarak gol atmistir.
Buna goére topun hareketi hakkinda ne séylenebilir?

A) Hareketli olan topa kuvvet uygulayarak topun sekli dedistiriimistir.

B) Hareketli olan topa kuvvet uygulanarak topun hareket yonl dedistiriimigtir.

C) Topa kuvvet uygulanarak top durdurulmustur.

D) Topa kuvvet uygulanmistir fokat top hareketsiz kalmigtir.

4. Asagidaki olaylardan hangisinde bir varliga yapilan etkiden dolayi varlik hizlanabi-
lir?

A) Hareket hélindeki arabanin goz pedalindan ayadin ¢ekilmesi

B) Bisikletin, frenine basilarak durdurulmasi

C) Kosan bir sporcunun bitis noktasina varmasi

D) Duraktan kalkan otoblistn hareketi

= —— duran cisimleri hizlandirabilir, hareketli cisimleri
uralboilir.
Yukarida verilen climlede noktal yerlere sirasiyla gelmesi gereken ifadeler hangileri-
dir?
A) Agirlik = hizlandirabilir B) Miknatis - yavaslatabilir
C) Kuvvet - yavaslatabilir D) Cisim - gekebilir
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Demir, nikel, kobalt gibi maddeleri ve bu maddeleriiceren cisimleri geken maddele-
re miknatis denir. insanlar binlerce yildir miknatislardan haberdardir. ik miknatislar,
miknatis tagi adi verilen ve dogal bir bigimde yerytizlinde bulunan siyah kayalardan
yapilmistir. Bunlar dogal miknatislardir. Glinimlizde kullanilan miknatislar ise fab-
rikada Uretilir. Bunlar yapay miknatislardir. Miknatislar hemen hemen her sekilde
olabilir.

Glintimuzde yaygin olarak kullanilan miknatis gesitleri yuvarlak, gubuk, at nali veya
U geklindedir. Miknatislarda ¢ekim gliclinin en yuksek oldugu iki bélge vardir. Bu
bélgelere kutup adi verilir. Her miknatisin kuzey ve gliney olmak Cizere iki kutbu var-
dir. Miknatisin kuzey kutbu “N”, gliney kutbu “S” sembollyle ifade edilir.

R
() MIKNATISLARI TANIVALIM

Asagidaki sorular cevaplayiniz ve noktall yerleri uygun sekilde tamamlayiniz.

Miknatis nedir?

o - - =

Miknatis gesitlerinden bazilari;

o~

Ayni miknatis kutuplari birbirini ............. . Farkli miknatis kutuplari birbirlerini .............. .
s v SEEN  s[s  nils  N[s  NEEN sfv
—p —p — s — —_ —

iter iter geker

Miknatis, etkileyebildigi maddelere uygular.
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KISACA CEVAPLAYALIM

Asagidaki sorulari verilen gekillere gére cevaplayiniz.

1. Asagidaki miknatis modeli giftlerinin kutuplarina gére itme ve gekme kuvvetinin hangi
yone olacagini 8rnekteki gibi ok ile gdsteriniz. Bu durumun nedenini kisaca agiklayiniz.

2.Gorseldeki oyuncaok araglarin Uzerine bir miknatis sabitlenmigtir. Araglarin sagindaki ve
solundaki miknatislarina gére araglarin hareket yénlerini isaretleyiniz.

O

Hareket etmez

m ESLESTIRELIM

Hangi maddeler miknatis tarafindan ¢ekilir? Bu maddeleri miknatisla ok gizerek

eslestiriniz.
(cam bardak) ( Defter )
C Yiin kazak)
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Qﬁ OGRENDIKLERIMiZi PEKISTIRELIM

1. Asagidaki miknatislarin altindaki agiklomaya bakarak miknatislarin veriimeyen
kutuplarini Gzerine yazarak belirleyiniz.

(Mlkndtlsldr birbirini itiyor) ( Miknatislar birbirini gekiyor.)

2. Asagidaki miknatislar inceleyiniz. Miknatislar kirildiktan sonra olusan kutuplari
noktall yerlere yaziniz.

3. Asagidaki miknatislarin birbirine uyguladiklar kuvvetleri “itme / gekme” olarak
yoziniz.
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@" ANAHTAR KAVRAMLAR

Asagidaki sorulari, kutucuklarda verilen kavramlarin numaralarin kullanarak
cevaplayiniz.

Kutucuklarin hangisinde ya da hangilerinde;
* Demir, nikel, kobalt gibi maddeleri geken cismin adi verilmigtir?

* Kuvvetin uygulanig bigimleri verilmigtir?

* Uzerine uygulanan kuvvet ortadan kalktiginda sekli degisen maddeler verilmigtir?

* Miknatisin kutuplar verilmistir?
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N
'BULMACA ZAMANI

Asagida soldan saga ve yukaridan agagiya baslklari altinda sizden istenilenleri
bulmacaya yerlestiriniz.

P9PCEO00OIPOOCOCOOPIOOOOOEROPOROOPOROCEOIRORDOODIDPOEOE®S (A A N N N R R ERENNNESENEERERESSEESENERRERZ-EHNSESEESERERESRHRSSS)

Soldan saga . Yukaridan agagiya

2. Uygulanan kuvvet ortadan kalktlg'jlnda.
eski sekline dénen maddelere verilen .

ad. .

4. Salincakta kardegimizi sallarken $
kuvveti uygulariz. 3+

6. Bir miknatista N harfiile gdsterilen E
"

1. Miknatisin farkl kutuplar birbirine
kuvveti uygular.

3. Bir miknatis gegidi.

5. Miknatis tagi.

8. Cisimlere hareket yoniine ters yonde
bir kuvvet uygularsak cisim
veya durur.
Demir, nikel, kobalt gibi maddeleri
ceker.
Denizciler ile yonlerini
bulur.
Miknatisin gekim giicti igin

kutup.

7. Miknatisin kutuplar birbirini iter.

10. Bir miknatisin miknatislik ézelliginin en
yogdun oldudu kisimlari.

13. Tekerlekler yerine miknatis kullanilan
trenler.

14. Cisimlerin hareketlerini ve seklini
degistiren etki.

15. Bir cisme hareket ydniinde bir kuvvet -
uygularsak Cisim .....cceceeeesensee- :

(AR R NN NNEEEENERNEENESENNEREEREENNE LN ENERNERN]

([ E RN A NN R NN N N]

gerekli degildir.

20000 0COPO90CCOROOODDNEROORRRCRCROOCCOOPOIOODEEROSORERD
000000000 C0000000S0C0RBCRRNOIRCC0CROROGOIOIOIOEIOSIOSTOONNOIOEOED
20000000 COCOOOINOGONOONONONOONONOROOTROTO|OOSIOIOSNOONONONONONOIOES
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UNITE DEGERLENDIRME TESTi

Asagidaki sorulari dikkatle okuyarak
dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. Asagidaki metallerden hangisi
miknatis tarafindan gekilmez?
A) Demir

B) Bakir

C) Kobalt

D) Nikel

2. Asagidaki segeneklerin hangisinde
miknatis kutuplarini gésteren harfler
dogru verilmigtir?

A)K-S B)S-R

C)N-S D)IN-E

3. Asagidaki maddelerden hangisinde
kuvvetin etkisi ortadan kalktiginda
madde eski sekline dénmez?

A) Yay B) Bulasik stingeri
C) Oyun hamuru D) Lastik

4. Duvara garpan topun hareketi igin
hangisi séylenebilir?

A) Hizlanir. B) Yavaglar.

C) Sallanir. D) Yon degistirir.

5. Asagidakilerden hangisi miknatisin
kullonim alanlarindan biridir?
A) Pusula B) Bisiklet
C) Tornavida D) Rende

6. Asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) Miknatis madenT parayi gekmez.
B) Miknatis bakir teli geker.

C) Miknatis ¢elik bilyeyi geker.

D) Miknatis demir kasigi geker.
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7. I. Cekmeceyi agmak
ll. Arabanin kapisini digaridan
kapatmak
lll. Corap giymek
Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri
cekmeye &rnektir?
A)lvell B) I ve lll
C)llvelll D)L, vell

8. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhistir?
A) Her miknatista 2 kutup vardir.

B) Miknatis, kredi karti ve cep
telefonlarina zarar verir.

C) Miknatislar nikelden yapilmig
maddeleri geker.

D) Miknatista ayni kutuplar birbirini geker.

9. ki es pargaya béllinen miknatis igin
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Her iki pargca da miknatislik dzelligini
kaybeder.

B) Her parganin iki farkl kutbu vardir.

C) iki parganin da tek kutbu vardir.

D) iki parca da gekme dzelligini kaybeder.

10. Asagidaki olaylarin hangisinde
kuvvetin cisimler Uzerindeki etkileri
digerlerinden farkhdir?

A) Hareket hélindeyken frenine basilan
bisiklet

B) Duraga yoklagmakta olan otobls
C) Havalanmak Uzere pistten hareket
eden ugak

D) Havaya dodru atilirken yukari giden
top
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11. Duran bir topa kuvvet uygulandiginda
asagidakilerden hangisi gézlemlenemez?
A) Hizinda artma

B) Yavasglaoma

C) Yon degigtirme

D) Harekete gegme

12. Civi Su Toplu igne

Cam Kégit Celik tencere
Miknatis yukaridakilerden kag tanesini
ceker?

A)2 B)3 C) 4 D) 5

13.
AT e
| I I

Verilen gorsele gére asagidakilerden
hangisi dogrudur?

A) | nolu miknatis Il nolu miknatisi geker.
B) Il nolu miknatis lll nolu miknatisi iter.
C) | nolu miknatis ters gevrilse Il nolu
miknatisi iter.

D) Il nolu miknatis lll nolu miknatisi geker.

14. Asagidakilerden hangisi miknatis
tarafindan ¢ekilir?

A) Karton kutu
B) Plastik top

C) Kursun kalem
D) Vida
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Yukaridaki oyuncak araba A okunun

gbsterdidi ydnde hareket hélindedir.

Arabaya C oku yénilinde itme kuvveti

uyguladigimizda ne olur?

A) Araba yavasglar.

B) Arabanin hizinda herhangi bir degdisiklik
olmaz.

C) Arabanin hizi artar.

D) Arabanin yénl degisir.

16. Asagidaki bilgilerden hangisi yanhstir?
A) Kuvvet, duran cismi hareket ettirebilir.
B) Kuvvet, hareket eden cismi durdurabilir.
C) Kuvvet, uygulanan her cisim hareket
eder.

D) Kuvvet, cismin seklini degistirebilir.

17. Asagidakilerden hangisi kuvvetin
etkilerinden degildir?

A) Hizlonma

B) Yovaslama

C) Erime

D) Yon degdistirme
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FEN BILIMLERI
4. UNITE
MADDENIN OZELLIKLERI
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AKLINIZDA BULUNSUN

Maddeleri suda ylizen ve batan, suyu emen ve emmeyen, miknatisla ¢gekilen
ve ¢ekilmeyen olarak da nitelendirebiliriz.

KlgUk ylzme havuzunda oyuncak teknesini ylzdUren Ali’nin kardesi, oynamak
igin Ali'nin yanina gelmistir. Bir anda oyuncak ¢antasindaki tim oyuncaklari
yanliglikla havuza dékilmuUstir. Kardesinin Gzllmesine dayanamayan Ali,

tUm oyuncaklari su dolu sisme havuzdan toplamaya baslar. Fark eder ki bazi
oyuncaklar suyun Uzerinde, bazilari ise havuzun dibindedir.

Suda ylUzen oyuncaklara érnek verebilir misin?

 yagmurluk

gekimez

Yukaridaki kavramlardan uygun olanlar kulloanarak asagidaki bogluklar doldurunuz.

TANE PEIGOS SUBIET .ocen el aecncersosdidenssonsentFrossmammeronpencissagboss .

PENCEIre COMI, SUYU  coreverrereeeeeeeesisrrsressessssssssesssssssssssssnensssssssasns :

Maddelerin suyu emmeme dézelliginden yararlanarak semsiye, Gizme Ve ....vevercveenen.
rersannnnnannnsnss GIOI AFrOG geregler yapiimistir.

Metdl pitas mikaotis tarafinaerrmlh. o bmada bt o o bemmm s i, \

Demir, nikel ve kobalt gibi metalleri gekebilen maddelere .................. W rovees A

MEgienl DOREH SUICION aduss sfangesnsssrsssranb s sosnpoeapdondestines ,

KU, miknctis o I ey e mrmrmgsss asabost oriariksssany i s 0oty s A

K& |
EEE PIongilL, BUgdb s oo o B tmm Bttty soreSosstnlen e s eyl 5
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ESLESTIRELIM

Asagida verilen gérsellerdeki maddeleri &zelliklerinin yazili oldugu oklarla
eglestiriniz (Bir madde birden fazla &zellikle eglestirilebilir.).

Miknatis ile
Gekilme

=

§ Suda Batma }

Miknatis ile
Gekilmeme
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TABLOYU DOLDURALIM

Asagida verilen maddeleri ézelliklerine gére siniflandirarak “X” isareti ile tabloyu dol-

durunuz.

NOT: Bir madde birden fazla &zellige sahip olabilir. Ornedin, miknatis tarafindan
¢ekilen bir maddenin ayni zamanda suda batma &zelligi de olabilir.

Suda ylizme

Suda batma

Suyu emme

Suyu
emmeme

Miknatis
tarafindan
gekilme

Miknatis
tarafindan
gekilmeme

Yagmurluk

Toplu igne

Kibrit ¢opl

Slnger

TUkenmez
kalem

Madeni
para

Demir
atasg

Cizme

Kagit
haviu

Cam

Pamuk

Kursun
kalem

Silgi
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’ BULMACA GOZELIM

Asagidaki climlelerde yer alan bogluklara gelmesi gereken sézclkleri bulup bulmaca-
daki yerlerine yaziniz.

% ¢ ¥ 3

O

e

Soldan Saga

Suda batma ve ylizme maddenin sekline ve baglidir.
Hava dolu bir sise suda ozelligine sahiptir.
Miknatis; demir, nikel, gibi maddeleri geker.
Maddelerin bazi &zelliklerini organlarimizla ayirt edebiliriz.
B bardak suda ylzer.
6. Cam bardak, kristal sise, porselen tabak ozelligine sahiptir.

Yukaridan Agagiya

7. Hava dolu bir maddenin suda ylzme &zelliginden yararlanarak simidi
yapilmistir.

8. YUn, sUnger, pamuk gibi maddelerin dokunarak oldugunu anlariz.

9. maddeler kuvvetin etkisi ortadan kalkinca eski hdline déner.

10. Civi, toplu igne, gibi demirden yapilan maddeleri miknatis geker .

1. Plastikten yapilan maddeleri

| LS suyu gekmemesine ragmen suda batmayan bir maddedir.

68
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(3)" SEPETLERI DOLDURALIM

Asagidaki maddeleri uygun sepetin igine ok ¢gizerek tagiyiniz.

Agzi kapal gige Topluigne

Cam sige Demir bilye

Hirka

Suda Yiizer Suda Batar Tahta kagik

-\

pt' BOYAMA YAPALIM

Asagidaki maddelerin sahip olduklari ézellikleri boyayiniz.

(Miknatis geker. )
( Sudayiizer. )
( Sudabatar. )

( Suyu gekmez. )

( Suyugeker. )
(Miknatis geker.)

(Mlkndtls c;ekmez.)
( Sudabatar. )
( Suyu gekmez. )

( sudavytizer. )
(Miknatis geker. )
(‘Suyu gekmez. )

(Mlkhdtls gekmez)
( Suda ylzer. )
( Suyu gekmez. )

( Sudabatar. )

(" Suyugeker. )
(Miknatis gekmez.)
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SEBEBINi BULALIM

Yagmur yagdigi zaman bahgede su birikmez. Ancak
beton veya asfalt yollarda su birikintileri olugur.

Sizce bunun sebebi ne olabilir?

Buldum! Bunun sebebi........ ; sisvissisiie 8

' Albert Einstein

\_\ ’ )
% MIKNATIS NELERI GEKER?

Miknatisin gektigi maddeleri agagidaki oklarin ucuna yaziniz.

> BUNLARI BiLIYOR MUSUNUZ?

Maddelerin suyu emme dzelliginden yararlanilarak havlular, pegeteler, tuvalet
kégitlari Uretilmigtir. Tenis sporu yapanlar, raketlerinin sap kismina grip denilen
slingerimsi bir madde sararlar. Grip, sporcunun elindeki teri emerek raketin daha
rahat tutulmasini saglar.
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P TANILAYICI DALLANMIS AGAC ETKINLIGI

Asagidaki ifadeler dogru ise “D”, yanlig ise “Y” yazan yoldan ilerleyerek
cikiga ulasiniz.

Kibrit ¢épl suda ylzer.

Kurdqn miknatis ile geklllr Porselen tabak suyu emmez

Futbol topu | | Kagit mendil ' Cambardak || Slinger suyu
suda ylzer. suyu emet. suda ylizer.

1. CIKIS 2. CIKIS 3.CIKIS 4.CIKIS 5. CIKIS 6.CIKIS 7. CIKIS 8. CIKIS
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AKLINIZDA BULUNSUN

Her maddenin belirli bir miktari vardir. Madde miktarina kltle denir. Kati
maddelerin kiitlesi esit kollu terazi veya elektronik terazi ile dlgllr.

Kltle birimi kilogramdir ve “kg” harfleri ile gésterilir. Kilogramin alt birimi ise
gramdir. Gram, daha kliglk kitleler dlglltrken kullanilan birimdir. Gram “g” harfi
ile gosterilir.

1 kilogram = 1000 gramdir.

KUTLE

Asagida verilen ifadelerdeki bos birakilan yerleri uygun kavramlarla doldurunuz.

Maddelerin sahip olduklari ézelliklerden biri de miktarlaridir. Her maddenin belli bir
miktari vardir. Madde miktarina denir. Maddelerin kltlesini 8lgmek igin
gibi arag gerecler kullanilir.

\=—— ()’ KUTLE BIRIMI NEDIR?

KUtle birimi (kg) ve (@) dr.
KUtlesi fazla olan maddelerin miktarlarini kilogram cinsinden, kltlesi az olan
maddelerin miktarlarini gram cinsinden belirtiriz.
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Asagida verilen kdtleleri belirtilen birimlere dénltstlriniz.

20 kg 8000 ¢g
5 kg 12000¢g
1kg 2 kg
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Sivi maddelerin kitlesini bu maddeleri dogrudan terazinin kefesine dékerek
dlcemeyiz. Sivi maddelerin kiitlesi kap kullanilarak dlglilir. Bu iglem igin 6nce
kullanilacak kabin kitlesi dlgllir. Kabin kiitlesine dara denir. Sivi madde kaba
konulduktan sonra kiitle tekrar 8lcllir. icinde sivi bulunan kabin kiitlesine ise
brit kltle denir. Brit kltle ile kabin kitlesinin farki bize net kitleyi yani sivinin
kGtlesini verir.

Asagidaki ifadelerde bos birakilan yerleri uygun kavramlarla doldurunuz.

Sivinin kitlesini dlgmek igin asagidaki adimlari uygulariz:

1. Kabin kUtlesi dlgultr. Bos kabin kitlesine

2. Kitlesi dlgllecek sivi, bog kabin igine dékullr ve terazide tartilir. Elde ettigimiz

Gdrselden yararlanarak strahinin igindeki
limonatanin kag¢ gram oldugunu bulunuz.

Limonatanin kitlesi = Toplam kitle — Kabin kiitlesi
(net kltle) = (brUtkltle) - (dara)

Limonatanin kltlesi = ?
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1. Tablodaki maddelerden kiitleleri verilmeyenlerin klitlelerini hesaplayiniz.

Meyve

Piring

Limonata

DARA

280 ¢

500¢g

BRUT
KUTLE

NET
KUTLE
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2. Esit kollu terazide tartilan maddeleri, kiitlelerine gére bliylkten kiiglige dogru

siralayiniz.
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3. Asagidaki elma ve patateslere ait dara, briit kiitle ve net kiitleleri hesaplayip
tabloya yaziniz.

1 1numarall | 2 numaral
sepet sepet
Tkg

2

=T =

500 g 5 kg

4. Asagidaki sorulari cevaplayiniz.

» Maddenin élgtlebilir 8zellikleri nelerdir?

- Sivi maddelerin kitlesini hangi dlgme aleti ile dlgeriz?

8600000000 000080000000080080000080080000080080000080080000000000000000000000000080000000080000000000000400000000040

5. Asagidaki bogluklara sivilarin kiitlesinin nasil dlglildliglinii yaziniz.

Ayse, mutfaktaki teneke kutunun dibinde kalan zeytinyadinin kiitlesini dlgmek is-
tiyor. Ayse’nin bu 8lgUmuU yapabilmesi igin 8nce Ayse’ye kullanmasi gereken arag
gereclerin ne oldugunu séylemelisin. Ardindan adim adim yapacaklarini anlat-
malisin. Ona yardim edebilir misin?

Aragclar geregler.........

1. Adim: .......

2. Adim:

3. Adim: .......
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KUTLE PROBLEMLERI

Asagidaki kiitle problemlerini ¢dzilinliz. 3.I¢inde findik dolu olan torba esit
kollu terazi ile tartildiginda 8400 gram
1. Bir kaba konan domatesler esit kollu gelmektedir.

terozi ile tartildiginda 4200 gram geliyor. Findiklarin kitlesinin 7 kg oldugu

Kap ayri olarak tartildiginda 300 gram bilindigine gére torbanin kitlesi kag
geldigine gére domateslerin klitlesi kag gramdir?

gramdir?

2. Bog bir tencerenin kitlesi 2 kg'dir. 4. Bir teneke peynir 18 kg gelmektedir.
icine stt konularak tartildiginda ise 7 kg Bog tenekenin klitlesi 1200 g olduguna
gelmektedir. gore peynirin kltlesi kag gramdir?
Buna gére tencerenin igindeki sltlin
kitlesi kag gramdir?
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Kltle gibi hacim de maddenin &lglilebilir zelliklerindendir. Hacim, maddenin
boslukta kapladig yerdir. Maddelerin hacimlerini dlcmek igin dereceli silindir,
beher, dereceli kap kullanilir. Dereceli silindir, caomdan veya plastikten
yapilmis, dis ylizeyi dlgeklendirilmis bir kaptir.

Hacim birimi litredir ve “L” harfi ile g&sterilir. Litrenin alt birimi ise mililitredir
ve “mL” harfleriile gbsterilir. Kliglk hacimli maddelerin hacimleri élglltrken
mililitre kullanilhr.

1 litre = 1000 mililitredir.

Asagidaki ifadelerdeki bosg birakilan yerleri uygun kavramlarla doldurunuz.

Cevremizde bulunan varliklar bulunduklari ortamda oz veya ¢ok yer kaplar. Kati, sivi
ve gaz gibi bUtln maddelerin olarak adlandirilir.

Hacim dlgmek igin kullaniriz.

156 L =15 x1000 =15 000 mL
8000 mL=8000+8=8L

é N
Litreyi mililitreye ¢evirmekigin 1000 ile 3 litre = 3 x 1000 = 3000 mililitre

Mililitreyi litreye gevirmek icin 1000°e 9000 mililitre = 9000 = 1000 =9 litre
\_ _J
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Sivi maddeler konulduklari kabin seklini aldiklar igin kap iginde kapladiklar yere gbre
6leUm yaparak sivilarin hacmini buluruz. Siz de agsagidaki sivilarin hacmini bularak
altlarindaki noktall yerlere yoziniz.

Dereceli kaplarin Uzeri belirli hacimleri gdsterecek sekilde cizilidir.
Siviyi bu tlr bir kaba koydugumuzda sivinin denk gelen degder, sivinin
gOsterir.

¢ DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz. ifade dogru ise parantez igine “D”, yanlis ise
“Y» yaziniz.

) KUtle, dereceli silindir ile &lgulUr.
) KUtle birimi kilogramdir.

) Sivilarin kUtlesi yoktur.

) 5 kg, 500 gramdan bUyUktar.
) 6 litre, 6000 mililitre eder.

(
(
(
( ) Hacim birimi gramdir.
(
(
(

) KUtle ve hacim maddenin élgllebilir dzelliklerindendir.
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Dlzglin bir sekle sahip olmayan kati maddelerin hacimleri de dereceli kaptan
faydalanilarak dl¢lltr. Bunun igin asagidaki gibi bir yol izlenir:

1. Dereceli kabin igine sivi dékdltr. Sivinin hacmi not edilir.

2. Daha sonra sivinin igine hacmi élglilecek kati madde birakilir.

3. Dereceli kaptaki sivinin ylkseldigi deger belirlenip not edilir.

4. [ki deger arasindaki fark, kati maddenin hacmini verir.

KATILARIN HACMI

Kati maddelerin hacmini élgmek igin de
kullaniriz.

Silindirin igine sivi koyup hacmini dlgmek

istedigimiz kati maddeyi sivinin igine

birakiriz. Sivinin seviyesindeki

kati maddenin hacmini gbsterir.

ORNEK:

Tasin hacmi = 2. Olgim - 1. Olgim
Tasin hacmi = 700 - 400 = 300 mL
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1. Dereceli silindirlerdeki sularin
hacimlerini bulup noktali yerlere yaziniz.

2. Asagidaki dereceli silindirde 40 mL
su varken igine bir cisim atiliyor ve

suyun hacminin 60 mL'yi gdsterdigi
gdzlemleniyor.

Buna gdre suya atilan cismin hacmi kag
mililitredir?
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3. Asagidaki dereceli silindirde 28 mL
su varken i¢ine bir tas pargasi atiliyor
ve suyun hacminin 33 mL'yi gésterdigi
gdzlemleniyor.

Buna gdére suya atilan tagin hacmi kag
mililitredir?
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4. Asagida verilen agiklomalari uygun kav-
ramlarla numaralandirarak eslestiriniz.

Kltle 8lgim araglarindan
piridlir.

KUtlesi ve hacmi olan
varliklara denir.

KUtle birimidir.

Litrenin binde biridir.

Maddenin uzayda kapladig
yere verilen addir.

Madde miktaridir.

(.....) Kutle
) Kilogram

) Esit kollu terazi
(....) Mililitre

Yukaridaki deneye gére asagidakilerden
hangisi séylenemez?

A) Suyun hacmi 125 mLdir.

B) Bu deneyde tagin kltlesi bulunmustur.
C) Tasin hacmi 125 mLdir .

D) Bu deneyde dereceli kap kullanimigtir.
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6. Asagidaki climleleri, verilen kavramlar-
dan uygun olani ile tamamlayiniz.

varlik
kiitle

baskdul

Kilogram ve gram

birimidir.

Kltle dlgme araglarindan biri de

OO - | |

. .
Hacim, Maddenin . eeeeeseeneeseesnens

dzelliklerindendir.

KUtlesi ve hacmi olan her
bir maddedir.

Sivilarin hacmini dlgmek igin

birimi kullaniriz.

Cevremizde bulunan maddeler az ya
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KAVRAM HARITASINI TAMAMLAYALIM

Asagidaki kavram haritasini uygun kavramlarla doldurunuz.

( MADDENIN OLGULEBILIR OZELLIKLERI )

ile slcdlUr. )
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KONU DEGERLENDIRME

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak
dogru olan sikki isaretleyiniz.

1. ¥ Suyu emer.
e Suda batmaz.
A Miknatis tarafindan ¢ekilmez.

Yukarida ézellikleri verilen maddeler hangi
sikta dogru olarak verilmistir?

A) ¥ Havlu
e Cep telefonu
A Topluigne

B) ¥ Pamuk
e Kuru yaprak
A Kibrit ¢copl

C) ¥ Naylon poget
e Madeni para
A Plastik oyuncak

D) ¥ K&git mendil
e Cam bilye
A Demir atas

2. * Nikel kap * Demir tel
* Celik tencere * Kobalt pll
Yukarida verilen maddelerden kag¢ tanesi
miknatis tarafindan gekilir?
A)1
B) 2
C)3
D)4
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3. 1. KUtle birimi kilogramdir.
2. Kitle esit kollu terazi ile 8l¢uldr.
3.1kg =100 g’dir.

Kitle ile ilgili yukarida verilen bilgilerden
hangileri dogrudur?

A)lve 2
B)2ve 3
C)1ve 3
D)1,2ve 3

4. 350 gram agirhigindaki bir kaba
koyularak tartilan elmalarin kitlesi 8800
gram gelmektediir.

Buna gére elmalarin net kitlesi kag
gramdir?

A) 7450

B) 530

C) 8450

D) 845

5. Asagida belirtilen hacimlerden hangisi
digerlerinden fazladir?

A) 3200 mL
B) 4L
C) 5900 mL

D) 6L
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") AKLINIZDA BULUNSUN

Maddeler, dogada Ul¢ hdlde bulunur. Bunlar kati, sivi ve gazdir. Maddeler hal
degistirdikge fiziksel 6zelliklerini de degistirir.

Kati maddeler akiskan degildir. Belirli bir sekilleri vardir. Nereye konulursa konulsun
sekil degistirmezler. Sivi maddeler akigkandir. Belirli bir sekilleri yoktur. Konulduklari
kabin seklini alirlar. Gaz héldeki maddelerin de sivilarda oldugu gibi belirli bir sekill-
eri yoktur. Bulunduklari ortamda yayilirlar.

D\ - - ;
& KATILARIN HACMINI NASIL OLGERIZ?

Cevrenizden kati, sivi ve gaz maddelere &érnekler bulunuz. Buldugunuz érnekleri
asagidaki ilgili alanlara yoziniz.
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‘@ DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagidaki dairelere cimlelerdeki ifadeler dogru ise “D”, yanlig ise “Y” yaziniz.

4 Katl héldeki maddelerin hacimleri yoktur.
Gaz maddelerin belli bir gsekli vardir.
ParfUmin kokusunun her yere dagilmasi gazlarin ézelligidir.
Sivi maddeler akigkandir.

Disaridan bir kuvvet uygulanmadikga katl maddelerin sekli
- degismez.

| Bos kabin kitlesine dara denir.
KlgUk taneli katilar, sivilar gibi hareket eder.
Kapile igindeki maddenin toplam kitlesine brit kiitle denir.

- Sivi maddeler dékilduglinde bulundugu ylzeye yayilir.
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Maddelerin sicakligini 8lgmek igin termometre kullaniimaktadir. Termometrede
sicaklik °C (derece selsiyus) sembolli ile ifade edilir.

Sicak ve soguk maddelerin birbiriyle temasi sonucu isi aligverisi olur. Isi, her
zaman sicak olan maddeden soguk olan maddeye dogru akis gésterir. Isi

alan maddenin sicakhigi artar, i1si veren maddenin sicakhg azalr. Isi aligverisi,
maddelerin sicakliklar egitleninceye kadar devam eder.

Bir maddenin isi alarak veya isi vererek bir hdlden bagka bir hdle gegmesine
hal degisimi denir. Kati hdldeki bir maddenin isi alarak sivi héle gegmesine
erime denir. Sivi maddelerin digariya isi vererek kati hdle gegmesine donma
denir. Sivi maddelerin 1si alarak gaz hdline gegmesine ise buharlasma denir.

1. Madde 2. Madde Isi veren Isi alan

N\,

Sicakhgi dliger. — Sicakligi artar.

P /,

() ISINMA - SOGUMA

Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz. ifadelerde bos birakilan yerleri uygun
kavramlar kullanarak doldurunuz.

Maddelerin sicakliklari farklidir. Bu sicaklik farkini dokunma duyumuzu kullonarak cogu

zaman hisseder ve “sicak, soguk, Ilik” gibi kelimelerle ifade ederiz.
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Asagida gesitli maddelerin sicakliklari verilmistir. Maddeler birbirine temas ettiginde
meydana gelecek olan isinma = soguma degdisimlerini 8rnekteki gibi yaziniz.

65

‘........l)

TERMOMETRELERI OKUYALIM

Asagidaki termometrelerin gdsterdikleri degerleri yanlarina birim kullonarak yoziniz.

ISI AKISI

Isi akigl sicak maddeden soguk maddeye dogrudur. Bu bilgiye gére maddeler arasin-
daki 1si aligverigini oklarla g&steriniz.
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Tek tlir maddeden olusmus varliklara saf madde denir. Su, oksijen, demir, bakir,
altin, aliminyum, glimus, tuz, toz seker birer saf maddediir.

iki ya da daha fozla sof maddenin kendi &zelliklerini kaybetmeden bir araya
gelmesiyle karisim olusur. Ornegdin limon, seker ve su karistirilarak limonata

yapilir.

N\

ﬁg MADDELERI SINIFLANDIRALIM

Asagdidaki tabloda verilen maddelerin ait oldudu grubu tabloda isaretleyiniz.
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SAF MADDE KARISIM

Seker

Tuz

Oksijen

Hava

Ayran

Meyve suyu

Limonata

sit

Demir

Tursu

10/2/20 2:39 PM



AKLINIZDA BULUNSUN

Farkl blytkllkteki kati maddelerden olugan karigimlari ayirmak igin eleme
yéntemi kullanilir. Eleme yénteminde elek kullanilir. SGzme yéntemiile

kati = sivi karisimlar birbirinden ayirabiliriz. Bu yéntemde slizgeg kullanilir.
Karisimi olusturan maddelerin en az birinin yapisinda demir, nikel, kobalttan
yapilmis madde varsa miknatisla ayirma yéntemini kullaniriz.

N
& KARISIMLARI AYIRALIM

Asagida verilen karigsimlar ayrigtirmak igin hangi yéntem ya da yéntemler kullanilir?
Karigimlari uygun sepetlere tasiyiniz.
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Miknatisla ayirma
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ﬁ DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagidaki dairelere climlelerdeki ifadeler dogru ise “D”, yanlig ise “Y” yaziniz.

WQQG63%@%9‘5@3‘&@?«Q‘SVJ@&éi@@@@é@i@ﬁ@@6‘5%9905‘6‘@3%@%@S§5G$%®é9§663$63
[ ] ®

Karisimlar en az iki maddenin bir araya gelmesiyle olusur.

Sivi iginde ¢dzlinmeyen kati bir madde ve sivinin olusturdugu
karisimlari ayirmak igin eleme yéntemi kullanilir.

Karisimi olusturan maddeler kendi &zelliklerini kaybeder.
Cam, kagit, plastik gibi maddeler geri dénlsturllebilen maddelerdir.
Karisimlar sadece kati maddelerden olusur.

Tanecik boyutlari birbirinden farkli maddeleri ayirmak igin eleme
yontemini kullaniriz.

Seker ve demir tozunu ayirirken miknatisla ayirma yéntemini kullaniriz.
Geri dénlslimun ekonomiye katkisi yoktur.

Makarna pigirirken su ve makarnayi ayirmak igin stizme ydntemini
kullaniriz.

Miknatisla ayirma yéntemini kullanmalk igin karigsimin igindeki
maddelerden birinin miknatis tarafindan gekilebilir olmasi gerekir.

Un ve gakil tas! karigimini ayirmak igin stizme yéntemini kullaniriz.
Bazi kati karisimlari ayirmak igin stizme ydntemi kullanilabilir.

Atik maddelerin ham madde olarak tekrar kullaniimasi gevre
kirliliginin dnlenmesi agisindan dnemlidir.

Pet sigelerin geri donlslimi yapilomaz.

Kati atik karigimlarinin ayristiriimasinin tlke ekonomisine katkisi vardir.
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UNITE DEGERLENDIRME TESTI

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak 4.1. Tuvalet kagidi
dogru olan sikki isaretleyiniz. 2. Yagmurluk
3. Deniz yatag
1. Asagidakilerden hangisi suyu emmeyen  Yukaridakilerden hangileri suyu emmeyen
moaddeden yapilmigtir? maddeden yapilmigtir?

A) Havlu B) Stnger A)lve 2 B)1ve3
C) Semsiye D) K&git mendiil C)2ve 3 D)1,2ve 3

2. Asagidakilerden hangisi miknatis

tarafindan gekilmez?

A) Demir B) Nikel

C) Kobalt D) Krom B. “ Maddenin dlculebilen &zellikleri
ve hacimdir”
Yukaridaki ifadede yer alaon bogluga

3. Asagidakilerden hangisi suda ylizer? agagidakilerden hangisi gelmelidir?
A) Sicaklik

B) Renk
C) Suda batma
D) Kiitle

6. 3 kilogram kag grama esittir?
A) 30

B) 300

C) 3000

D) 30 000

7. Kltlesi 500 gram olan bir kovanin igine
su konularak tartiliyor ve 4 kg geldigi
gorullyor. Buna gore suyun kltlesi kag
gramdir?

A) 350

B) 3500
C) 4500
D) 5000

Porselen
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8. Asagidakilerden hangisi hacim dlgme
aracidir?

9.*SUt *Tebesir *Benzin *Silgi
Yukaridakilerden kag tanesi sivi hdldeki
maddedir?

A)1 B) 2 c)3 D) 4

10. Kati héldeki bir maddenin isi alarak
sivi héle gegmesine ne ad verilir?

A) Donma B) Buharlasma

C) Erime D) Soguma

1. Asagidakilerden hangisi saf bir
madde degildir?

A) Oksijen
C) Altin

B) Corba
D) Demir
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12.150 mL su ile dolu dereceli silindire iki
adet dzdes bilye atildiginda su seviyesi
200 mL oluyor.

Buna gdre bir bilyenin hacmi kag
mililitredir?

A) 25

B) 50

) 180

D) 250

13. 1. Temas hdlindeki farkl sicakliktaki
iki madde arasinda i1si aligverisi olur.
2. Farkli sicakliktaki maddeler
arasindaki isi aligverigsinde I1si akig
sicaktan soguga dogrudur.
3. Farkli sicakliktaki maddeler
arasindaki 1si aligverigi her iki
maddenin sicakligi esit olana kadar
devam eder.

Isi aligverisi ile ilgili yukarda verilenlerden

hangileri dogrudur?

A)lve 2

B)1ve 3

C)2ve3

D)1,2ve 3

14. Sivi maddelerin digsariya isi vererek
kati hélle gegmesine ne ad verilir?

A) Donma
C) Erime

B) Buharlasma
D) Soguma

15. Sicakliklari 20°C ve 30°C olan esit
hacimli iki sivi madde karigtirilip bir

sUre sonra sicakligi élglilecek olursa
asagidaki sicaklik degerlerinden hangisi
kesinlikle dlglilemez?
A) 24°C

C) 28°C

B) 26°C
D) 32°C

16. Piring = su karisimini agagidaki ayirma
yoéntemlerinden hangisi ile ayirabiliriz?

A) Miknatis ile ayirma B) Eleme
C) SUzme D) Karistirma
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Isik, hayatimizin vazgegilmez bir pargasi olmustur. Glines isigindan faydalana-
madigimiz zamanlarda evlerimizin aydinlatimasi hayatimizi kolaylastirir. Diledi-
gimiz gibi gazete, dergi, kitap okuyabiliriz. Sinemai, tiyatro, konser gibi etkinliklere
katilabiliriz. Aydinlatma teknolojileri sayesinde insanlar gece trenle, vapurla, oto-
bUsle ve ugakla rahatlikla seyahat edebilmektedir.

CLI1 111

Ornektir
I

AYDINLATMA TEKNOLOJILERI

Yasamimizdaki nemidir

Gaz
lambasi

Futbol maglari,
aydinlatmasi
yapilan
stadyumlarda
gece de
oynanmakta
ve binlerce
kisi tarafindan

izlenebilmektedir.
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Evlerimizin
aydinlatimasiyla
aksamlar dergi,

gazete, kitap
okuyabiliyoruz.
Ovyunlar
oynhayabiliyoruz.

Fabrikalarin
ve ig yerlerinin
aydinlatiimasi

sayesinde
gece de Uretim

yapilabilmektedir.

Sokaklarin
aydinlatiimasi
sayesinde
geceleride
glvenli bir
sekilde sokakta,
caddede
ylrlyebiliyoruz.
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a. Asagida verilen resimleri inceleyiniz. iki resim arasinda gériinen ve gériinmeyen
farklari tabloya yaziniz.

1. Resim 2. Resim

1. Resimde 2. Resimde 2. Resimde
goériinenler goériinenler goérinmeyenler

.
e .

b. iki resim arasindaki en 8nemli fark nedir? ikinci resimde bazi nesneleri géremememi-
zin sebebi sizce ne olabilir?

9900000000000000000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000090000000000000000090000000000000000000000004030000000
9800000000000000000000000000000000000000005000008000000000000000000000000000000000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
960000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
990000000000000000000000000000000000080000000090000000000000000000000000000000000000s0s00rsssssssestsiststetetesesestesesesesssesesersssosesesessstssesssssesesess

000 000000000000000000000080000080000000000000080040000000080000080080000000080000000080030000040000000000090000080000000000000000080000000080000000009000800080000
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a a

f ATESIN KESFINDEN SONRA KULLANILAN AYDINLANMA ARAGCLARI

Gegmisten glinimuze kadar kullanilan isik kaynaklarini ve bunlarin ézelliklerini yaziniz.

ssesse

sessee sessee sessee ssss0s0s00ssssssesens

ssease 2000se 20ese LTI sses0e 200s0ses0esesvsensene
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30 $000000004000000000000000000000000000 0

es00s0s00ssscnssne ssesee ssesee secsse secsee secsse sses0ssscssnse

ss0ss0sscssassssse ssss0sesesssse

es00s0s00ssscnssne ssesee ssesee secsse secsee secsse sses0ssscssnse

888000000000 0000000000000000000900000000300000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000s

000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0

40 $000000000000000000000000000000000000000

esscsssesssnsseses sessee sessee sessee sessee sessee ss0ssssscssese

sessescscssesnssee ss0s000s0ss0se

sses0sesessese

sess0s0s00s0s0ese 2800000000000

sses0sesessese

Ateg Kullanilan Aydinlatma Araglar;

Yaydiklar isik yetersizdir.

$000006005000000005000006005000006000000000005000000008000000005000000005000000003000000000000000000000000000000000000000000000000080000000000000s00
000000005 000000000000000005000000005000800000000800004000800000000000004000000000000080000000080000000000000000080000000080000800080000000000000000

000 008000000000000000000008000008008000000000000000000000000008000000008000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000080000000

 Elektrikle Caligan Aydinlatma Araglari;

10 900000000000 0000000000000000000000000000000000000000000s

sesss0ssess

sessesssens

sess0e sess0scsssesssssecsse sessee ssssee
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404904000000 0000000000000000000000008

seesscssssss

sessese

sessese

800 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000050000000000000000000000s0

900900000000 00000000000000000000000000

seesecssssse

sessese

s00sssesssne secsse secsee secsse ssesne seesse ssessce

seesecssssse

sessese

404400000000 000000000000000000 00000

sessese

sessese

6400008 0000000080000000080000080000000000080000000080000000080000000040000000000000400000000040

Elektrikle Galigan Aydinlatma Araglari;

Daha iyi aydinlatma saglar.

90000000000000000000000000000000000000000000000000008000008000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0000sssscs
000 00000000000000000000000000000000000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssscs
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ss0scs
00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssscs
000 00000000000000000000000000000000000000000000600000000006000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s00csssssss

9000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ess

90 000000000000008000000005000000005000000000000000008090000008000000008000000008000000000000000000090000000000000000008090000000008000000000000008000000¢
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Asagidaki sorularin cevaplarini yoziniz.

1. Eski dénemlerde kullanilan ¢ira, mesale, gaz lambasi gibi aydinlatma araglari
glinimiizde neden kullanigh degildir?

900000000000 000000000000000000000000000800000000800000800000000800000000000000000000000000000000000000000000000se00000essesssstessesssssesosesssseeosessns

800 00000000000000000000000000000000000000000000000000800000000800000000800000000800000000800000000000000000000000000000000000000000000000008000000008000000

800 00000000000000000000000000000000000000000000000000800000000800000000800000000800000000800000000000000000000000000000000000000000000000008000000008000000

600 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000

2. Sence aydinlatma araglarinin gelisimindeki en dnemli olay nedir?

600 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000

600 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000

S0 000000000000 000000000000000000000000000000000000900000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000008

900 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000004s

3. Sen bir bilim insani olsaydin nasil bir aydinlatma araci icat ederdin? Neden?

0040 00000000000000800000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000040000000040000000040000000040000000040000008040

9000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000090000000000

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000400000000000000000000000000300000000000000000008

900000000000 00000000080000000000000080080000000080000080000000080080000000000000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000ss

4. icat ettigin aydinlatma aracinin kullanim alanlari nereler olurdu? icadinin resmini
giziniz.
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> ¥ BULMACA

Asagidaki ifadelerde bahsedilen kavramlari bulunuz, bulmacayi ¢ézlinlz.
insanlar atesi kegfedene kadar aydinlatma igin sadece onun isigindan faydalan-
miglardir.
5000 yil dnce kandil adi verilen yag lambalarini kullonan medeniyet.

Ampulden daha uzun é6murld, 1927 yilinda icat edilen lamba.

insanlar gegcmiste Isinma ve aydinlatma amaciyla kullandilar.

1980 yilinda General Electric mihendisleri tarafindan icat edilen parlak lamba.
1879 yilinda Thomas Alva Edison tarafindan icat edilen aydinlatma araci.

Onceleri fitilin etrafina balmumu sarilarak sonralari parafin kullanilarak yapilimis ay-
dinlotma araci.

Ampull icat eden bilim adami.
9. SUmerler tarafindan kullanilan yag lambalarina verilen ad.

10. Aydinlotma amaciyla kullanilan ilk teknolojik Grdn.
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AKLINIZDA BULUNSUN

Dogru renkte ve 6zellikle segilmis en az enerji tlketen isik kaynag kullanilarak
yapilan aydinlotmaya uygun aydinlotma denilmektedir. Aydinlatma aracini se-
gcerken aydinlatilacak alanin hacmine dikkat etmeliyiz. Ortami ne gereginden
fazla ne de gereginden az aydinlatmaliyiz. Uygun aydinlatma igin isigin yeterince
parlak olmasina ve aydinlatilacak ortama dogru yénlendiriimesine dikkat etme-
liyiz. Géz sagligimizi korumak igin glinege veya diger isik kaynaklarina dogrudan
bakmamaliyiz. Gilines, en kuvvetli isik kaynagidir. Glinese dogrudan bakmak,
g6z saghgimiz igin oldukga tehlikelidir. Géz sagligimiz i¢in bulundugumuz ortamin
gereginden fazla ya da az aydinlatiimamasi gerekir.

/,

() UYGUN AYDINLATMA

1. Asagida verilen galisma masasi aydinlatmalarindan uygun olanlarin altina “Dogru”,
uygun olmayanlarin altina “Yanlig” yoziniz.

?

2. Asagida verilen sokak lambasi aydinlatmalarindan uygun olanlarin altina “Dogru”,
uygun olmayanlarin altina “Yanhs” yaziniz.
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@ DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagida verilen bilgilerden dogru olanlarin bagindaki ampull yesile, yanlig olanlarin ba-
sindaki ampull kirmiziya boyayiniz.

Isigin dogrudan géziimlze gelmesi dogru bir aydinlatmadir.
Sol elini kullananlar igin, calisirken en uygun aydinlatma isigin sagdan gelmesidir.

KlgUk mekdnlar aydinlatmak icin glgll isik kaynaklar kullanmak géz sagligimiz
igin yararlidir.

Zamanlayici sistemler kullonmak hem enerji tasarrufu yapmaomizi saglar hem de
isik kirliligini dnler.

Enerji tasarruflu lombalar kullanilarak uygun aydinlatma yapiimaz.

\ —.ﬁ 2
\: BOSLUKLARI DOLDURALIM

Asagida verilen cimleleri uygun kelimeleri kullonarak tamamlayiniz.

DOCOOEEE

&> Floresan ve ampul ile caligan aydinlatma araglaridir.

&> Binalari, sokaklari, parklari aydinlaotmak igin kullanilan isiklarin gékytzind
aydinlatmasi

&> Elektrik santrallerinde elektrik Uretmek iGiN .. g, ORI ) ceeeacnensaenssanns ve ruzgdr
gibi dogal kaynaklar kullanilir.

&> Aydinlatma araglarindan ederek aile butgesine ve Ulke ekonomisine kat-
kida bulunabiliriz.

&> Enerji tasarrufu yapmak amaciyla evimizdeki akkor lambalari lomba ile de-
Jistirmeliyiz.
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KONU DEGERLENDIRME

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak 3. Aydinlatma araglarinin dogru

dogru olan sikki igaretleyiniz. kullaniimasi asagidakilerden hangisini

etkilemez?

1. * Omri kisadir.
* Isig parlak degdildir. A) Kulak sagligimizi
* Ortami yeterince aydinlatamaz. B) Aile bltgcemizi

C) Goz sagligimizi

Yukaridaki ézellikler agadidaki hangi D) Ulke ekonomisini

aydinlatma aracina ait olabilir?

A)
4. Asagidakilerden hangisi géz saghgimiz
agisindan dogrudur?

A) Uzun sUre bilgisayar baginda kalabiliriz.
B) Glnese uzun sure giplok gdzle
bakabiliriz.

C) Cok parlak ortamlarda bulunmaliyiz.

D) Televizyonu yakindan izlememeliyiz.

5. GUnlUk hayatimizda en sik kullandigimiz
aydinlatma araci asagidakilerden
hangisidir?

A)

2. Masa lambasinin uygun aydinlatmasiile
ilgili hangisi dogrudur?

A) Isigl yUzUmUze gelecek sekilde
ayarlamalyiz.

B) Lambadan gikan isik deftere
gelmemelidir.

C) Isigin gelig yonlnl dogru ayarlamamiz
gerekir.

D) Lamba odanin tavanina dogru
cevriimelidir.
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Esma evine ulagsmak istiyor. Yalnizea dogru climleleri boyayarak kliglk kizin evine ulag-
masini saglayiniz.

Kaynagindan Megafon sesin
uzaklastik¢a sesin | siddetini azalt-
siddeti azalr. mak icin kullanilir.

Sesin siddeti her
zaman aynidir.

Ses dalgalari
hélinde her yone

yayilir.

Ses Uretebilen
varlk ve nesne-
lere ses kaynagi
denir.

Kendiliginden isik
yayan cisimlere
dogal isik kaynag
denir.

insanlar ses kay- | Mikrofon, sesin
nagidir. siddetini artirir.

insanlar dogadaki
tlm sesleri duy-
albilir.

Ses dogrular
hélinde yayilir.

Ses kaynaginin, Ates bdcegi
yerini gérmeden | yapay bir isik kay-
bulamayiz. nagidir.

Asagidaki sorularin cevaplarini altlarna kisaca yaziniz.

1. Hongi ampul harcadigi enerji bakimindan daha ekonomiktir?

80 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000 0000000900000000000000000900000000900000000000000008900000000000000008000000000000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

8040000008 000000006000000008000000006000060008000000000000000000000000600000000600000000600000000600000000000000000000000000600000000000000000000000300000000s000

2. Enerji tasarruflu ampul kullonmanin ailemiz ve gevremiz agisindan ne gibi faydalari
olacaktir?

8000000008 000000006000000008000000008000000006000000006000000006000000600000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000300000000s000
8040008000 0000000000000000000000000000800000000000000000000008000000008800000008000000800s0000000800000000000000s00000000000000000400000000900000000400000000s000

8000000060000 0000000000000500009000000000800500000000800000000000000000000000000800000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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AKLINIZDA BULUNSUN

Isigin yanlis yerde, yanlis miktarda, yanls yénde ve yanlis zamanda kullaniima-
sina igik kirliligi denir. Cevreye birakilan ¢épler nasil toprak, hava ve su kirliligine

neden oluyorsa isigin uygunsuz bir sekilde kullaniimasi da 1sik kirliligine yol cg-
maktadir.

Asagidaki aydinlatmalardan dogru olanlar “D”, yanhs olanlari “°Y* seklinde igaretleyi-
niz.

]
1
I
1
1
1
1/
v
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ﬁ DOGRU MU, YANLIS MI?

Agagdida verilen bilgilerden dogru olanlarin bagina “D”, yanlig olanlarin bagina “Y»
yaziniz.

() Reklam panosu aydinlatmalari 24 saat agik kalmalidir.

) Isik kirliliginin canlilar Uzerinde olumsuz bir etkisi yoktur.

UYGUN AYDINLATMA YAPALIM

Gelisim Kenti Belediye Bagkani, sehirdeki igik kirliliginin canlilara zarar verdigini fark
etmis ve bu olumsuz durumu ¢dzmek igin sehirdeki sokak aydinlatma araglarini
degdistirmeye karar vermistir.

Asagidaki resimlerden uygun aydinlatma araglarini segerek belediye bagkanina
yardimei olunuz. Neden bu segimi yaptiginizi yaozarak anlatiniz.

Y W é
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ISIK KiRLILIGi

2,
>

Asagidaki gorsellere bakarak isik kirliliginin dogal hayat lzerindeki olumsuz etkilerini ve-
rilen bosluklara yaziniz.
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: | ) AKLINIZDA BULUNSUN

Ses teknolojileri sesi kaydetmeye, sesin siddetini degistirmeye yénelik aragtirma-
lar yapar. insanlarin seslerini kaydedebilme ve uzaklara iletebilme istekleri, ses
teknolojisinin slrekli gelismesini saglamistir. Sesin kuvvetli ya da hafif gikmasina
sesin siddeti denir. insan kulag, belli bir sinira kadar sesleri normail algilar. Belli bir
sinirdan ylksek bltln sesler girdltl olmaya baglar. Glirlltl, duyma saghgimizi
olumsuz etkiler. Ulkemizde yliksek sesle galisan cihazlarin yoninda uyar bulun-
maktadir. Yiksek sesli ortamlarda galisanlar, kulak tikaci kullanmak zorundadir.

ESLESTIRELIM

/ N\

Asagida isimleri verilen ses teknolojilerini gdrevleri ile eglestiriniz.

( Pikap

( Megafon

i ) Ses kaydeder.
( Isitme Cihazi

Kayitl sesin

( SR dinlenmesini saglar.

( Plak

( Stetoskop

Ses siddetini degistirir.

( o - Isitme yetisini arttirir.

I\

( Hoparlér

N\
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Gegmisten glinimuze kadar kullanilan ses kaynaklarini ve bunlarin ézelliklerini yoziniz.

SES KAYIT VE DINLEME TEKNOLOJILERI

9000080000 000000000000000000000000905000080900000000900000080900000080900008

900 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000004080000000

900 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060000008080

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

800000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000000000000000000000000s00000s0s

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000 000080000000000000000080000000000000000080000000080000

900 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000004080000000

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 0000000000000000000000000000000800000000000000000000000000s0000

000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

800000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000000000000000000000000s00000s0s

900 0000000000000000000000300000000300000000300000000300000000300000000300000000300000000300000000300000004300000000
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00 0000000000000000000000000000000000080000000080000000000000000000000000080

00 00600000000000000000000000000000000000000000009000000009000000009000000009000000009000000009000000009000008000800

06 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000800000000000000000000000000000000s00s000

900 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000000

900 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 0000000000000000000000000000000080000080080000000080000000000000000000000080000000000000000000000000080000s000000

90 00000000000000000000000000000000000000000000003000000003000000003000000003000000003000000003000000003000000003000

00 0000000000000000000000000000000080000080080000000080000000000000000000000080000000000000000000000000080000s000000

000046 0000000000000000000000000000000800000000800000000800000000800000000

06 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 00600000000000000000000000000000000000000000009000000009000000009000000009000000009000000009000000009000008000800

08 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 000000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s00s000

0000000000000000000000000000000000000000000000800000000300000000000000000

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s000000

90 00000000000000000000000000000000000000000000003000000003000000003000000003000000003000000003000000003000000003000

00 0000000000000000000000000000000080000000000000000000000800000000000000000000000000000000000000000000080000s000000

860000000 0000000000000000000000800000800000000000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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AKLINIZDA BULUNSUN

Rahatsiz edici, siddeti yUksek ve kulaga hos gelmeyen her tlrll insan, hayvan ya
da makine kaynakli diizensiz seslerin yaptig etkiye ses kirliligi denir. Hizh ntfus
artisi, plansiz ve diizensiz kentlesme, motorlu araglarin gikardigi sesler, sanayi-
lesme ve teknolojinin gelisimi ses kirliligi yaratan dnemli etmenler arasindadir.

Ses kirliliginin insan viicudunda neden oldugu basglica fizyolojik etkiler; kas geril-
meleri, stres, kan basincinda artig, kalp atislarinin ve kan dolagiminin degismesi,
g6z bebegi bliylimesi, solunum hizlanmasi, dolagim bozukluklari ve ani refleks-
lerdir.

ESLESTIRELIM

\

a. Asagidaki meslek gruplarindan ses kirliligine maruz kalanlari isaretleyiniz.

b. Ses kirliligine maruz kalon mesleklerde galigan kisilere sesten korunmalari igin

ne gibi dnerilerde bulunursunuz.

880000008 000080008000080008000080008000080080000080080000080080000080080000080000000000000000000000000080000000080000000080000000000000400080000s080800

N\

/
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Asagida verilen climleleri uygun kelimeleri kullonarak tamamlayiniz.

insanlari rahatsiz eden asirl ve diizensiz sekildeki SESIer ... eeerrerseennnenn. OlUSTUrUL.
Ses Kitliligi ..cveeeereenreesrneennennne. Olarak da bilinir.

Ses Kirliligine Neden Olan Faktérler:

1‘ 04 0 ee 0000 Ee00sIes0s000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000000040
2‘ D R T R R R R R R R PR

3. Pazar yeri, aligverigs merkezi gibi kalabalik ortamlar.

40 sesssssse 99000000000 0000000000000000000000000900000800000000408

5. Megafonla satis yapan seyyar saticilar vb. ses kirliligine neden olur.

Ses Kirliliginin Zararlari:

sessee sessee 0090000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000

Bas agrisi, kulak ¢inlamasi, kalp atigl ve solunum hizinda
artmaya neden olur.

seesse ssesee 00000000000000009000000000000000009000000009000000000000000

Sinif ortamindaki gurdltd, dikkat daginikligina sebep olur
ve basarlyl olumsuz etkiler.

0000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000800000

sessee 8000000000 0000000000000000000000004000000004500000004000000004000000004000000004000005

Hayvanlarin korkup kagmasina neden olarak dogal hayat olumsuz etkiler.

Ses Kirliligini Azaltmak Icin Yapilmasi Gerekenler:

sesseasssese 00 000005000000000008000000008000008008000000000000008

20 sescsssse 9080000000 00000000008008090008090090005000090000080000

006000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000s

045000000000 0000000000000000090000000000000000000000000000

seeseassssss 8 600000000000000000000000000000000000600000000600000008
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m ESLESTIRELIM
Asagida baginda sayi verilen ifadeleri harflerle verilen ifadelerle eglestiriniz.

1. Evlerimizde ¢ok yUksek sesle A. Yol kenarlarini
agaglandirmaliyiz.

2. Yon komgsumdan ses gelmesini B. Erken ve geg¢ saatlerde
engellemek igin calistrmamaliyiz.

3. Havaalanlari C. Duvara ses yalitimi
yoptirmaliyiz.

4. Araclardan gelen sesleri

azaltmak igin . Sehrin disina yapilmalidir.

ES. Evlerimizdeki elektrikli aletleri D. Konusmamaliyiz.

(. Trafikte gok zor durumda E. Korna calmamaliyiz.
ki

almadikga
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BOSLUK DOLDURMA

Asagidaki cimlelerde bos birakilan yerlere, kutulardaki sézcUklerden uygun olanlari ya-

ZiNlz.

Sesin gsiddetini artirmak igin kullanilan ilk Arag ... eeecencsnens .

Isitme cihazlarinin iginde ... 4 wasinin .den olusan bir dlzenek
vardir.

Uyari amaciyla kullanilan siddetli ses Ureten bir aragtir.
Ses kirliligi 6grencilerde ve 6grenme glgliglne sebep olur.

GUrdltdld mekdnlarda sesin digsariya gikmasini dnlemek igin ses yapilmasi
ses kirliligini dnler.

Sesi kaydeden ilk Arag ... ;

@ DOGRU MU, YANLIS MI?

Ascagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basindaki “D” harfinin kutusunu, yanlis
olanlarin basindaki “Y” harfinin kutusunu boyayiniz.

Y Yuksek sesle muzik galan eglence merkezleri ses kirliligine sebep olur.
Edison, fonograf adini verdidi alet ile 1877 yilinda ilk ses kaydini yapmistir.
Sesin siddetini artirmak amaciyla kullanilan ilk arag hoparldrddr.

Ses teknolojileri, sesi kaydetme amaciyla da kullanilir.

Yunus ve yarasalar bas bélgelerinde bulunan dogal sonar sistemleri sayesin-
de avlarinin yerini ve yonlerini kolayca bulurlar.

Gramofon, telefondan énce icat edilmigtir.
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A. Asagidaki ifadenin basina ifade dogru ise “D”, yanlis ise “Y” yaziniz.
() Uygun aydinlatma igin isik, arka taraftan gelmelidir.
( ) Dogru yapilamayan aydinlatmanin cile ve Ulke ekonomisine zarari yoktur.
() Atesin kesfinden dnce insanlar aydinlanmak igin akkor ampul kullanmiglardir.
( ) GUlnes, dogal bir sk kaynagidir.
() Sag elimizle yaziyorsak isik sol taraftan gelmelidir.
() GUrdltdlt ortamlarda uzun stre kalan insanlarda isitme kaybi olusabilir.
( ) Insanirahatsiz eden diizensiz ve yiksek siddetteki seslere isik kirliligi denir.
( ) Teknolojik gelismeler, sanayinin gelismesi, carpik kentlesme ile gUrdltd kirliligi artis
gbstermigtir.
() GUrlltdlt ortamda bulunan insanlar, glin sonunda kendilerini yorgun, sinirli ve hu-
zursuz hissedebilirler.
( ) Belediyeler, araglardan kaynaklanan sesi azaltmak igin araglarin yogun bir sekilde
kullandiklari yollarin kenarini agaglandirmalidir.
. Jiilh s
Fsira . SES KIiRLILiGi
-, sizde 4
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',fb Asagidaki gorselleri inceleyiniz.

~ -
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Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak 5. Elektrikle ¢aligan aydinlatma

dogru olan sikki isaretleyiniz. teknolojilerinin gelismesine énayak olan
ilk icat agagidakilerden hangisidir?

1. Asagidakilerden hangisi glrtltinin
insan saglhgina olumsuz etkilerinden A) Ampul
degildir? B) Floresan

C) Kandlil

A) Stres, uykusuzluk D) Halojen lamba
B) Yorgunluk, zihinsel yavaglama
C) Nabiz hizinda degigiklik 6. Agadidaki aydinlotma araglarindan
D) Iskelet sistemi problemi hangisinin Uretilmesi igin dahaileri bir
teknoloji gereklidir?

2. Asagidaki ifadelerden hangisi A)
dogrudur?

B) Isigin miktarinin fazlahdi isik kirliligine
neden olmaz.

C) Rasathaneler sehir merkezlerine
kurulur.

D) Uygun aydinlatma yapilan ortamliarda
los 1sik kullanilir.

3. insanlar, regine ve odun pargalarini
kullonarak agagidaki aydinlatma 7. Asagida verilen aydinlatma
araglarindan hangisini yapmiglarcdlir? araclarindan hangisi ampulden dnce icat
edilmigtir?

A) Ampul
B) Mum
C) Mesale

A) B
D) Gaz lambasi ‘;j

)

4. DUzensiz, siddetli, yUksek ve rahatsiz
edici sesler neden olur.
Yukaridaki ciimlede noktali yere ne
gelmelidir?

B) Sesin yansimasina
C) Titresime
D) Enetjiye
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8. Asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

A) Ses siddeti arttik¢a, ses daha az
duyulur.

B) Ses dogrusal bir sekilde yavilir.

C) Sesin siddeti artinca ses kirliligi de
artar.

D) Ses siddetinin artmasi kulak saghigini
etkilemez.

9. Asagida verilen yerlerden hangisinde
ses kirliligi digerlerinden daha azdir?

A) Pazar yeri B) KUtUphane

C) Fabrika D) Konser

10. Asagidaki ifadelerden hangisinde
yanlis bilgi verilmistir?

A) Ses kaynaklari da isik kaynaklari gibi
kirlilige sebep olabilir.

B) Isik ve ses kirliligi sadece insanlara
zarar verir.

C) Yuksek siddetli seslerden korunmak igin
kulaklik kullanabiliriz.

D) Megafon ve mikrofon, sesin siddetini
yUkselten cihazlardir.

11. Sesin siddetini artirmak ve daha
uzaklara duyurmak igin asagida verilen
araglardan hangisini kullaninz?

A) Fonograf B) Megafon

C)CD D) USB bellek

12. Asagidakilerden hangisi
digerlerinden farkl bir amagla kullanihr?

A)

13. Sesin kaydedilmesi ve kaydedilen
sesin dinlenebilmesini saglayan ilk alet
hangisidir?

A) Fonograf

C) Video kamera

B) Hoparlér
D) DVD

14. Asagidaki araglardan hangisi ayni
zamanda sesi kaydetme 6zelligine de
sahiptir?

A) Stetoskop

B) Radyo

C) Megafon

D) Cep telefonu

15. Asagidakilerden hangisinin icat
amaci digerlerinden farklidir?

A) DVD
C) mikrofon

B) kaset
D) plak
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FEN BILIMLERI
6. UNITE
INSAN VE CEVRE
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) AKLINIZDA BULUNSUN

Yasadigimiz gevrede canli ve cansiz birgok varlik bulunmaktadir. Cevre, canlive
cansiz varliklaorin bir arada bulundugu ortamdir. Besin, su, elektrik ihtiyacimizi
karsilomak i¢in gevredeki kaynaklar kullaniriz.

Besin ihtiyacimizi kargilayabilmek igin topraga, suya ve hayvansal gidalara ihti-
yacimiz vardir. Kaynaklarimizi tiketirken gok ézenli davranmaliyiz. Bitmeyecek-
mis gibi gérlinen bu kaynaklar, insanlarin bilingsizee davraniglar sonucu hizla
azalmaktadir.

Asagida gevremizi korumak ve glizellestirmek icin bazi ¢dzlim &nerileri verilmigtir. Sizin
yapabileceginiz galigmalari isaretleyiniz.

Cevreye ¢op Yerlere Atik malzemeleriayn  Plastik yerine kagit
atanlar uyarmak tlkirmemek ayri biriktirmek torba kullanmak

Bisikletler i¢cin glivenli Fabrika atiklarinin Dogal eneriji
sUirls yollan yapmak gevreye atiimamasiigin  kaynaklarinin kullaniimasi
afis hazirlamak igin proje hazirlamak
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GUn igerisinde iglerimizi yapmak, yaogsamimizi slirdtirmek igin pek ¢ok kaynaga ihtiyag
duyariz. Eger bu kaynaklar olmasaydi yagamimiz nasil olurdu?
]

Elektrik kesilirse Su olmazsa

Besin olmazsa
yasanacak sorunlar yasanacak sorunlar

yasanacak sorunlar

LT YT TS

sssose soscsccnces

ssscse seccsses

soscsccnses

ssossees

sssccccsses

T T ——————— T ——————————

TASARRUF

Kaynaklarin gerektiginde ihtiyag oldugu kadar kullaniimasina tutumluluk denir.
Kaynaklarin tutumlu bir sekilde kullaniimasina ise tasarruf denir.

/

N\

Ev, okul gibi yagam alanlarinizda tasarruf yapiyor musunuz? Bunlar nelerdir?

9008080800000 000000000000008000080000008000800000000004000000800008000000000080000000000000000000000000080000000000004000000000004080000800080000000

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000080000008000000008000000008000000008000000000000000008000000009000000000000000009s

\ /

BESIN iSRAFI

Asagida besin israfi ile ilgili verilen ifadelerden dogru olanlari igaretleyiniz.

Besin israfi gevre Besin israfi aile

Besin israfinin llke
kirliligine neden olur. bltgesini olumsuz

ekonomisi ile ilgisi
etkiler. yoktur.

Besinleri dondurma Yiyeceklerimizi
ve konserve yapmaok aotmadan énce
gibi ydntemlerden ihtiyaci olanlarida
uzak durmaliyiz. dustinmeliyiz.
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Clmlelerdeki bogluklar dogru sézcliklerle tamamlayarak bulmacayi ¢éziinliz.

1. Yosadigimiz ¢evreyi tutmak hepimizin gérevidir.

2. Cevre kirliligi olumsuz etkiler.

3. Cevreye atilan ¢épler sebep olur.

4. Sanayi tesislerinden ¢ikan sular gevreye birakimadan dnce islemin-
den gecirilmelidir.

5. Erozyon ve bilingsiz adag kesilmesi nedeniile .....uivinueacnen.. tUkeniyor.

E. KLlEMIER BllBf] wsniunnsimanmimmmis o s CITTICHIIZ:

7. Cevre kirliliginin en dnemli SEbebi ... nnninvssesscscsisnsanes dif.

@ Q

—\
g
—

e
o
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@ SUYU TASARRUFLU KULLANALIM

. we

Asagida suyun bilingli kullanimi ile ilgili neriler verilmistir. Bunlardan dogru olanlari isa-
retleyiniz.

O Musluklari gok fazla agmaliyiz.

O Temizlikte yeteri kadar su kullanmaliyiz.

O Bahgedeki agaglar aksam sulamaliyiz.

O Damlayan musluklarin onarilmasini saglamaliyiz.
O Disg firgalarken muslugu agik birakmaliyiz.

O Camasir ve bulagik makinelerini tam doldurmadan ¢alistirmamaliyiz.

.@ ELEKTRI

Elektrigi bilingli kullanmai ile ilgili verilen énerilerden dogru olanlari igsaretleyiniz.

O Apartman ve merdivenlerde harekete duyarl lombalar kullanmaliyiz.
O Televizyonu kumandadan kapatmaliyiz.

O Elektrik tUketimi az olan beyaz esyalar kullanmaliyiz.

O Duvar ve tavan boyalarinda koyu renkler tercih etmeliyiz.

O Tasarruflu ampulleri tercih etmeliyiz.

S~

\ i °
' SIRA SIZDE

~

Evinizde hangi ihtiyaglarin karsilanmasi igin elektrige ihtiyag duyuyorsunuz?
Asagiya yaziniz.
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» Tabaga yenilecek miktarda konulmalidir.

» Damlatan degistiriimelidir.

« Bulagiklar yikanmalidir.

« Dusta ¢ok harcanmamalicir.

- Elektronik aletlerin kullaniimadig zaman gekilmelidir.

» Odadan ¢ikarken kapatimaldir.

« Dusta suyun isinmaisi igin beklerken akan suyun altina konmalidlir.

N\,

ﬁ" HANGI KAYNAK?

Asagida ifadelerde hangi kaynaktan tasarruf yapildigini isaretleyerek gésteriniz.

iFADELER ELEKTRIK suU BESIN

Disimizi firgalarken muslugu agik
birakmamaliyiz.

Uzun siire dayanmasi igin yiyecekleri
buzdolabinda saklamaliyiz.

Gln igigindan yeterince
yararlanmaliyiz.

Enerji tasarruflu ampuller
kullanmaliyiz.

Arabalarimizi gehir gebeke suyu
ile yikamamailyiz.

ihtiyacimiz kadar meyve ve sebze
almaliyiz.
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Asagidaki agiklomalari okuyunuz. Ornek olaylarda ifade edilen gocuklarin bilingli
olup olmadigina karar verip isaretleyiniz.

Ela, glindliz vakti boga yanan lambayi séndurdu.
O Bilingli
Ogilingli degil

Bilingli tliketici
kime denir?

Dilek teyze, aligveris listesi yopmadan markete
gidip aligveris yapar.

O Bilingli
O Bilingli degil

Ezgi, aldig Grlin hatali giktiginda hakkini arar.
. = L]
OB!:!”‘?:! i Tlketim yaparken
Opilingli degi blitcesini, tlke
kaynaklarini ve
cevreyi dlglinerek

Mert, elindeki parayla énce ihtiyaglarini harcama yapan

kargilayacak Grlinler alir. kigiye bilingli
Osilingli tUketici denir.

OBilingli degil

N !
%" HANGI KUTUYA?
Asagida verilen maddeler kullanildiktan sonra geri dénlistlirllecektir. Bu

maddeleri uygun geri dénlislim kutusu igerisine yerlestiriniz.

pet sige plastik kova kutu igecek

Plostik
Atk

teneke kutu
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9 TANILAYICI DALLANMIS AGAC

Asagidaki ifadelerin dogru yanitlar yénilinde ilerlendiginde ulasilacak ¢ikisi belirleyiniz.

Kagit, plastik ve
cam geri dénlislimu
yapilabilen

.t s maddelerdir.
Geri dénlislm y

yoparak gevre
kirliligini arttiririz. N
Geri dénlglim, aile
ve Ulke ekonomisine
katki saglar.

\, J

N\,
| 9 GERi DONUSUM / YENIDEN KULLANIM
¥ Asagida verilenlerden geri dénlisim olanlarin yanina “G” , yeniden
kullanim olanlarn yanina “Y” yaziniz.

OLAYLAR G/Y

Market posetlerinin ¢op poseti olarak kullaniimasi

Kirik cam pargalarinin eritilerek cam sise yapilmasi

Cam kavanozlardan abajur yapiimasi

Yo YauYan

Gazete kdgidinin ambalagj olarak kullaniimasi

Gazete ké&gitlarinin hamur héline getirilerek fotokopi k&gidi
yapllmasi

Plastik siselerin ufalanarak ve eritilerek plastik saklama kalbi
yapllmasi

Klguk recel kavanozlarinin baharatlik olarak kullaniimasi

Teneke kutularin eritilerek demir cubuk yapilmasi

o T Yo Yeu Y

6_unite.indd 124 (+} 10/2/20 2:38 PM



Grup arkadasglariniz ile okulda en ¢ok gikan atiklar olan kagit ve plastik atiklar
igin birer geri dénlisliim kutusu tasarlayiniz.

1 hafta boyunca sinifta gikarilan plastik ve kégit atiklarnn takibini yaparak,
asagidaki tabloya kaydediniz.

KAGIT SAYISI PLASTIK ATIK SAYISI

Elde ettiginiz tabloyu diger arkadasglarinizla da paylagarak, daha az atik
¢clkarmak igin neler yapilabilecegdini dlglinlinliz. Dlglincelerinizi agsagiya not
ediniz.

9000000000 0000000000000800000000000080000800000000800080000000000000800000000800000000000000009000000009800000000000000009800000009800000009800000000800

000000000 0000000000000000050000000000000006000000000080000000000000800000000800000000800000008000000000000000000800000009800000009800000009800000000800

9000000000 0000000000000000000000000000000800000000060080000000000000800000000000000000800000008000000000000000009000000000000000009800000009800000000800

80 0000000000000000000000000000000000000000000000080000000000600000000000000000080000000000000000000000000000000080000000000000000000000000000000s000000

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 0000008000000000000000000000000000000080008000080008000080000000080400080000000000000000000080000000080000000000000000080000000000000000080000s000s00

80 00000000000000000000000000000000000000000000000800000000000000000800000000000000000800000000000000000000000000800000000800000000000000000000008000800

00 00000000000000000000000000000000000000800000000800080000800000000504000000800000800000000000800000000000000000000000000800000000800000000800000000800

900 00000000000000000000000000000000000000800000000800080000800000800500000000s0000000000000000000000000000000000080000000080000000080000000000000ss0ss00
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UNITE DEGERLENDIRME TESTI

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak 4. Asadidaki igik kaynaklarindan hangisini
dogru olan sikki isaretleyiniz. kullonmak elektrikte tasarruf yapmamaizi
saglar?

1. Asagidakilerden hangisi yakin gevremizde
bulunan canli bir varliktir?

A) Hava

B) Toprak

C) Agag

D) Su

2. |I.Besin
[l. Su
lll. Elektrik
Yukarida verilen kaynaklardan
hangilerinden tasarruf yapilabilir?
A)lvell
B) I ve lll
C)llvelll
D)1, 1lvelll

3. Asagida verilen eglestirmelerden
hangisi yanligtir? B. Asagidaki elektrik tasarrufu
A) Elektrik > Gereksiz yanan isaretlerinden hangisi digerlerinden daha
fazla tasarruf saglamaktadir?

» Kullandiktan sonra A) BT
musluklari iyice kapatmaliyiz. B) A"
C) Besin » Oglnlerde C)C
tabaklarimizi iyice doldurmaliyiz. D) A™™

» Disimizi firgalarken
muslugu kapal tutmaliyiz.

lambalar séndirmeliyiz.
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6. Suyun tasarruflu kullanimi ile ilgili
asagida verilen ifadelerden hangisi

yanlistir?
A) Makarna ve sebze haglama sularini

dékmek yerine ¢orbalarda kullanmaliyiz.

B) Bozuk ve damlatan musluklari tamir
ettirmeliyiz.

C) Camasir ve bulagiklarimizi bol su ile
elimizde yikamaliyiz.

D) Elimizi, ylUzUmUzU yikarken muslugu
sUrekli agik birakmamaliyiz.

7. m Kullaniimig defter ve kitap
® Bos maden suyu siseleri
A icibos pet sigeler
Yukaridaki verilen maddelerin
geri dénlisimU hangi grupta
gergeklesmektedir?
A)m Kagdit atik
® Com atik
A Plastik atik
B) m Metal atik
® Kagit atik
A Cam atik
C)m Cam atik
® Plostik atik
A Metal atik
D) m Plastik atik
® Com atik
A Kagit atik
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8. Geri dénlslm ile ilgili agagida verilen
ifadelerden hangisi yanlstir?

A) Atk kaditlarin geri déntglimu ile
agoaglarin kesilmesi dnlenir.

B) Pillerin geri dénlsimuU yopllamaz.

C) Geri ddnlsim Ulke ekonomisine katki
saglar.

D) Cam atiklarin geri déntstimu ile
tekrar cam Urlnleri yapilabilmektedir.

9. 1. Kaynaklarimiz sonsuzdur.

2. Elektrik tasarrufu yapmak

igin evlerimizde tasarruflu

ampuller kullonmaliyiz.

3. Geri dénlslm enerji tasarrufu da

saglamaktadir.

4. Atik bitkisel yaglarin da geri

dénlsimu yapilabilmektedir.
Yukarida verilen ifadelerden dogru
olanlarin yanina “+”, yanlis olanlarin
yanina ise “-” isareti konulacaktir.
Buna gore dogru isaretleme agsagidaki
siklarin hangisindeki gibi olmalidir?

1 2 3 4

A) = - + +
B) - - -
C) - - +
D) - -

10. Canli ve cansiz varliklarin bir arada
bulundugu ortama ne denir?

A) Cevre

B) Sehir

C) Yerlesim alani

D) Sera
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FEN BILIMLERI
7. UNITE

BASIT ELEKTRIK DEVRELERI

\ v S A/ ‘
20701) @, Q20N 20
el 3 NI 4\, 2

SNSRI X XXX

=
o
o
@
i
o
o
o
S
-

A P AW | Ve VaNVAN Val Vo

"
1

o DAY
A KXDOODIEALS N

FRRDA K “\vlmﬂ SIS N/
\ i eRX

o </
g ARIIKLIIILK )X

‘F’\,

- ,.,., < /a
7

/_\

) A4



1! ) AKLINIZDA BULUNSUN

Pilin arti kutbundan baslayan ve bitlin devre elemanlarini dolagstiktan sonra pi-
lin eksi kutbunda biten yola elektrik devresi denir. Basit bir elektrik devresinde
pil, kablo, ampul, anahtar bulunur.

Bir devredeki elektrik anahtarlari gok farkli olabilir. Evimizin birgok yerinde bulu-
nan elektrik digmeleri de birer devre anahtaridir. Elektrik diigmeleri duvarlarin
icinden gegen baglanti kablolariyla ampule ve gehir cereyanina baglanmistir.
Biz elektrik diigmesine bastigimizda devre tamamlanir ve ampul i1sik vermeye
basglar.

" DUSUNELIM, TARTISALIM

Asagida verilmis olan basit elektrik devrelerini inceleyerek ampullin ne-
den galismadigini baglarindaki kutulara yaziniz.

Devredeki elemanlar baglanti kablosuna veya ampullin

yanlis kisimlarina baglanmig olabilir.

Kullanilan pilin glicli ampull yokmak igin yetersiz ise
devre calismaz.
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ﬁ'ELEKTRiK DEVRELERI

Asagidaki basit elektrik devrelerini ¢alisip galismama durumlarina gére degerlendirip
nedenlerini yoziniz.

eﬁ DEVRE GiZELiM

Asagida dzellikleri ve devre elemanlari verilen basit elektrik devrelerini giziniz.

2 ampul
1 pil
1 anahtar
Baglanti kablosu
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[

T
| — BOSLUKLARI TAMAMLAYALIM

@® Devreyiagip kapatan devre elemanlarina

@ Devrenin elektrik kaynagdi olan , arti ve eksi kutuplardan olusur.

@® Anahtarin kapal oldugu, ampullin igik verdigi devreye

® Elektrigin izledigi yola

® Evierimizdeki anahtar gérevi goérur.

devredeki elektrik enerjisini isik enerjisine dénUstlrUr.

@® Ampulln takildidl vere ..., denir.

® Pilin yerlestidi yere ............ SO

devredeki elemanlari birbirine baglar.
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A

@ DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagida yer alan ifadelerden dogru olanlarin bagina “D”, yanlis olanlarin bagina “Y” ya-
ziniz.

Elektrik devresi, kaynagindan baglayip yine kaynakta biten kesintisiz yoldur.

Devrede anahtar agikken ampul igik verir.

Ampuller, 1sik enerjisi verirken isi enerjisi de verir.

Basit bir devrede pil, anahtar, baglant kablosu ve ampul vardir.
Ampullin isik vermesi igin pil ile ampullin uyumlu olmasi gerekir.

Yipranmig, kopmus kablolara dokunmak bize zarar vermez.

D,
@’ TABLOYU DOLDURALIM

Asagidaki tabloda verilen bilgilere gére bog birakilan yerleri tamamlayiniz.

' Devre " Devre " Devre
Elemaninin Elemaninin  Elemaninin
Adl 9 Resmi 4\ Semboll

Pilde depolanan elektrik enerjisinin
Anahtar akimini saglar veya engeller.
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.

Y
@Q‘ BOSLUKLARI DOLDURALIM

Asagidaki climleleri kutulardaki sézcliklerden uygun olanlarla tamamlayiniz.

Basit bir elektrik devresinde .......ueueeunee STTT— ve
nin yanmasi igin yeterlidir.

Pilin glclile glcl uymazsa ampul yanmaoz.
Evlerimizdeki elektrik digmeleri birer elemanidir.

Elektrik digmeleriile lambalar arasinda duvarin iginden gegen bulunur.

? DOGRU MU, YANLIS MI?

Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina “D”, yanls olanlarin bagina “Y”
yaziniz.

Basit elektrik devrelerinde anahtar agiksa lomba isik verir.

Pillerin (+) ve (-) kutuplari vardir.

Elektrik, pil ve bataryalarda depolanabilir.

Elektrik dUgmesi anahtar goérevi gordr.

Adaptdr, cep telefonu ve CD galar gibi aletlerin elektrik enerjisiyle
calismasini saglar.

Pil yatagd, basit bir elektrik devresinde elektrik enerjisi saglar.

Ampulln isik verebilmesi igin duya takilimasi gerekmektedir.

GCamasir makinesindeki agma - kapama digmesi devrenin anahta-
richr.

7_unite.indd 133 {+} 10/2/20 2:39 PM



UNITE DEGERLENDIRME TESTI

Asagidaki sorulari dikkatlice
okuyarak dogru olan gikki
isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi basit
devre elemani degdildir?

A) Anahtar

B) Pil

C) Ampul

D) Fis

2. Asagidaki devre elemanlarindan
hangisi devreye elektrik enerjisi
saglar?

A) Ampul

B) Kablo

C) Pil

D) Anahtar

3. Asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

A) Elektrik devresinde anahtar
olmazsa devre ¢alismaz.

B) Anahtar agik konumda iken devre
ISIK verir.

C) Kablonun her iki ucu da ampullin
yan kismina baglanirsa devre
calismaz.

D) Piller pil yatagina dogru bir
sekilde yerlestirimese de devre
calisabilir.
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4. Basit bir elektrik devresinde
agagidakilerden hangisi bulunmaz?

A) Sigorta
B) Pil

C) Ampul
D) Kablo

5. Elektrik devresi elemanlari ve
gorevleriigin agagida verilen
eglestirmelerden hangisi yanhgtir?
A) Pil - Devreye eneriji saglar.

B) Anahtar - Devreyi agip kapatir.
C) Ampul - Isik verir.

D) Kablo - Elektrik enerijisi saglar.

&

*—&

Anahtar

Yukaridaki devrenin ¢aligabilmesi
icin agagidakilerden hangisinin
yapilmasi gereklidir?

A) Devreye ampul eklenmelidir.

B) Anahtar devreden ¢ikartimalidir.
C) Devreye pil takiimalidir.

D) Devredeki ampul ¢ikartiimalidir.

10/2/20 2:39 PM



7. Basit bir elektrik devresinde vyer
alan anahtar glinlik hayatta kullani-
lan hangi araca karsilik gelir?

A) Elektrik digmesi

B) Pil

C) Kablolar

D) Ampul

8. Asagidaki elektrik devrelerinden
hangisi igik verir?

R EL_

@ o
oo

9. Asagida verilen devre elemanlari
ve sembollerinden hangisi yanlig ve-
rilmigtir?

A) _/. = Duy

= Pil
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10. Asagidakilerden hangisi bir dev-
rede ampulin yanmamasinin se-
beplerinden biri degildir?

A) Kablo igindeki kopukluk

B) Anahtarin kapali olmasi

C) Pilin, ters baglanmasi

D) Ampulin patlak olmasi

&

I

Yukaridaki devrede ampuliin yan-
mamasinin  sebebi asagidakiler-
den hangisidir?

A) Anahtarin kapali olmamasi

B) iki adet pil olmasi

C) Kablolarin kopuk olmasi

D) Ampullerin patlak olmasi

12. Asagidaki devre elemanlarin-
dan hangisi diger devre elemanla-
rina elektrigiiletir?

A) Anahtar

B) Pil

C) Kablo

D) Ampul
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. CEVAP ANAHTARI
1. UNITE

KONU DEGERLENDIRME CEVAPLARI
.C  2.D 3. A 4.D 5D 6.B 7.C 8.D

UNITE DEGERLENDIRME TESTi CEVAPLARI
.C  2.A 3.B 4.D b5 A 6D 7.C 8B

1M.B 12.C 13.D 14. A 15.A 16.C 17.D 18.C
2. UNITE

KONU DEGERLENDIRME CEVAPLARI
.D 2.A 3.B 4.A 5.C 6.C

M1.B 12.C 13.D
UNITE DEGERLENDIRME TESTI CEVAPLARI
.B  2.B 3.B 4.B 5.D 6.C

"nN.C 12.A 13.A 14.D 16.B 16.C

3. UNITE
KONU DEGERLENDIRME CEVAPLARI
1.A 2.D 3.B

UNITE DEGERLENDIRME TESTi CEVAPLARI
.B  2.C 3.C 4.D 5D 6.B

11.B  12.B 13. D 14.D 16.A 16.C

4. UNITE
KONU DEGERLENDIRME CEVAPLARI
1.B 2.D 3.A

UNITE DEGERLENDIRME TESTI CEVAPLARI
.C  2.D 3. A 4.C 5D 6.C

1.B 12.A 13.D 14.A 15.D 16.C
5. UNITE .

KONU DEGERLENDIRME CEVAPLARI

1.C 2,.C 3. A

UNITE DEGERLENDIRME TESTi CEVAPLARI

1.C 2.0 3.A 4.C 8iCH 1-6.C
"n.B 12.A 13.D 14.A 156.D 16.C

6. UNITE
UNITE DEGERLENDIRME TESTi CEVAPLARI
.C  2.D 3.C 4.D 5D 6.C

7. UNITE

UNITE DEGERLENDIRME TESTi CEVAPLARI
T..E A2, © 3.C 4.A 5D 6.C

NS 12.C 13D 14.D 15.A 16.C
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GORSEL KAYNAKGA

NUsha genelinde kullanilan resimler yayinevinin anlasmall ressami ta-
rafindan gizilmistir. Resim disindaki gérseller www.shutterstock.com ve
www.freepik.com adll internet sitelerinden Ucret karsiliginda satin alin-
migtir.
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