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Soldan Sağa

3– Hinduizm’deki toplumsal sınıf sisteminde 
en üstte yer alan grup.
4– Hinduizm’de yok edici tanrı.
5– Hinduizm’de koruyucu tanrı.
8– Ruh göçü.
10– Hinduların Hinduizm inanç sistemine 
verdikleri isim.
11– Hinduizm’de yer alan sınıf sistemine 
göre sistem dışı kabul edilen grup.
12– Hinduizm’in toplumsal sınıf sisteminde 
yer alan gruplarından biri.
13– Hinduizm’de yer ve gök âleminin anası 
olarak kabul edilen hayvan.
14– Hinduizm’in toplumsal sınıf sisteminde 
yer alan gruplarından biri.
16– Hindularca kutsal kabul edilen bir dağ.
18– Hinduizm inancına göre insanların 
dört sınıfa ayrıldığı sistem.
19– Hinduizm’e göre ruhun, ruh göçü dön-
güsünden kurtulması hâli.

Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım  − Hinduizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Çengel Bulmaca

Bulmacayı çözünüz. 1
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Yukarıdan Aşağıya

1– Hindistan’ın en büyük kutsal nehri.
2– Hinduizm’de beşerî kaynaklı olduğu ka-
bul edilen kutsal metinlerin bir bölümü.
5– Hinduizm’de ilham edildiğine inanılan 
kutsal kitaplar.
6– Hinduizm’de beşerî kaynaklı olduğu ka-
bul edilen kutsal metinlerin bir bölümü.
7– Hinduizm’in toplumsal sınıf sisteminde 
yer alan en alttaki grup.
9– En çok Hindu nüfusu bulunan ülke.
15– Hinduların ruh göçü inancına verdik-
leri isim. 
17– Hinduizm’de dişi tanrısal varlık.
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Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım  − Hinduizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Kelime Avı
Hinduizm ile ilgili aşağıda verilen kelimeleri tabloda bularak işaretleyiniz.

H İ N D İ S T A N A Ş A V İ Ş N U A J B

A J B S R U J A R İ E R S J G M N L İ A

B C M E R U Ç Ğ S U D S U D R A L A R H

Ğ V Ç Z P Z A J N K T Ş İ T S T Z A O M

V E S İ H İ N D U Ü H İ N M İ I S D L A

M D A P A R Y A L A R H E Ü F M Ö E Ğ N

A A B H Ö R N V A T A R K S A U U V H L

H L R K Ğ A L M Ü Ö K M Ş S İ Ü G İ J A

A A A A Y S S Ğ L F A V A İ S Y A L A R

B R H A V G A N J Ü R H H M V B D İ G S

H G M Ö F A S A Ü T M Ö G Ç H A N Ü I M

A A A K Ş A T R İ Y A L A R U A F S U R

R U N K İ Ü K A H F Ü V V D H A R M A İ

A Ğ L V A F V Ç R I F H Ö I Ü Ş Ş B L T

T Ç A F A S H Ü V V N İ R V A N A İ Ğ İ

A D R A Ğ E T E N A S Ü H İ N D U İ Z M

Hinduizm Brahma Devi Sudralar Hindistan Şiva Kşatriyalar Samsara 

Dharma 

Nirvana 

İnek 

Vişnu 

Om 

Mahabharata 

Kast 

Ganj 

Paryalar 

Şruti 

Hindu 

Karma 

Meru 

Avatar  

Puja 

Ramayana

Vaisyalar 

Vedalar 

Tenasüh  

Smriti 
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1- Hint Yarımadası’nda yaşayan halkın arasında en yaygın inanç sistemi ----‘dir.

2- Hinduizm inancına mensup olanlar yaratıcı tanrıya ---- derler.

3- Hindistan’ın en büyük kutsal nehri ---- Nehri’dir.

4- Hinduizm’de beşerî kaynaklı olduğu kabul edilen kutsal metinler ---- ve ---- ‘dır.

5- Hinduizm’de toplumu belli sınıflara ayıran sisteme ---- adı verilir.

6- Hinduizm’de ilham edildiğine inanılan kutsal kitapların adı ----‘dır.

7- Hinduizm’de ruhun döngüsel süreçteki durumunu belirleyen sebep sonuç yasasına ---- 
denir.

8- Hinduizm’de ruhun döngüden kurtulup yücelmesine ---- denir.

9- Hinduların, tanrılarını sembolize eden heykellerin önünde yaptıkları ayine ---- denir.

10- Hinduizm’de Brahma - Vişnu - Şiva üçlemesini ifade eden kutsal kelime ----‘dur.

11- Hinduizm’de önemli dinî ritüellerden biri olan ---- kişinin nefesine hâkim olma eğiti-
midir.

12- Hinduizm’de Tanrı Vişnu’nun bir bedende veya doğrudan yeryüzüne gelmesine ---- adı 
verilir.

Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım  − Hinduizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Boşluk Doldurma

Aşağıda verilen kelimeleri cümlelerde boş bırakılan yerlere uygun şekilde yerleştiriniz.

YOGA
MAHAB-
HARATA 

BRAHMA HİNDUİZM 

GANJ KAST NİRVANA OM 

AVATAR VEDALAR PUJA RAMAYANA 

KARMA
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Nirvana ViharaTripitaka Mandala Budizm

Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım  − Budizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Eşleştirme

Aşağıda yer alan kavram ve tanımları doğru bir şekilde eşleştiriniz.

Kelime olarak sönme, yok olma anlamlarına 
gelir. Kavram olarak ise kişinin yeryüzünde 
tekrar doğma ihtiyacından kurtulacak dere-
cede gelişmiş, olgunlaşmış olması anlamında 
kullanılır.

Milattan önce 6. yüzyılda Hindistan’ın kuzey-
doğusunda doğmuştur. Kurucusu Siddharta 
Gautama’dır. Brahmanizm’in şekilciliğine ve 
kast sistemine karşı çıkmış, soyut metafizik 
tartışmaları bir tarafa bırakarak nefsi temiz-
leme, güzel davranış elde etme, canlılara sevgi 
ve merhamet gösterme gibi duygu ve davranış 
eğitimine yönelmiştir. Günümüzde Hindistan, 
Çin, Tayland, Vietnam, Singapur, Kore ve Ja-
ponya gibi Asya ülkelerinde yaygındır.

Budist dinî yapıları için yaygın şekilde kulla-
nılan bir terimdir. Budist dilinde mesken veya 
ikamet yeri anlamına gelir. Bu yapılarda hem 
Budist rahipler ikamet eder hem de Budist din-
darlar ibadet ederler. 

Budistlerin kutsal kitabı Buda’nın sözlerinden 
oluşmaktadır. Bu metinler üç bölümden olu-
şur. Bunlar; Viyana-Pitaka (Disiplinler Sepeti), 
Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti), Abhidharma-Pi-
taka’dır (Doktrinler Sepeti).

Budizm’de meditasyon aracı olarak kullanılır. 
Bu inancın önemli simgeleri arasında yer alır 
ve evreni sembolize ettiği söylenir. Çok çeşitli 
ve farklı desenlerden oluşur.
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Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım  − Budizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Soru - Cevap

Aşağıda yer alan açık uçlu soruları cevaplayınız.

1. Buda kimdir? Hakkında kısaca bilgi veriniz.

2. Budizm’in dinî ritüelleri nelerdir? Kısaca açıklayınız.

3. Budizm’in kutsal mekânları nerelerdir? Yazınız.

4. Budizm’in sembolleri nelerdir? Kısaca açıklayınız.
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Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım
 − Konfüçyanizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.
 − Taoizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Bulmaca

Yukarıdaki kavramları bulmacaya yerleştirip bunların ilgili dindeki önemini araştırınız.

ÇİN

ŞAMANİZM

KURBAN

YİN YANG

TARİH 
KİTABI

LAO TZU

AHLAK

ERDEM

TAOİZM

BEŞ KLASİK

TÖRENLER 
KİTABI

KONFÜÇYA-
NİZM

FAZİLET
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Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım
 − Konfüçyanizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.
 − Taoizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Doğru - Yanlış

Aşağıda verilen bilgilerin yanına doğru ise D, yanlış ise Y yazınız.

Taoculuğun en tanınmış simgesi Yin ve Yang’tır. Yin’i siyah, Yang’ı ise 
beyaz temsil eder. 

Taoculukta ibadetler çeşitli dualar, birlikte söylenen ilahiler tarzındadır. 
Tao’yu düşünerek, özel nefes alma teknikleriyle meditasyonlar yapılır, tüt-
sü yakılır, başta Sang-ti olmak üzere tanrı ve tanrıçalara dualar edilir. 

Çin’deki birinci tapınak olmakla meşhur olan Konfüçyüs Tapınağı, 
Çin’in en büyük ve en tanınmış Konfüçyüs’ü anma yeridir.

Konfüçyüs’e göre ibadet; ağırbaşlılık, cömertlik, samimiyet,
doğruluk ve nezakettir. 

Konfüçyanizm’de “fazilet“ dört maddede toplanmıştır. Bunlar: insan 
sevgisi, adalet, ibadet ve bilgidir. 

Taoculuğun yaratılış felsefesine göre her şeyin kaynağı Yüce Konfüç-
yüs’tür. Onun tek bir sıfatı vardır: Her şeyin anası.

Günümüzde çeşitli Taocu mezhepler Japonya, Çin, Bosna, Malezya, 
Kuzey Amerika ve Batı Anadolu’da varlığını sürdürmektedir.

Konfüçyüs’e göre tanrı, dua ve ibadet edilmesi gereken bir varlıktır. 
Şekil olarak ibadet, dinî anlamda oruç tutup temizlendikten sonra 
kurban kesmektir. 

Konfüçyanizm’de Dört Kitap: Tevrat, Zebur, İncil ve Kur’an-ı Kerim’dir.
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Ünite Hint ve Çin Dinleri

Kazanım
 − Konfüçyanizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.
 − Taoizm’in doğuşunu ve gelişim sürecini özetler.

Etkinlik Adı Bilgi Kutusu

Aşağıdaki tabloya istenen bilgileri kısaca yazınız.

Din

Yaşadığı Tarih .............. ..............

Tanrı / Tanrılar .............. ..............

Amaç .............. ..............

Kurucusu .............. ..............

Yaşadığı Yer .............. ..............

İbadet .............. ..............

Kitabı .............. ..............

Kutsal mekân .............. ..............

Taoizm Konfüçyanizm
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1. Hinduizm, Hint Yarımadası’nda yaşayan halkın 
çoğunluğunun dinî inançlarını ve geleneklerini ifade 
etmek üzere kullanılan bir kavramdır. Hindular, 
inançlarını “Sanatana Dharma” veya sadece “Dharma” 
olarak adlandırmaktadır. Bu inanç sistemine mensup 
olanlara da “Sanatanî” denilmektedir.
Bu parçaya göre aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?

A) Hinduizm bir inanç sistemi değildir.

B) Hinduların inançları Dharma olarak bilinir.

C) Hindu inancında tanrıya Sanatana denir.

D) Sanatanîler sadece Hindistan’da yaşar.

E) Hindistan halkı geleneklerine bağlıdır.

4. Hindistan nüfusunun yaklaşık %80’i Hindu, %14’ü ise 
Müslümanlardan oluşmaktadır. Nüfusun geri kalanı-
nı sırasıyla Hristiyanlar, Sihler, Budistler, Caynistler ve 
diğer dinî gruplar oluşturur. Hinduizm’in mensupları 
Hindistan’ın dışında en fazla Sri Lanka, Pakistan, Endo-
nezya ve Bangladeş gibi bazı ülkelerde bulunmaktadır. 
Hinduizm’i resmî din kabul eden tek ülke ise Nepal’dir.
Bu parçaya göre aşağıdakilerden hangisi söylenemez?

A) Hindistan’da farklı dinî gruplar yaşamaktadır.

B) Pakistan ve Bangladeş’te de Hindular bulunmaktadır.

C) Müslümanlar Hindistan’da en kalabalık ikinci dinî 
gruptur.

D) Hindistan’ın resmî dini Hinduizm’dir.

E) Hinduizm Nepal’de resmî din kabul edilmiştir.

2. Hinduizm’in tarihsel süreci MÖ 2000-1500 yıllarına ka-
dar dayandırılmaktadır. O yıllarda Ariler Hindistan’ı isti-
la etmişlerdir. Arilerin dinî inanç ve gelenekleriyle yerli 
halkların dinî inanç ve geleneklerinin birbirine karışma-
sıyla Hinduizm ortaya çıkmıştır.
Bu parçaya göre aşağıdakilerden hangisi söylenebilir?”
A) Hinduizm Hindistan’daki tek geçerli dindir.

B) Arilerin dini İslam’dır.
C) Hintliler Hinduizm’i zorla kabul etmişlerdir.
D) Hinduizm’in kurucusu Brahma’dır.
E) Hinduizm farklı inançların birleşiminden oluşan 

karma bir dindir.

3. Hinduizm’de sadece belli bir tanrıya tapılmaz. Çeşitli 
varlıklar tanrı olarak kabul edilir. Hatta tanrısallığı kabul 
edilen varlıkların sayısını hesaplamak imkânsızdır. Ancak 
Hinduizm’in çok tanrılı bir yapısı olmasına rağmen 
Hindular arasında zamanla bazıları ön plana çıkmıştır.
Aşağıdakilerden hangisi Hindu inanç sisteminde 
tanrısal varlıklar için kullanılan kavramlardan biridir?
A) Vişnu
B) Yahuda
C) İlah
D) Konfüçyüs
E) Baba

5. Hinduizm’in en belirgin özelliklerinden biri kast siste-
midir. Hindulara göre kast sistemi dinî bir inanç mese-
lesidir. Kast; aynı işle meşgul olan, atadan miras kalan 
hakları, vazifeleri ve âdetleri ile birbirine sımsıkı bağla-
nan şahıslar grubunu ifade etmektedir. Kast kişinin ira-
desi ile seçilemez ve değiştirilemez. Aynı kast üyeleri 
yalnızca birbirleri ile evlenebilir ve ancak birbirleriyle 
aynı sofraya oturabilir. Kast sistemine karşı gelinmesi 
kişinin kasttan çıkarılmasına, dolayısıyla o kimsenin 
varlığının son bulmasına sebep olur.
Kast sisteminde en üst sırada bulunan grup hangisidir?
A) Din adamları

B) Askerler

C) İşçiler

D) Hükümdar
E) Köylüler

6. Tenasüh, Hinduizm’de önemli inanç konularından 
biridir. Hinduların Samsara dediği bu inanç 
reenkarnasyon olarak da adlandırılmaktadır. Tenasüh 
veya reenkarnasyon dünyadaki doğum-ölüm-
yeniden doğuş döngüsünü ifade etmektedir. Bu inanç 
sistemine göre, ferdin bu hayatındaki yapıp etmelerine 
bağlı olarak, ölümden sonra yine bu dünyada yeniden 
bedenleşmesi anlamına gelir. 
Bu parçada sözü edilen inanç konusu Türkçede nasıl 
ifade edilmektedir?
A) Yeniden dirilme
B) Ömür döngüsü
C) Ruh göçü
D) Sırat köprüsü
E) Mahşer meydanı
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10. Hindistan’da mabetler, insanların tanrılarla buluşma, 
onları ziyaret etme ve çeşitli takdimlerde bulunma 
yerleridir. Her tanrının bir mabedi vardır ve o mabette, 
tanrının bir tasviri veya heykeli bulunur. İbadet etme 
yerleri sadece mabetlerle sınırlı değildir; nehir 
kenarları, mağaralar, kutsal ziyaret yerleri, dağların 
zirveleri gibi birçok yerde ibadet edilebilir. Ancak 
ibadet etme hakkı sadece Brahman, Kşatriya ve Vaisya 
kastlarına mahsustur. Kast dışında kalanlar mabetlere 
giremezler. Kadınlar ibadetlere katılma hakkına sahip 
değildir. Onlar sadece ibadet maksadıyla yenilen 
yemekleri hazırlama ve tabakları temizlemekle 
görevlidirler. Hindular sabahleyin güneş doğmadan 
önce, öğle vaktinde ve güneş battıktan sonra olmak 
üzere günde üç defa ibadet ederler.
Bu parçaya göre Hinduizm ile ilgili aşağıdaki 
yargılardan hangisine ulaşılamaz?
A) Birçok yerde ibadet edilebilir.
B) İbadet yerine girmek için bir kasta mensup 

olmak gerekir.

C) Hem gündüz hem gece ibadet edilir.
D) Tanrı kabul edilen varlıkların heykelleri yapılır.
E) İbadetleri din adamları yönetir.

8. Hinduizm’de inek, yılan, maymun, fare gibi bazı 
hayvanlar, Ganj Nehri ve Meru Dağı gibi yerler kutsal 
olarak kabul edilmektedir. İnekler; yer, gök ve hava 
âleminin anası olarak görülür. Caddelerde ve alışveriş 
mekânlarında serbestçe dolaşır. Yola çıktıklarında 
trafik ona göre düzenlenir. Ayrıca ineklerin kesilmesi 
ve yenilmesi yasaktır.
Bu parçaya başlık olarak aşağıdakilerden hangisi en 
uygundur?
A) Hinduizm’de Kutsal Hayvanlar
B) Kutsal Dağlar ve Nehirler
C) İneklerin Önemi
D) Hinduizm’in Kutsalları ve Sembolleri
E) Hindistan’da Sosyal Düzen

7. Milattan önce 6. yüzyılda Hindistan’ın kuzeydoğusun-
da doğmuştur. Kurucusu Siddharta Gautama’dır. Brah-
manizm’in şekilciliğine ve kast sistemine karşı çıkmış, 
soyut metafizik tartışmaları bir tarafa bırakarak nefsi 
temizleme, güzel davranış elde etme, canlılara sevgi ve 
merhamet gösterme gibi duygu ve davranış eğitimine 
yönelmiştir. Günümüzde Hindistan, Çin, Tayland, Viet-
nam, Singapur, Kore ve Japonya gibi Asya ülkelerinde 
yaygındır.
Bu parçada hakkında bilgi verilen inanç sistemi 
aşağıdakilerden hangisidir?
A) Konfüçyanizm

B) Taoizm
C) Budizm
D) Hinduizm
E) Şintoizm

9. 	− Karma-tenasüh
	− Nirvana
	− Ahimsa

Verilen inanç ve ritüeller Hint ve Çin dinlerinden han-
gisine aittir?

A) Budizm
B) Brahmanizm

C) Taoizm
D) Konfüçyanizm

E) Hinduizm

11. 	− İnsan, hayatı boyunca ızdırap çeker.
	− Izdırabın nedeni arzu ve ihtirastır.
	− Izdıraba son vermek için arzulardan, fâni işlerden 

uzaklaşmak gerekir.
	− Kurtuluşa ermek Nirvana’ya ulaşmak ile mümkün 

olur.
Bu inanç esasları aşağıdakilerden hangisine aittir?
A) Taoizm
B) Konfüçyanizm
C) Hinduizm
D) Brahmanizm
E) Budizm

12. 	− Nepal’de doğmuştur.
	− İncir ağacı altında aydınlanmıştır.
	− İlk vaaz verdiği yer kutsal kabul edilir. 

Verilen bilgiler aşağıdaki kişilerden hangisine aittir?
A) Vişnu
B) Buda
C) Şiva
D) Konfüçyüs
E) Lao-tzu
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13. 	− Kelime anlamı sönme, yok olmadır. Kavram 
olarak ise kişinin yeryüzünde tekrar doğma 
ihtiyacından kurtulacak derecede gelişmiş, 
olgunlaşmış olması anlamında kullanılır.

	− Dünyanın en eski din adamları topluluğudur. Bu 
topluluğa katılan saç ve sakalını keser, sarı elbi-
seler giyer, yetkili din adamının önünde üç defa 
“iman ikrarında” bulunur.

Bu parçada vurgulanan iki kavram sırasıyla aşağıda-
kilerden hangisidir?
A) Karma - Tenasüh
B) Tripitaka - Dharma
C) Nirvana - Sangha
D) Avatara - Yoga

E) Karma - Bihar

14. 	− Lumbuni
	− Bodhgaya
	− Kushinagar

Verilen mekânlar Hint ve Çin dinlerinden hangisine 
göre kutsal kabul edilir?
A) Budizm
B) Konfüçyanizm
C) Hinduizm
D) Brahmanizm
E) Taoizm

16. Budizm’de ferdî ibadet esastır. Mabetlerde bu amaca 
yönelik olarak yapılmış küçük bölümler bulunmaktadır. 
İbadet amacıyla gelenler bu bölümlerde ibadetini 
dilediği şekilde yerine getirir. Budist dinî yapıları için 
yaygın şekilde kullanılan terim viharadır. Budist dilinde 
mesken veya ikamet yeri anlamına gelen vihara, hem 
Budist rahiplerin ikamet ettiği geniş bir bina hem de 
Budist dindarlar için kutsal mekân anlamına gelir. 
Budizm’de ibadet, sadece mabede bağlı olmayıp evde 
de yapılabilir. Bu yüzden her Budist’in evinde zihnini 
odaklaştırıp ibadet edeceği Buda’nın heykeli veya 
resmi bulunur. 
Bu parçaya göre Budizm’le ilgili aşağıdakilerden 
hangisi söylenemez?
A) Kutsal mekânların özel isimleri vardır.
B) İnanç konuları ibadetlerden daha önemlidir.

C) İbadetleri bireysel olarak yapmak esastır.

D) Budizm’de belli bir ibadet şekli yoktur.
E) Din adamlarının ayrıcalıklı bir yeri vardır.

18. 	− Doğru Anlayış
	− Doğru Konuşma
	− Doğru Hareket
	− Doğru Kazanç

Sıralanan bu ilkeler aşağıdakilerden hangisinin 
bölümleridir?

A) Şruti’nin
B) Smriti’nin
C) Mensiyüs’ün Kitabı’nın
D) Göğün Yolu’nun
E) Sekiz Dilimli Yol’un

17. Konfüçyanizm’de kutsal metinler “Beş Klasik” ve “Dört 
Kitap” olarak isimlendirilir. Beş Klasik; Değişiklikler 
Kitabı, Tarih Kitabı, Şiirler Kitabı, Büyük Bilgi ve 
İlkbahar-Sonbahar Olaylar Kitabı’dır.
Yukarıdaki parçada geçen kitaplardan hangisi 
Konfüçyanizm’in Beş Klasiği içerisinde yer almaz?
A) Değişiklikler Kitabı
B) Büyük Bilgi
C) İlkbahar- Sonbahar Olaylar Kitabı
D) Şiirler Kitabı
E) Tarih Kitabı

15. Taoculuğun en önemli amacı aşağıdakilerden hangisidir?

A) Tao’yu düşünerek meditasyon yapmak
B) Ataların ruhlarını huzura kavuşturmak
C) Tao ile bir olmak
D) İyilik ve kötülüğü bilmek
E) Evreni tanımak
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19. Aşağıdakilerden hangisi Konfüçyüs’e göre “Fazilet” 
kavramıyla ilgili değildir?
A) İnsan sevgisi
B) Bilgi
C) Adalet
D) Kader
E) İbadet

20. Konfüçyanizm’de ahlak aşağıdakilerden hangisi ile 
sağlanır?
A) Aileyi ve toplumu doğru yola yönlendirmekle
B) Aşırı perhiz kurallarını uygulamakla
C) Yardımlaşma konusunda önceliği yabancı insan-

lara vermekle
D) Sürekli ibadetle meşgul olmakla
E) Atalara saygılı olmakla

21. Tabiatla uyum içinde olmayı, ona müdahale etmemeyi, 
doğal ve sade olmayı esas alır. Günümüzde Çin, Tayvan, 
Malezya, Kuzey Amerika ve Batı Avrupa’da varlığını 
sürdürmektedir.
Hakkında bilgi verilen inanç sistemi aşağıdakilerden 
hangisidir?
A) Budizm
B) Taoizm
C) Konfüçyanizm
D) Hinduizm
E) Şamanizm

22.
Taoizm’deki” Yin ve Yang” kavram-
ları hangi anlama gelmektedir?

A) Sabah - Akşam
B) Hava - Toprak
C) Su - Ateş
D) İyilik - Kötülük
E) Hayat - Ölüm

1- B

2- E

3- A

4- D

5- A

6- C

7- C

8- D

9- A

10- E

11- E

12- B

13- C

14- A

15- C

16- B

17- B

18- E

19- D

20- A

21- B

22- D

Cevap Anahtarı
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Soldan Sağa

3– BRAHMANLAR
4– ŞİVA
5– VİŞNU
8– TENASÜH
10– DHARMA
11– PARYALAR
12– KŞATRİYALAR
13– İNEK
14– VAİSYALAR
16– MERU
18– KAST
19– NİRVANA

Yukarıdan Aşağıya

1– GANJ 
2– MAHABHARATA
5– VEDALAR
6– RAMAYANA
7– SUDRALAR
9– HİNDİSTAN
15– SAMSARA
17– DEVİ

1- Hint Yarımadası’nda yaşayan halkın arasında en yaygın inanç sistemi Hinduizm‘dir.

2- Hinduizm inancına mensup olanlar yaratıcı tanrıya Brahma derler.

3- Hindistan’ın en büyük kutsal nehri Ganj Nehri’dir.

4- Hinduizm’de beşerî kaynaklı olduğu kabul edilen kutsal metinler Ramayana ve Maha-
bharata‘dır.

5- Hinduizm’de toplumu belli sınıflara ayıran sisteme Kast adı verilir.

6- Hinduizm’de ilham edildiğine inanılan kutsal kitapların adı Vedalar‘dır.

7- Hinduizm’de ruhun döngüsel süreçteki durumunu belirleyen sebep sonuç yasasına 
Karma denir.

8- Hinduizm’de ruhun döngüden kurtulup yücelmesine Nirvana denir.

9- Hinduların, tanrılarını sembolize eden heykellerin önünde yaptıkları ayine Puja denir.

10- Hinduizm’de Brahma - Vişnu - Şiva üçlemesini ifade eden kutsal kelime Om‘dur.

11- Hinduizm’de önemli dinî ritüellerden biri olan Yoga kişinin nefesine hâkim olma eğitimidir.

12- Hinduizm’de Tanrı Vişnu’nun bir bedende veya doğrudan yeryüzüne gelmesine Avatar 
adı verilir.

Kelime olarak sönme, yok olma anlamlarına 
gelir. Kavram olarak ise kişinin yeryüzünde 
tekrar doğma ihtiyacından kurtulacak dere-
cede gelişmiş, olgunlaşmış olması anlamında 
kullanılır.

Milattan önce 6. yüzyılda Hindistan’ın kuzey-
doğusunda doğmuştur. Kurucusu Siddhartha 
Gotama’dır. Brahmanizm’in şekilciliğine ve 
kast sistemine karşı çıkmış, soyut metafizik 
tartışmaları bir tarafa bırakarak nefsi temiz-
leme, güzel davranış elde etme, canlılara sevgi 
ve merhamet gösterme gibi duygu ve davranış 
eğitimine yönelmiştir. Günümüzde Hindistan, 
Çin, Tayland, Vietnam, Singapur, Kore ve Ja-
ponya gibi Asya ülkelerinde yaygındır.

Budist dinî yapıları için yaygın şekilde kulla-
nılan bir terimdir. Budist dilinde mesken veya 
ikamet yeri anlamına gelir. Bu yapılarda hem 
Budist rahipler ikamet eder hem de Budist din-
darlar ibadet ederler. 

Budistlerin kutsal kitabı Buda’nın sözlerinden 
oluşmaktadır. Bu metinler üç bölümden olu-
şur. Bunlar; Viyana-Pitaka (Disiplinler Sepeti), 
Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti), Abhidharma-Pi-
taka’dır (Doktrinler Sepeti).

Budizm’de meditasyon aracı olarak kullanılır. 
Bu inancın önemli simgeleri arasında yer alır 
ve evreni sembolize ettiği söylenir. Çok çeşitli 
ve farklı desenlerden oluşur.

2

4

5

1

3

Budizm

Nirvana

Vihara

Tripitaka

Manndela

H İ N D İ S T A N A Ş A V İ Ş N U A J B

A J B S R U J A R İ E R S J G M N L İ A

B C M E R U Ç Ğ S U D S U D R A L A R H

Ğ V Ç Z P Z A J N K T Ş İ T S T Z A O M

V E S İ H İ N D U Ü H İ N M İ I S D L A

M D A P A R Y A L A R H E Ü F M Ö E Ğ N

A A B H Ö R N V A T A R K S A U U V H L

H L R K Ğ A L M Ü Ö K M Ş S İ Ü G İ J A

A A A A Y S S Ğ L F A V A İ S Y A L A R

B R H A V G A N J Ü R H H M V B D İ G S

H G M Ö F A S A Ü T M Ö G Ç H A N Ü I M

A A A K Ş A T R İ Y A L A R U A F S U R

R U N K İ Ü K A H F Ü V V D H A R M A İ

A Ğ L V A F V Ç R I F H Ö I Ü Ş Ş B L T

T Ç A F A S H Ü V V N İ R V A N A İ Ğ İ

A D R A Ğ E T E N A S Ü H İ N D U İ Z M
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Taoculuğun en tanınmış simgesi Yin ve Yang’tır. Yin’i siyah, Yang’ı ise 
beyaz temsil eder. 

Taoculukta ibadetler çeşitli dualar, birlikte söylenen ilahiler tarzındadır. 
Tao’yu düşünerek, özel nefes alma teknikleriyle meditasyonlar yapılır, 
tütsü yakılır, başta Sang-ti olmak üzere tanrı ve tanrıçalara dualar edilir. 

Çin’deki birinci tapınak olmakla meşhur olan Konfüçyüs Tapınağı, 
Çin’in en büyük ve en tanınmış Konfüçyüs’ü anma yeridir.

Konfüçyüs’e göre ibadet; ağırbaşlılık, cömertlik, samimiyet,
doğruluk ve nezakettir. 

Konfüçyanizm’de “fazilet“ dört maddede toplanmıştır. Bunlar: insan 
sevgisi, adalet, ibadet ve bilgidir. 

Taoculuğun yaratılış felsefesine göre her şeyin kaynağı Yüce Konfüç-
yüs’tür. Onun tek bir sıfatı vardır: Her şeyin anası.

Günümüzde çeşitli Taocu mezhepler Japonya, Çin, Bosna, Malezya, 
Kuzey Amerika ve Batı Anadolu’da varlığını sürdürmektedir.

Konfüçyüs’e göre tanrı, dua ve ibadet edilmesi gereken bir varlıktır. 
Şekil olarak ibadet, dinî anlamda oruç tutup temizlendikten sonra 
kurban kesmektir. 

Konfüçyanizm’de Dört Kitap: Tevrat, Zebur, İncil ve Kur’an-ı Kerim’dir.
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Yaşadığı Tarih M.Ö. 6. yy. M.Ö. 550- M.Ö.479

Tanrı / Tanrılar Yüce Tao
T’ien (Yaratıcı Güç), Gök, 

Yer ve Atalar

Amaç Yüce Tao ile bir olmak
Erdemli insan 

yetiştirmek

Kurucusu Lao- Tzu Konfüçyüs

Yaşadığı Yer Çin Çin

İbadet
Meditasyon, dua, ilahi, 
şarap ve yiyecek ikramı Oruç, Kurban

Kitabı Tao Te King Beş Klasik, Dört Kitap

Kutsal mekân Taishan Dağı Konfüçyüs Tapınağı

Taoizm Konfüçyanizm
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