                   « Plus vite, plus haut, plus fort » : les Jeux Olympiques 

                                   de l’Antiquité au XXIème siècle 

   Activités pédagogiques différenciées en Fle-Fls (niveaux A1, A2, B1 et B2) à partir de sites internet, proposées par C.Grare, IA-IPR de Lettres. Les collègues sont invité(e)s à choisir les activités qui les intéressent, à les adapter pour leurs propres élèves, et/ou/puis à élaborer des activités similaires à partir des mêmes (ou d’autres) supports internet utiles. La plupart d’entre elles permettent de valider quelques compétences pour le B2i. Le rythme des activités est à moduler en fonction des acquis linguistiques des élèves. On peut néanmoins envisager 2 à 3 activités par séance d’enseignement.

   Certaines activités (notamment celles qui sont indiquées pour les niveaux  A2 et B1) peuvent être proposées pour des élèves en difficulté, qui sont en classe de 6ème ou de 5ème, par exemple dans le cadre de PPRE.

Sites utiles : http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques
                     http://www.olympic.org/fr/passion/museum/index_fr.asp
            http://www.musagora.education.fr
                     http://lexilogos.com/jeux_olympiques_encyclopedie.htm
I. Les Jeux Olympiques modernes :

- aller sur le site http://www.olympic.org/fr/utilities/multimedia/gallery/results_fr.asp
Avant tout travail sur les Jeux Olympiques, écouter l’hymne olympique (clip de 3 minutes) puis visionner la vidéo présentant l’allumage de la flamme lors de l’ouverture des Jeux Olympiques de Sydney (clip de 10 minutes). Et faire lire et expliquer le serment olympique :

« Au nom de tous les concurrents, je promets que nous prendrons part à ces Jeux Olympiques en respectant et en suivant les règles qui les régissent, en nous engageant dans un sport sans dopage et sans drogues, dans un esprit de sportivité, pour la gloire du sport et l’honneur de nos équipes ».

a) activités de lecture compréhension : niveau A1

· aller sur le site  http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques, lire l’article d’introduction (page 1) et répondre aux questions suivantes :

a) quel est le symbole des Jeux olympiques ? (1pt)

b) quelles sont les couleurs de ce symbole ? (1pt)

c) que veut dire « JO » (1pt)

d) qu’est-ce qu’une olympiade (1pt)

e) donner la définition des Jeux Olympiques (1pt)

f) où ont eu lieu les premiers Jeux Olympiques ? (1pt)

g) qui a réintroduit les Jeux Olympiques ? (1pt)

h) à quelle époque ont recommencé les Jeux Olympiques ? (1pt)

i) quand ont lieu les Jeux Olympiques ? (1pt)

j) combien de compétitions y a-t-il pour les Jeux Olympiques ? (1pt)

· aller sur les pages 3 et 4, consulter le tableau et répondre aux questions suivantes en rédigeant  des phrases complètes :

a) où ont eu lieu les premiers Jeux Olympiques ? (1pt)

b) quelles sont les couleurs du drapeau du pays où ont eu lieu les premiers Jeux Olympiques (1pt)

c) où ont eu lieu les Jeux Olympiques en 1900 ? (1pt)

d) quelles sont les couleurs du drapeau français ? (1pt)

e) quand ont commencé les Jeux Olympiques d’hiver ? (1pt)

f) quand les Jeux Olympiques ont-ils été annulés ? (1pt)

g) combien de fois les Jeux Olympiques d’hiver ont-ils eu lieu en France ? (1pt)

h) où ont lieu les Jeux Olympiques d’été de 2008 ? (1pt)

i) où auront lieu les jeux olympiques d’été en 2012 ? (1pt)

j) où auront lieu les jeux olympiques d’hiver en 2010 ? (1pt)

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/full_story_fr.asp, cliquer sur le dossier pédagogique «  valeurs sportives, Ange ou démon ? Le choix du fair-play »  puis sur télécharger « Illustrations ».

- choisir une illustration : par exemple celle qui accompagne la légende «  enseigner le fair- play : on n’est pas fair-play, on le devient » ou celle qui accompagne la légende «  l’élégance d’être fair-play : le respect des adversaires », et décrire et commenter l’illustration. Distribuer ensuite d’autres illustrations et demander aux élèves, par groupes de 2, d’expliquer ce que veut dire l’image qui leur a été confiée.

b) activités de lecture compréhension : niveau A2

· aller sur le site  http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques, lire l’article consacré aux Jeux Olympiques modernes (pages 2, 3 et 4) et répondre aux questions suivantes :

a) qui a contribué au rétablissement des Jeux  Olympiques? (1pt)

b) où  s’est tenu le Congrès pour le rétablissement des Jeux Olympiques? (1pt)

c) combien de pays ont assisté à ce congrès ? (1pt)

d) quelle est la devise des Jeux Olympiques ? (1pt)

e) qui a inventé cette devise ? (2 pts)

f) pourquoi les Jeux Olympiques ont-ils été annulés en 1916, 1940 et 1944 ? (2 pts)

g) les Jeux Olympiques d’hiver et d’été ont-ils toujours lieu dans le même pays ? (2pts)

· au choix aller sur le site  http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques, lire l’article consacré aux symboles des Jeux Olympiques modernes (page 6) et répondre aux questions suivantes :

a) décrivez le drapeau olympique (2pts)

b) que représentent les six couleurs de ce drapeau ? (2pts)

c) que symbolise la flamme olympique ? (2pts)

d) qu’est-ce qu’un « hymne » ? (2pts)

e) qu’est-ce qu’une « mascotte » ? (2pts)

· ou aller sur le site aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/index_fr.asp, cliquer à droite sur la rubrique « pour les enseignants », puis dans « services », consulter la rubrique « documents disponibles ». Cliquer sur «  set documentaire sur les jeux et le mouvement olympique », et télécharger la fiche : « Les symboles olympiques ». Lire le document et répondre aux questions suivantes :

a) quels sont les trois symboles que l’on trouve dans un stade olympique ? (1pt)

b) pourquoi les anneaux olympiques sont-ils entrelacés ? (1pt)

c) que représentent leurs cinq couleurs ? (1pt)

d) qui porte le drapeau olympique ? (1pt)

e) où sont représentés les anneaux olympiques ? (1pt)

f) que symbolise la devise olympique ? (1pt)

g) comment est allumée la flamme olympique ? (1pt)

h) pourquoi la flamme olympique parcourt-elle les continents ? (1pt)

i) qui allume la flamme dans le stade olympique ? (1pt)

j) quand éteint-on la flamme olympique ? (1pt)

c) activités de lecture-compréhension-oral-écriture : niveau A2 et B1

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/museum/index_fr.asp et faire la visite virtuelle du Musée de Lausanne. De nombreuses activités peuvent être conçues à partir de ce site. En voici quelques-unes :

· décrire, oralement puis par écrit, l’entrée du musée, à partir des photographies proposées.

· décrire, oralement puis par écrit, le jardin et le parc, à partir des photographies proposées, ou choisir deux photographies et les décrire.

· expliquer, oralement puis par écrit, ce que l’on trouve dans le musée au niveau -1, au rez-de-chaussée, au niveau 1 et au niveau 2 : la classe peut être divisée en 4 groupes, chaque groupe étant chargé d’un niveau particulier. On veillera à ce que les élèves rédigent des phrases personnelles et ne se contentent pas de recopier le texte lu.

· présenter, sous la forme d’une émission de radio, le Musée de Lausanne.

· présenter, sous la forme d’un article de journal, le Musée de Lausanne.

· rédiger, sous le forme d’un compte-rendu (ou d’un journal intime) un texte sur votre visite au Musée de Lausanne.

· cliquer sur « expositions permanentes » et sur « Pierre de Coubertin, une vie » : rédiger, en exploitant également le site  http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques et un dictionnaire encyclopédique, une biographie de Pierre de Coubertin.

· chercher sur le site des représentations des timbres olympiques, en choisir un, le décrire et dire pourquoi vous l’avez choisi et préféré.

· chercher sur le site des représentations des différentes mascottes des jeux olympiques. En choisir une, la décrire, expliquer son sens symbolique et dire pourquoi vous l’avez choisie.

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/full_story_fr.asp, cliquer sur le dossier pédagogique «  valeurs sportives, Ange ou démon ? Le choix du fair-play »  puis sur télécharger « chapitre 1 ». Lire l’article proposé et répondre aux questions suivantes :

a) expliquez d’où vient l’expression «  fair-play » (2pts)

b) de quel idéal médiéval se rapproche-t-elle ? (2pts)

c) quel est le principe chevaleresque qui vous paraît le plus important ? Expliquez votre choix (2pts)

d) que représente le sport dans les collèges britanniques, (2pts)

e) pourquoi le « fair play » est-il devenu une valeur olympique ? (2pts)

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/index_fr.asp, cliquer à droite sur la rubrique « pour les enseignants », puis dans « services », consulter la rubrique « documents disponibles ». Cliquer sur «  set documentaire sur les jeux et le mouvement olympique », et télécharger la fiche : « Les jeux olympiques modernes ».

· lire la présentation « généralités » et «  le développement des JO » et répondre, par des phrases personnelles aux questions suivantes :

a) pourquoi les Jeux Olympiques sont-ils le plus grand événement sportif de l’époque moderne ? Donner trois raisons différentes (3pts)

b) quels sont les objectifs du mouvement olympique ? En donner trois différents (3pts)

c) expliquez en quoi les Jeux olympiques modernes diffèrent des Jeux olympiques antiques : relever trois différences majeures (3pts)

d) citer un sport dans lequel hommes et femmes participent ensemble aux épreuves olympiques (1pt)

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/index_fr.asp, cliquer à droite sur la rubrique « pour les enseignants », puis dans « services », consulter la rubrique « documents disponibles ». Cliquer sur «  set documentaire sur les jeux et le mouvement olympique », et télécharger la fiche : « Les jeux olympiques modernes ».

· lire la rubrique : « la flamme olympique et le relais » et répondre aux questions suivantes :

a) où a lieu la première cérémonie des Jeux Olympiques ? (1pt)

b) qui allume la flamme olympique? (1pt)

c) comment allume-t-on la flamme olympique ? (1pt)

d) comment se transmet la flamme olympique ? (1pt)

e) que symbolise la flamme olympique ? (2pts)

f) où apporte-t-on la flamme olympique ? (1pt)

g) qui est le dernier porteur de la flamme olympique ? (1pt)

h) pourquoi lâche-t-on des colombes dans le stade olympique (1pt)

i) combien de temps reste allumée la flamme olympique ? (1pt)

· lire la rubrique «  la fête et les rituels », et rédiger, à partir des indications données, un article de journal retraçant une cérémonie d’ouverture/ une cérémonie de clôture des Jeux Olympiques.

· lire la rubrique « l’athlète aux JO » et répondre aux questions suivantes :

a) comment un athlète est-il sélectionné pour participer aux Jeux Olympiques (1pt)

b) quels sont les deux engagements qu’un athlète doit prendre pour participer aux Jeux Olympiques (2pts)

c) où sont logés les athlètes pendant les Jeux Olympiques ? (1pt)

d) que peuvent-ils faire quand ils ne sont pas en compétition ? (3pts)

e) qu’est-ce que les athlètes apprécient surtout dans leur expérience de vie commune ? (2pts)

f) qu’est-ce qui est essentiel pour eux ? (1pt)

· lire la rubrique «  les récompenses » et répondez aux questions suivantes :

a) quand a-t-on commencé à distribuer des médailles aux vainqueurs ? (1pt)

b) que voit-on toujours sur un côté de la médaille ? (2pts)

c) que reçoivent les huit premiers de chaque compétition ? (1 pt)

d) comment a lieu la remise des médailles pour les 3 premiers vainqueurs ? (3pts)

e) décrivez la cérémonie de remise de médailles pour votre sport olympique préféré (3pts)

- aller sur le site http://www.olympic.org/fr/organisation/missions/truce/index_fr.asp
et lire dans la rubrique « trêve olympique » les articles intitulés « histoire » et « initiatives pour la paix ». Répondre aux questions suivantes :

a) pourquoi le Comité International Olympique a-t-il décidé de faire revivre la tradition de la trêve olympique ? (2 pts)

b) que signifie la colombe dans le symbole de la trêve olympique ? (1pt)

c) pourquoi le CIO a-t-il demandé le soutien de l’ONU ? (2pts)

d) résumer en trois phrases les idées essentielles du discours prononcé par  Kofi Annan, secrétaire général de l’ONU en septembre 2000 (3pts)

d) citer trois  exemples d’initiatives olympiques qui ont permis de mettre en oeuvre ses idéaux de paix dans le monde (3pts)

d) activités de lecture-compréhension-écriture : niveau B1

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/index_fr.asp, cliquer à droite sur la rubrique « pour les enseignants », puis dans « services », consulter la rubrique « documents disponibles ». Cliquer sur «  set documentaire sur les jeux et le mouvement olympique », et télécharger la fiche : « Les jeux olympiques modernes ».

· lire l’article «  les JO dans l’histoire du 20ème siècle » et rédigez un paragraphe informatif pour expliquer : - quel rôle joue la télévision dans l’essor des Jeux olympiques

                                   - comment les Jeux olympiques ont été utilisés à des fins politiques

                                   - ce que vous pensez de l’exploitation politique des Jeux olympiques

· à partir de différents journaux comme Le Monde, Libération, La Croix ou Le Figaro, et leurs différents sites internet, constituez un dossier de presse sur les Jeux Olympiques de 2008.

II. Les Jeux Olympiques antiques :

a) activités de lecture d’image-oral-écriture : niveau A1

· aller sur le site http://www.olympic.org/fr/games/ancient/index_fr.asp, puis sur la galerie de photos et cliquer sur les photos. Demander aux élèves de :

- décrire, à l’oral puis par écrit, l’une des 6 premières photos consacrées au site  d’Olympie.

      -   décrire, à l’oral puis par écrit,  l’un des vases qui représentent des athlètes.

· aller sur le site http://www.musagora.education.fr/jeux/jeuxfr/epreuves.htm et cliquer successivement sur « les épreuves gymniques », « les courses de chevaux » et « les concours artistiques » : présenter les différents documents (photographies de vases et statuettes). Demander aux élèves de choisir un vase et une statuette puis de

-   décrire, à l’oral puis par écrit, un vase

      -   décrire, à l’oral puis à l’écrit, une statuette

b) activités de lecture compréhension-oral-écriture : niveau A2 et B1

· aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux olympiques, sur le chapitre « le site d’Olympie et l’Altis » puis sur le plan interactif de l’Altis (niveau A2)

- découvrir avec les élèves le plan du site d’Olympie, et ses différents monuments. Leur demander, à partir des indications données, d’expliquer oralement ce qu’est la palestre, l’Heraion, le temple de Zeus, le Leonidaion, et le Bouleutérion et l’atelier de Phidias.

- cliquer ensuite sur la rubrique « Olympie, un sanctuaire », lire le texte proposé et répondre aux questions suivantes (niveau B1):

a) expliquer ce qu’est « un sanctuaire » (2pts)

b) quelles sont les deux principales manifestations du culte ? (2pts)

c) citez deux catégories faisant partie du personnel du sanctuaire ? (2pts)

d) d’où venaient les dons faits aux sanctuaires ? (2pts)

e) pourquoi les sanctuaires étaient-ils très riches ? (2pts)

- aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, sur le chapitre « présentation générale». Lire le chapitre et répondre aux questions suivantes (niveau A2) :

a) quelles qualités humaines célèbrent les Jeux Olympiques ? (2pts)

b) pourquoi la fête olympique est-elle d’abord une cérémonie religieuse ? (3pts)

c) que représente l’athlète qui participe aux Jeux Olympiques ? (2pts)

d) que signifie la beauté physique pour les Grecs? (2 pts)

e) qu’est-ce qui accompagne les concours gymniques ? (1pt)

· Au choix aller sur le site  http://fr.wikipedia.org/wiki/Jeux_Olympiques_antiques, lire l’article d’introduction (pages 1, 2 et 3) et répondre aux questions suivantes (niveau A2):

a) qui participait aux Jeux Olympiques antiques ? (2 pts)

b) en l’honneur de quel dieu avaient lieu les Jeux Olympiques ? (1 pt)

c) quand ont-ils commencé ? (1pt)

d) pourquoi ont-ils été arrêtés ? (1pt)

e) pourquoi Pélops a-t-il participé à une course de char ? (2pts)

f) quel est le seul sport représenté aux premiers Jeux Olympiques de 776 avant J.-C ? (2 pts)

g) citer une autre compétition sportive antique (1pt)

· ou aller sur le site http://www.olympic.org/fr/passion/studies/index_fr.asp, cliquer à droite sur la rubrique « pour les enseignants », puis dans « services », consulter la rubrique « documents disponibles ». Cliquer sur «  set documentaire sur les jeux et le mouvement olympique », et télécharger la fiche : « Les Jeux Olympiques antiques ». 

· Lire la rubrique « Généralités » et répondre aux questions suivantes (niveau A2):

a) d’où vient le nom des Jeux Olympiques ? (1pt)

b) qu’est-ce qu’une olympiade ? (1pt)

c) qui assistait aux jeux panhelléniques ? (1pt)

d) pourquoi proclamait-on une trêve sacrée ? (1pt)

e) quel dieu célébrait-on aux jeux pythiques de Delphes ? (1pt)

f) que trouvait-on dans l’espace sacré du site d’Olympie ? (1pt)

g) où se déroulaient les épreuves sportives ? (1pt)

h) combien de personnes pouvait-il y avoir à Olympie lors des jeux ? (1pt)

i) quelle fête  importante se déroulait à Athènes ? (1pt)

j) en l’honneur de qui était-elle célébrée ? (1pt)

Lire la rubrique «  les sports au programme » et répondre aux questions suivantes (niveau A2) :

a) quelle catégorie de sports était représentée aux jeux d’Olympie ? (1pt)

b) qu’est-ce qui marquait l’ouverture des jeux ? (1pt)

c) combien de jours duraient les jeux ? (1pt)

d) qui pouvait assister aux jeux ? (1pt)

e) comment célébrait-on la fin des jeux ? (1pt)

f) quelles sont les 4 épreuves sportives qui se déroulaient dans le stade ? (2pts)

g) quelles sont les trois sortes de sports de combat (1pt)

h) où se déroulaient les concours hippiques, (1pt)

j) expliquez le sens du mot «  quadrige » (1pt)

- aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, sur le chapitre « organisation des jeux». Lire le paragraphe sur « l’entraînement des athlètes »

-  répondre aux questions suivantes (niveau A2) :

a) comment se déroulait l’entraînement des athlètes  avant le début des Jeux ? (2pts)

b) qu’utilisaient les athlètes pour se muscler ? (1pt)

c) quel était le déroulement de la séance d’entraînement ? (2pts)

d) comment s’appelaient les entraîneurs à Olympie ? (1pt)

e) à quoi servaient les entraîneurs ? (2pts)

c) comment punissait-on les infractions au règlement ? (2pts)

- comparez, à l’oral puis par écrit,  le rôle des entraîneurs antiques et des entraîneurs actuels après des athlètes (niveau B1)

- aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, puis sur le chapitre « hygiène et entraînement de l’athlète». Lire le chapitre.

Travail d’écriture (niveau A2 et B1): comparer la vie des athlètes grecs et celle des athlètes actuels en suivant le plan suivant : le régime, les soins du corps, les entraînements.

- aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, sur le chapitre « organisation des jeux». Lire le paragraphe sur « le déroulement des jeux »

Sujet d’écriture : vous êtes un spectateur grec qui assiste à l’ouverture des Jeux à Olympie. Vous racontez au présent (niveau A2) le premier jour de la fête (procession, sacrifice, serment olympique, course à pied et allumage de la flamme de l’autel de Zeus) en vous inspirant du texte lu. 

Vous avez assisté à l’ouverture des Jeux à Olympie. Vous racontez au passé (niveau B1) le premier jour de la fête (procession, sacrifice, serment olympique, course à pied et allumage de la flamme de l’autel de Zeus) en vous inspirant du texte lu. 

Sujet d’écriture : vous êtes un spectateur grec et vous avez assisté au triomphe d’un de vos athlètes préférés. Vous racontez son exploit et faites l’éloge de votre héros (niveau B1)

Sujet d’écriture (niveau B1) : comparez la cérémonie d’ouverture des jeux antiques et des jeux modernes. Dans un premier paragraphe, vous indiquerez les points communs, dans un second paragraphe les différences.

- aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, sur le chapitre « organisation des jeux». Lire le paragraphe sur « le public, les couronnes, les fêtes »

Sujet d’écriture : vous êtes un athlète grec victorieux. Vous racontez au présent (niveau A2) votre compétition, votre victoire  puis les honneurs qui vous sont rendus. 

Vous racontez au passé votre compétition, votre victoire et les honneurs qui vous ont été rendus à Olympie puis dans votre cité.

c) activités de production orale, niveau A2 et B1 :

- aller sur le site http://www.olympic.org/fr/games/ancient/index_fr.asp,  lire les différentes rubriques sur les Jeux Olympiques de l’Antiquité et préparer un exposé  oral de 3 ou 4 minutes à présenter devant la classe (niveau A2)

- aller sur le site http://lexilogos.com/jeux_olympiques_encyclopédie.htm. Diviser la classe

en plusieurs groupes. Leur demander de lire un passage chacun, puis de le résumer et de le reformuler en vue d’un exposé oral. On peut adopter le découpage suivant :

      groupe 1 : les deux premiers chapitres intitulés «  jeux olympiques » et  « déroulement »

      groupe 2 : le chapitre consacré au « stade olympique »

      groupe 3 : le chapitre consacré à « l’hippodrome »

      groupe 4 : le chapitre sur « les sports de combat »

      groupe 5 : le chapitre sur le « pentathle » et « les vainqueurs »

d) activités de compréhension orale, niveau B1 et B2 :

-aller sur le site http://www.olympic.org/fr/games/ancient/index_fr.asp puis cliquer sur la vidéo. Visionner une première fois la vidéo. Visionner une seconde fois la vidéo et répondre aux questions suivantes :

a) quel héros de l’Antiquité a institué les Jeux ? (1pt)

b) pourquoi les Jeux olympiques ont-ils été instaurés, (1pt)

c) expliquez en qui consiste la trêve olympique ? (1pt)

d) quel poète grec a chanté les héros des Jeux ? (1pt)

e) comment Milon de Crotone s’entraînait-il à la course ? (1pt)

f) combien de fois a-t-il été vainqueur ? (1pt)

g) comment punissait-on les femmes qui osaient transgresser le règlement ? (1pt)

h) pourquoi a-t-on grâcié la mère d’un athlète qui avait assisté aux Jeux ? (1pt)

i) quelle était l’épreuve reine des Jeux ? (1pt)

j) quelle était la punition des athlètes qui trichaient ? (1pt)

e) activités de lecture compréhension et de production écrite, niveau B2 :

· aller sur le site http://www.musagora.education.fr: cliquer sur le logo des Jeux Olympiques, sur le chapitre « textes anciens», puis sur Sophocle, puis sur l’extrait tiré d’Electre (version française).

· Lire l’extrait d’Electre (récit du pédagogue 680-763) et le comparer au récit de Théramène dans Phèdre de Racine.
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