2023-2024 EGITiM OGRETIM YILI iISMAIL KULAK ANADOLU LiSESi ADABI
MUASERET -DERSi CALISMA SORULARIDIR

1- Tabagimiza ne kadar yemek koymaliyiz ( YIYECEGIMIZ KADAR)

2- Sofrada yemege ne zaman baglamaliyiz. (BUYUKLERIMiZ BASLADIKTAN SONRA)

3- Sofraya oturmadan 6nce ve sofradan kalktiktan sonra ne yapmaliyiz.(ELLERIMIZi
YIKAMALIYIZ)

4- Tabagimizdaki yemegi bitirmeliyiz, neden yemek birakmamaliyiz. ( iSRAF ETMEMEK ICiN)

5- Sofrada yemegi bitimissek sofradan kalkmak igin ne yapmaliyiz.( BUYUKLERIMIZDEN iZiN
ISTEMELIYiZ)

6- Sagligimiz icin yemegi nasil yemeliyiz. ( IYiCi CIGNEYEREK YAVAS,YAVAS)

7- Yemekten sonra ANNEMIZE ne demeliyiz.( TESEKKUR ETMELIYiZ)

8- Tirnak batmasini dnlemek iin ayak tirnaklari nasil kesilmelidir. ( DUZ)

9- Temizlik nedir.

10- Hastalik yapan mikroorganizmalar kisiden kisiye en ¢cok ne yolu ile bulagsmaktadir.( ELLE)

11- Temizlik Cesitlerinden ikitanesiniyaziniz. (El,Sag, G&z, Burun, kulak, Agiz ve dis, Tirnak

Ayak , Viicut )

12- Dogru kulak temizligi nasil olur ( kulak kepgemizi ve arkasini temizlemekle olur.)

13- Diglerin arasindaki artiklari ve plaklari temizlemek igin ne kullanilmalidir
(dis ipi kullaniimalidir.)

14- Dig Sagligi igin Glnde En Az kag defa diglerimizi firgalamaliyiz ( iki Defa )

15- Giysiler segilirken &ncelikle ne amaglanmali ( rahatlik amaglanmalidir.)

16- Temizligin bulunmadigi yerde neyden séz edilemez  ( sagliktan)

17- Olaganustt durumlar harig, sabah saat kag dan énce , aksam saat kag dan
'dan sonra telefon etmeliyiz. ( sabah 09,.00dan énce, aksam 21:00 den
sonra)

18- Telefonla konugurken telefonu kim sonlandirmali  (telefonu eden kisi.)

19- Tasitlara binerken ve inerken dnceligi daima kimlere vermeliyiz. ( yasl, engelli ve ¢ocuklara

20- Konusan kisiyi, nasil di_r'll.e:mebliyiz‘_._(,ken‘di‘sbine‘:_btgkgrgk s ———



