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BONNES RAISONS

DE SE REJOUIR
D'ETRE UN ENFANT
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A Gaetano qui m’a offert une bonne dée.



Les grandes personnes disent toujours :
«Quelle chance tu as d’étre encore un enfant!»
Les grandes personnes n‘ont pas toujours raison.
Mais dans ce cas-la, oul.

Car 1l y a beaucoup de bonnes raisons

de se réjourr d’étre un enfant.

Mot, j’en a1 compté 101.

(’est un beau chiffre,

volla pourquol je me suis arrétée la.

Mais s1 tu veux, tu peux continuer.

(Chacun a ses bonnes raisons d’étre un enfant.
kit c’est juste comme ca.




(Quand on est un enfant,

on peut faire beaucoup de choses
qu'l est plus difficile de faire quand on est grand :
un peu parce quon n'a plus le temps,

un peu parce qu'on n'a plus la bonne taille,

un peu parce qu’on a oublié comme c’était beau
et comment le faire.

Et quand on s’en souvient,
on se rend compte qu'on n'a plus le temps
et qu’on n’a plus la bonne taille...




Quand on est un enfant,

on peut aussi dire beaucoup de choses

que les grands ne disent pas.

Par exemple : «regarde cette femme comme elle
est grosse» ou «je ne veux pas aller chez tante
Flora, on dirait un vampire ».

Quand on est un enfant,

on peut réver a plein de choses :
devenir astronaute,

danseuse, caissier

clans un péage autoroutier,
pompier, fleuriste

ou vendeur de glace.
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It peut-étre qu’on finit employé,
journaliste, comptable, enseignant,
conducteur de bus.

Alors on s’ennuie un peu,

mais 1l est trop tard on ne peut pas
retourner en arriere.,

on ne peut plus étre un enfant

et réver que tout,

absolument tout

est possible.
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l On peut jouer au ballon méme dans les endroits
ou c’est interdit. De toute facon s1 un gardien
arrive, ¢’est maman qu’il gronde. 0

Aprés maman me gronde.

2 On peut faire des caprices

pour une chose qu’on désire plus que tout.

3
kit puis on peut s’ennuyer des quon la.
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4 On peut gribouiller sur les murs

de la maison car le blanc ¢’est ennuyeux.

5 On peut faire des orimaces

aux voltures quand on est sur I"autoroute. &
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6 On peut salir

allégrement la chemise
, |
qu’on vient de mettre.
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7 On peut chercher désespérément

a ne pas prendre son bain. .. (\ft’\
NS
B - o,
#/_‘; o 1.

M

8 ... et on peut prendre
un bain moubliable. U
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l., () On peut rendre heureux les confiseurs

(est beau de rendre les autres heureux.




1 2 On peut aller se baigner a la mer

et se baigner encore,

et encore...
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de toute facon a la fin, un peignoir tiede
nous attend ainsi qu’'un calin de maman.
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1 J On peut apprendre a nager,

et s1 on tombe :

patience ! @
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1 () On peut aller au cinéma
a3 —
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1 7 et s1 le film est ennuyeux

on peut toujours dormir dans les bras de papa.




1 8 On peut aller aux anniversaires
d’autres entants.

]. 9 On peut aussi Organiser son anniversaire.
Mais seulement une fois par an.

() ﬁf
.2 51 on va a un anniversaire et qu’on s ennuie,
on peut toujours trouver un moyen de s’en aller.
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2 1 On peut apprendre a lire et a écrire, car avant
on n’'en était pas capable et c’est beau
d’apprendre de nouvelles choses.

Dithcile, mais beau. Qf"

Peut-étre que tout cela dépend des livres
qu’on lit. Alors bonne chance !
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2 4 On peut recevolr un ordinateur en cadeau,
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2 70n peut faire bonne figure

quand on a des mwvités.
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2 8 On peut faire mauvaise ligure

quand on a des mvités.
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2 7/ Quand on n’arrive pas a faire une chose,

on peut toujours dire «mais mot, je suis petit».
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3 1 On peut apprendre des choses

d papa et maman

(3 2
e et papa ¢t maman

peuvent nous apprendre des choses.
ﬁﬁ%ﬁ'
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3 J On peut occuper les grands-parents quu,
sans nous autour d’eux,
ne sauraient pas quoi faire.




3 4 On peut jouer avec les autres enfants

Limportant est de taire un peu des deux.
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.3 () On peut tomber amoureux,

de nouveau et tout recommencer

depus le début.
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40 On peut demander a sa maman

de nous raconter une histoire.

4 1 On peut aussi raconter une histoire
1 Sa maman.
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) On peut attendre endormi le pere Noél.

De toute facon, 1l vient toujours.
Et c’est le plus important.



44 On peut sauver un oisillon blessé.

45 On peut adopter un chaton perdu.
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40 On peut aussi adopter un chien perdu.
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47 On peut se lever a six heures du matin

le dimanche et choisir ce qu’on veut faire
on peut regarder des dessins animés a la télé

Le lit de papa et maman c’est mieux que tout.




TO On peut avorr peur du noir.

7 On peut avoir peur des monstres.
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5 O On peut se faire caliner

quand on a peur de quelque chose.
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5 1 On peut faire des calins aux grands

car parfois 1ls en ont vraiment besoin.

5 2 On peut poser toutes les questions

que I'on veut. Méme les plus bizarres.
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5 5 S1 par hasard un petit frére arrive,

on peut ’aimer

De toute facon cela ne change rien.
Il est la et y restera.




.5 7 On peut commencer a aller a I'école.

Y -
(Ja n'a pas ["air mal.



() On peut décider ce qu’on va faire quand
on sera grand puis changer d’'1dée autant
de to1s (qu’on veut.
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de toute facon, si on la rate, on mange
celle de maman.

6() On peut devenir indépendant.
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6 1 Mais on a toujours besomn de calins.
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64 Comme ¢a apres on peut faire la paix

et ¢’est encore mieux qu’avant.
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() 15 On peut toujours avoir son ours en peluche avec
so1, méme quand on est déja plus grand, méme
s'1l est un peu déplumé et qu'il lur manque
un ceil, méme s1 on ne joue plus avec lui.
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(ia, les grands ne peuvent pas le faire.
On n’a jamais vu un grand
avec un ours en peluche !
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66 On peut collectionner tout ce qu’on veut. i
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67 On peut créer un club.

()9 On peut faire des colliers en pate a modeler

et les oftrir a maman pour son anniversaire.
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70 l.es animaux en [i)()tcrie vont tres bien.

Mais seulement pour papa.




7 1 On peut aller pécher avec tonton

et remettre les poissons a I’eau.




72 On peut sauter dans les flaques.
[l sutht d’avoir des bottes. *
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74 On peut construire des chiateaux de sable

comme ¢a grand-pere peut jouer lui aussi.







]
7 () On peut se peindre le visage.
Mais ca c’est une chose que font aussi
les grands, les dames surtout.

7 70n peut taire des expériences

pour apprendre les sciences.
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78 On peut se faire aider p()ur les devorrs.




1) Quand 1l neige, on peut lancer des boules

de neige et construire des bonshommes

de neige. On peut aussi glisser sur les pentes
des collines.

Puis, le soir venu, maman nous prépare
un chocolat chaud.




(DU On peut faire rire les grands,

méme quand 1ls n’ont pas envie de rire.

8 ] On peut surprendre les grands

quand 1ls s’y attendent le moins.
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& On peut tricher au jeu. De toute fagon,
certains grands nous laissent gagner.

Ou alors on peut apprendre a gagner
sans tricher. (Cest beaucoup plus excitant.




83 On peut apprendre a jouer d'un mstrument,

voire d’un autre.
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8 T Lété, on peut se coucher tard,

jouer aux cartes sur le balcon et manger

de la pasteque, car le lendemain,
1l n’y a pas d’école.

8m) F:n revanche, en hiver on se couche tot, mais si
on est malin, on peut lire un peu avant de dormur.
[l sutht que personne ne s’en apercoive.
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86 On peut cacher ses secrets a un endroit secret.
Limportant est de ne pas oublier ot 1l se trouve.



87 On peut collectionner des vignettes,
¢changer nos doubles, exactement comme
tarsait papa quand 1l était petit.

8 8 On peut demander a grand-mere

de nous acheter le cadeau que I'on désire tant.
Les grands-meres disent toujours ou.
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89 On peut enlever la tétine de son petit frere

pour VOIT C€ qui se passe.

Mais ensuite, il faut bien le consoler
avant I'arrivée des grands.
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90 On peut faire peur a maman avec un serpent
en caoutchouc s1 bien imité qu’on dirait un
vral. (Ga fonctionne aussi avec un scarabée.

9 1 On peut dire « j’a1 envie de faire pip1 »
a nimporte quel moment
et dans n‘importe quelle situation.




92 En voiture, on peut faire semblant de dormir

et écouter les discussions des grands.
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) 7 On peut dire quand on veut :
« Je suis fatigué », « je n’ai pas compris »,
« a1 faim », « j’a1 soil », « fais-mo1 un bisou ».

94 Quand on a fait quelque chose de mal,
on peut dire « je suis désolé »
et ca s’arrange tout de suite.
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95 On peut faire les dessins les plus laids

du monde en étant stir de trouver quelqu’'un
prét a les admurer.
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96 On peut faire plein de choses

pour la premiere fois : voyager en avion,
prendre le train, plonger, écrire une poésie,
construire un bateau avec des bouteilles vides.

Toutes les premieres fols
sont un peu spéciales.
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L) 7 Quand on voit une étoile hilante,

on peut faire un veeu. 5’1l ne se réalise pas,

1l faut prendre patience car on ne sait jamais.

Voila une chose que peuvent aussi faire
les grands. Mais généralement, 1ls oublient
de la faire.
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98 On peut étre désordonné,

clistrait, sale méme.
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ca va.




99 On aime sa maman et son papa,

méme quand 1ls ne le méritent pas du tout.

l OO On est capable de taire de grandes

choses avec nos petites mains.

04




Evidemment, 1l y a des choses
qu’on ne peut pas faire.

Mais les bonnes raisons
de se réjourr d’étre un enfant
sont nombreuses, trés nombreuses.




Tu veux grandir tres vite
pour faire comme les grands ?

Réfléchis bien.

[1yades tas de raisons
de se réjourr d’étre un enfant.

J’en vois au moins 101.

Mais dans la réalité.
1l en existe bien plus...
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