
Derslere ait Çözümlü Test yardımcı malzemelerine https://ekampus.anadolu.edu.tr/ adresinden ulaşabilirsiniz.

Anadolu Üniversitesi tarafından hazırlanmış olan bu testlerin her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, testlerin tamamının veya bir kısmının
Anadolu Üniversitesi'nin yazılı izni olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, herhangi bir yolla çoğaltılması ya da kullanılması yasaktır.
Bu yasağa uymayanlar gerekli cezai sorumluluğu ve testlerin hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş sayılır.
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HALK SAĞLIĞI A
İçeriğinde östrojen olmadığı için doğum
sonrası 6. haftadan itibaren emzirme dönemi
boyunca kullanılabilen korunma yöntemi
aşağıdakilerden hangisidir? 

1.

Oral kontraseptif ilaçA)
Mini hapB)
İmplantC)
Enjektabl kontraseptifD)
SpermisidE)

Aşağıdakilerden hangisi çevreye yönelik 
koruyucu sağlık hizmetlerinden biridir?

2.

Sağlık eğitimi verilmesiA)
Beslenmenin iyileştirilmesi B)
Temiz su sağlanmasıC)
Bulaşıcı hastalıklara karşı ilaçla koruma
yapılması

D)

Bulaşıcı hastalıklara karşı bağışıklama
yapılması

E)

Aşağıdakilerden hangisi kişiye yönelik sağlık
hizmetlerinden biridir?

3.

Kazaların önlenmesiA)
İş sağlığının geliştirilmesiB)
Gıda güvenilirliğinin sağlanmasıC)
Aile planlaması yöntemlerinin kullanılmasıD)
Vektörlerle mücadele edilmesiE)

Aşağıdakilerden hangisi sekonder (ikincil)
korumaya örnektir?

4.

Görme kusuru olan kişinin gözlük ile
görmesinin düzeltilmesi

A)

Bağışıklamanın yapılmasıB)
İş kazası sonucu kolunu kaybeden çalışanın
büro işine alınması

C)

Hastalık etkenlerinin insana bulaşmadan
önlenmesi

D)

Yenidoğanlarda hipotirodi taraması
yapılması

E)

Aşağıdakilerden hangisi oral
kontraseptiflerin (OKS) olumlu yanlarından
biridir? 

5.

Hiç doğum yapmamış kadınların
kullanmasında sakınca yoktur.

A)

Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önler.B)
Vücut ağırlığında değişikliğe neden olmaz.C)
Emzirme durumunda kullanılabilir.D)
Tek doz olarak kullanılan, 3 ay etkili OKS’ler
vardır.

E)

Sağlık hizmetlerinin sağlığı geliştirici,
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici olarak bir
arada sunulmasına ne ad verilir?

6.

Temel sağlık hizmetiA)
Entegre sağlık hizmeti B)
Sağlık hizmetlerinin evrenselliğiC)
Basamaklı sağlık hizmetiD)
Risk grubu öncelikli sağlık hizmetiE)

Toplumun sosyokültürel yapısındaki
farklılıklar, sağlık açısından, aşağıdakilerden
hangisine neden olmaz?

7.

Sağlık giderlerinin belirlenmesineA)
Hastalığa gösterilen tepkinin belirlenmesineB)
Sağlık bozulunca çare arama davranışına C)
Geleneksel ve çağdaş tedavi tercihlerinin
belirlenmesine

D)

Hastalığı algılama ve değerlendirme
biçimine

E)

2017 BAHAR ARA - A

1
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A
Anne sütü ve emzirme ile ilgili aşağıdaki
ifadelerden hangisi yanlıştır? 

8.

Bebeğe ilk 6 ay sadece anne sütü
verilmelidir. 

A)

Bebeğe doğumdan hemen sonra K  vitamini
enjekte edilmelidir. 

B)

Doğumdan sonra salgılanan süte
"Kolostrum" adı verilir.

C)

Anne sütü anneyi over ve uterus
kanserlerinden korur.

D)

Anne sütü içinde bulunan şekere “Whey” adı
verilir.

E)

Aşağıdakilerden hangisi üreme sağlığı
hizmetlerinin amaçlarından biri değildir? 

9.

İnfertiliteyi önlemekA)
Doğurganlık oranını düşürmekB)
İstenmeyen gebelikleri önlemekC)
Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önlemek ve
tedavi etmek

D)

Erken yaştaki evlilik ve gebelikleri önlemekE)

Doğumdan sonra bebeğe yapılan ilk aşı
aşağıdakilerden hangisidir?

10.

KabakulakA)
DifteriB)
TetanosC)
KızamıkD)
Hepatit BE)

Kişi, kaç yaşından sonra kronolojik açıdan
“yaşlı” olarak tanımlanır?

11.

45A)
50B)
55C)
65D)
75E)

Çocukluk çağında kaşıntılı veziküller ve ateş
belirtileri ile görülen ve kaynağı DNA virüsü
Varicella zoster olan bulaşıcı hastalık
aşağıdakilerden hangisidir?

12.

KızamıkA)
KızamıkçıkB)
KabakulakC)
TifoD)
SuçiçeğiE)

Aşağıdakilerden hangisi kronik bir
hastalıktır? 

13.

ApandisitisA)
Diş ağrısı B)
SenkopC)
AterosklerozD)
PnömoniE)

Geleneksel yapılı bir toplumun yaşlıya bakışı
ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi
yanlıştır?

14.

Bağımsız bir yaşlanma hedeflenir. A)
Yaşlı, bakımı üstlenilmesi gereken kişidir.B)
Yaşlıdan toplumsal anlamda bir üretim
beklenmez.

C)

Yaşlı, çevresinden sevgi ve saygı görür. D)
Yaşlı, önemsenen, sözü dinlenen bireydir.E)

Aşağıdakilerden hangisi parazit kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

15.

Kırım Kongo Kanamalı AteşiA)
SifilizB)
OksiyüriasisC)
BoğmacaD)
KuduzE)
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A
Aşağıdakilerden hangisi bakteri kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

16.

SuçiçeğiA)
TüberkülozB)
SıtmaC)
HepatitD)
TeniyazisE)

Yaşam siklusu boyunca hiç aşılanmamış
bireyde herhangi bir aşının ilk
uygulanmasına ne ad verilir?

17.

MonovalanA)
RapelB)
AntijenC)
PrimovaksinasyonD)
AntikorE)

Solunum yollarında mikrobik olmayan kronik
inflamasyona bağlı olarak gelişen, bronşlarda
spazm ve mukoza ödemi nedeniyle geçici
daralmanın görüldüğü, nefes alma güçlüğü ve
öksürük gibi belirtiler ile ortaya çıkan
hastalık, aşağıdakilerden hangisidir?  

18.

Diabetes mellitusA)
Maküla dejenerasyonuB)
Astım C)
Kronik obstrüktif akciğer hastalığı D)
OsteoporozE)

Enfeksiyona bağlı olarak vücut ısısının
0,5-10ºC artması sonucunda nabız atım
sayısının 10-20 civarında artmasına ne ad
verilir?

19.

DiskordansA)
AtrofiB)
KonkordansC)
HipertrofiD)
AritmiE)

Yukarıdaki tabloda bir bölgedeki nüfus, doğum ve
ölüm bilgileri verilmiştir.

Buna göre, bu bölgedeki “anne ölüm hızı”
kaçtır?

20.

11 / 52.000A)
13 / 52.000B)
8 / 9.000C)
11 / 9.000 D)
13 / 9.000E)
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A Grubu Cevap Anahtarı
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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HALK SAĞLIĞI B
Aşağıdakilerden hangisi üreme sağlığı
hizmetlerinin amaçlarından biri değildir? 

1.

İstenmeyen gebelikleri önlemekA)
İnfertiliteyi önlemekB)
Erken yaştaki evlilik ve gebelikleri önlemekC)
Doğurganlık oranını düşürmekD)
Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önlemek ve
tedavi etmek

E)

Aşağıdakilerden hangisi kişiye yönelik sağlık
hizmetlerinden biridir?

2.

Kazaların önlenmesiA)
Aile planlaması yöntemlerinin kullanılmasıB)
İş sağlığının geliştirilmesiC)
Gıda güvenilirliğinin sağlanmasıD)
Vektörlerle mücadele edilmesiE)

Anne sütü ve emzirme ile ilgili aşağıdaki
ifadelerden hangisi yanlıştır? 

3.

Bebeğe doğumdan hemen sonra K  vitamini
enjekte edilmelidir. 

A)

Bebeğe ilk 6 ay sadece anne sütü
verilmelidir. 

B)

Anne sütü içinde bulunan şekere “Whey” adı
verilir.

C)

Doğumdan sonra salgılanan süte
"Kolostrum" adı verilir.

D)

Anne sütü anneyi over ve uterus
kanserlerinden korur.

E)

Aşağıdakilerden hangisi sekonder (ikincil)
korumaya örnektir?

4.

İş kazası sonucu kolunu kaybeden çalışanın
büro işine alınması

A)

Yenidoğanlarda hipotirodi taraması
yapılması

B)

Bağışıklamanın yapılmasıC)
Hastalık etkenlerinin insana bulaşmadan
önlenmesi

D)

Görme kusuru olan kişinin gözlük ile
görmesinin düzeltilmesi

E)

Aşağıdakilerden hangisi oral
kontraseptiflerin (OKS) olumlu yanlarından
biridir? 

5.

Tek doz olarak kullanılan, 3 ay etkili OKS’ler
vardır.

A)

Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önler.B)
Vücut ağırlığında değişikliğe neden olmaz.C)
Hiç doğum yapmamış kadınların
kullanmasında sakınca yoktur.

D)

Emzirme durumunda kullanılabilir.E)

Sağlık hizmetlerinin sağlığı geliştirici,
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici olarak bir
arada sunulmasına ne ad verilir?

6.

Risk grubu öncelikli sağlık hizmetiA)
Sağlık hizmetlerinin evrenselliğiB)
Temel sağlık hizmetiC)
Entegre sağlık hizmeti D)
Basamaklı sağlık hizmetiE)

İçeriğinde östrojen olmadığı için doğum
sonrası 6. haftadan itibaren emzirme dönemi
boyunca kullanılabilen korunma yöntemi
aşağıdakilerden hangisidir? 

7.

Enjektabl kontraseptifA)
SpermisidB)
Mini hapC)
İmplantD)
Oral kontraseptif ilaçE)

Aşağıdakilerden hangisi çevreye yönelik 
koruyucu sağlık hizmetlerinden biridir?

8.

Temiz su sağlanmasıA)
Bulaşıcı hastalıklara karşı ilaçla koruma
yapılması

B)

Beslenmenin iyileştirilmesi C)
Sağlık eğitimi verilmesiD)
Bulaşıcı hastalıklara karşı bağışıklama
yapılması

E)
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B
Toplumun sosyokültürel yapısındaki
farklılıklar, sağlık açısından, aşağıdakilerden
hangisine neden olmaz?

9.

Geleneksel ve çağdaş tedavi tercihlerinin
belirlenmesine

A)

Sağlık giderlerinin belirlenmesineB)
Hastalığı algılama ve değerlendirme
biçimine

C)

Sağlık bozulunca çare arama davranışına D)
Hastalığa gösterilen tepkinin belirlenmesineE)

Solunum yollarında mikrobik olmayan kronik
inflamasyona bağlı olarak gelişen, bronşlarda
spazm ve mukoza ödemi nedeniyle geçici
daralmanın görüldüğü, nefes alma güçlüğü ve
öksürük gibi belirtiler ile ortaya çıkan
hastalık, aşağıdakilerden hangisidir?  

10.

Kronik obstrüktif akciğer hastalığı A)
OsteoporozB)
Maküla dejenerasyonuC)
Diabetes mellitusD)
Astım E)

Geleneksel yapılı bir toplumun yaşlıya bakışı
ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi
yanlıştır?

11.

Yaşlı, çevresinden sevgi ve saygı görür. A)
Yaşlıdan toplumsal anlamda bir üretim
beklenmez.

B)

Yaşlı, önemsenen, sözü dinlenen bireydir.C)
Yaşlı, bakımı üstlenilmesi gereken kişidir.D)
Bağımsız bir yaşlanma hedeflenir. E)

Doğumdan sonra bebeğe yapılan ilk aşı
aşağıdakilerden hangisidir?

12.

Hepatit BA)
DifteriB)
TetanosC)
KızamıkD)
KabakulakE)

Çocukluk çağında kaşıntılı veziküller ve ateş
belirtileri ile görülen ve kaynağı DNA virüsü
Varicella zoster olan bulaşıcı hastalık
aşağıdakilerden hangisidir?

13.

KızamıkçıkA)
KızamıkB)
SuçiçeğiC)
KabakulakD)
TifoE)

Aşağıdakilerden hangisi bakteri kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

14.

TeniyazisA)
SuçiçeğiB)
SıtmaC)
HepatitD)
TüberkülozE)

Kişi, kaç yaşından sonra kronolojik açıdan
“yaşlı” olarak tanımlanır?

15.

45A)
50B)
55C)
65D)
75E)

Enfeksiyona bağlı olarak vücut ısısının
0,5-10ºC artması sonucunda nabız atım
sayısının 10-20 civarında artmasına ne ad
verilir?

16.

AtrofiA)
KonkordansB)
HipertrofiC)
DiskordansD)
AritmiE)
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B

Yukarıdaki tabloda bir bölgedeki nüfus, doğum ve
ölüm bilgileri verilmiştir.

Buna göre, bu bölgedeki “anne ölüm hızı”
kaçtır?

17.

11 / 52.000A)
13 / 52.000B)
8 / 9.000C)
11 / 9.000 D)
13 / 9.000E)

Yaşam siklusu boyunca hiç aşılanmamış
bireyde herhangi bir aşının ilk
uygulanmasına ne ad verilir?

18.

MonovalanA)
AntijenB)
PrimovaksinasyonC)
RapelD)
AntikorE)

Aşağıdakilerden hangisi parazit kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

19.

OksiyüriasisA)
BoğmacaB)
SifilizC)
Kırım Kongo Kanamalı AteşiD)
KuduzE)

Aşağıdakilerden hangisi kronik bir
hastalıktır? 

20.

Diş ağrısı A)
PnömoniB)
SenkopC)
ApandisitisD)
AterosklerozE)
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Anadolu Üniversitesi'nin yazılı izni olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, herhangi bir yolla çoğaltılması ya da kullanılması yasaktır.
Bu yasağa uymayanlar gerekli cezai sorumluluğu ve testlerin hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş sayılır.
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HALK SAĞLIĞI C
Aşağıdakilerden hangisi çevreye yönelik 
koruyucu sağlık hizmetlerinden biridir?

1.

Sağlık eğitimi verilmesiA)
Beslenmenin iyileştirilmesi B)
Bulaşıcı hastalıklara karşı bağışıklama
yapılması

C)

Bulaşıcı hastalıklara karşı ilaçla koruma
yapılması

D)

Temiz su sağlanmasıE)

Aşağıdakilerden hangisi kişiye yönelik sağlık
hizmetlerinden biridir?

2.

Vektörlerle mücadele edilmesiA)
Gıda güvenilirliğinin sağlanmasıB)
Kazaların önlenmesiC)
Aile planlaması yöntemlerinin kullanılmasıD)
İş sağlığının geliştirilmesiE)

İçeriğinde östrojen olmadığı için doğum
sonrası 6. haftadan itibaren emzirme dönemi
boyunca kullanılabilen korunma yöntemi
aşağıdakilerden hangisidir? 

3.

Oral kontraseptif ilaçA)
Mini hapB)
SpermisidC)
Enjektabl kontraseptifD)
İmplantE)

Sağlık hizmetlerinin sağlığı geliştirici,
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici olarak bir
arada sunulmasına ne ad verilir?

4.

Temel sağlık hizmetiA)
Risk grubu öncelikli sağlık hizmetiB)
Basamaklı sağlık hizmetiC)
Sağlık hizmetlerinin evrenselliğiD)
Entegre sağlık hizmeti E)

Anne sütü ve emzirme ile ilgili aşağıdaki
ifadelerden hangisi yanlıştır? 

5.

Anne sütü içinde bulunan şekere “Whey” adı
verilir.

A)

Bebeğe doğumdan hemen sonra K  vitamini
enjekte edilmelidir. 

B)

Bebeğe ilk 6 ay sadece anne sütü
verilmelidir. 

C)

Anne sütü anneyi over ve uterus
kanserlerinden korur.

D)

Doğumdan sonra salgılanan süte
"Kolostrum" adı verilir.

E)

Aşağıdakilerden hangisi oral
kontraseptiflerin (OKS) olumlu yanlarından
biridir? 

6.

Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önler.A)
Vücut ağırlığında değişikliğe neden olmaz.B)
Hiç doğum yapmamış kadınların
kullanmasında sakınca yoktur.

C)

Emzirme durumunda kullanılabilir.D)
Tek doz olarak kullanılan, 3 ay etkili OKS’ler
vardır.

E)

Toplumun sosyokültürel yapısındaki
farklılıklar, sağlık açısından, aşağıdakilerden
hangisine neden olmaz?

7.

Sağlık bozulunca çare arama davranışına A)
Geleneksel ve çağdaş tedavi tercihlerinin
belirlenmesine

B)

Sağlık giderlerinin belirlenmesineC)
Hastalığı algılama ve değerlendirme
biçimine

D)

Hastalığa gösterilen tepkinin belirlenmesineE)

Aşağıdakilerden hangisi sekonder (ikincil)
korumaya örnektir?

8.

Hastalık etkenlerinin insana bulaşmadan
önlenmesi

A)

İş kazası sonucu kolunu kaybeden çalışanın
büro işine alınması

B)

Bağışıklamanın yapılmasıC)
Yenidoğanlarda hipotirodi taraması
yapılması

D)

Görme kusuru olan kişinin gözlük ile
görmesinin düzeltilmesi

E)
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Derslere ait Çözümlü Test yardımcı malzemelerine https://ekampus.anadolu.edu.tr/ adresinden ulaşabilirsiniz.

Anadolu Üniversitesi tarafından hazırlanmış olan bu testlerin her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, testlerin tamamının veya bir kısmının
Anadolu Üniversitesi'nin yazılı izni olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, herhangi bir yolla çoğaltılması ya da kullanılması yasaktır.
Bu yasağa uymayanlar gerekli cezai sorumluluğu ve testlerin hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş sayılır.
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C
Aşağıdakilerden hangisi üreme sağlığı
hizmetlerinin amaçlarından biri değildir? 

9.

Erken yaştaki evlilik ve gebelikleri önlemekA)
Doğurganlık oranını düşürmekB)
Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önlemek ve
tedavi etmek

C)

İnfertiliteyi önlemekD)
İstenmeyen gebelikleri önlemekE)

Kişi, kaç yaşından sonra kronolojik açıdan
“yaşlı” olarak tanımlanır?

10.

45A)
50B)
55C)
65D)
75E)

Aşağıdakilerden hangisi bakteri kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

11.

SuçiçeğiA)
TeniyazisB)
TüberkülozC)
HepatitD)
SıtmaE)

Doğumdan sonra bebeğe yapılan ilk aşı
aşağıdakilerden hangisidir?

12.

Hepatit BA)
DifteriB)
TetanosC)
KızamıkD)
KabakulakE)

Aşağıdakilerden hangisi kronik bir
hastalıktır? 

13.

PnömoniA)
AterosklerozB)
SenkopC)
ApandisitisD)
Diş ağrısı E)

Aşağıdakilerden hangisi parazit kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

14.

OksiyüriasisA)
BoğmacaB)
Kırım Kongo Kanamalı AteşiC)
SifilizD)
KuduzE)

Solunum yollarında mikrobik olmayan kronik
inflamasyona bağlı olarak gelişen, bronşlarda
spazm ve mukoza ödemi nedeniyle geçici
daralmanın görüldüğü, nefes alma güçlüğü ve
öksürük gibi belirtiler ile ortaya çıkan
hastalık, aşağıdakilerden hangisidir?  

15.

OsteoporozA)
Kronik obstrüktif akciğer hastalığı B)
Maküla dejenerasyonuC)
Astım D)
Diabetes mellitusE)

Çocukluk çağında kaşıntılı veziküller ve ateş
belirtileri ile görülen ve kaynağı DNA virüsü
Varicella zoster olan bulaşıcı hastalık
aşağıdakilerden hangisidir?

16.

KızamıkA)
KızamıkçıkB)
KabakulakC)
TifoD)
SuçiçeğiE)

Geleneksel yapılı bir toplumun yaşlıya bakışı
ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi
yanlıştır?

17.

Yaşlı, bakımı üstlenilmesi gereken kişidir.A)
Yaşlı, çevresinden sevgi ve saygı görür. B)
Yaşlı, önemsenen, sözü dinlenen bireydir.C)
Yaşlıdan toplumsal anlamda bir üretim
beklenmez.

D)

Bağımsız bir yaşlanma hedeflenir. E)
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Derslere ait Çözümlü Test yardımcı malzemelerine https://ekampus.anadolu.edu.tr/ adresinden ulaşabilirsiniz.

Anadolu Üniversitesi tarafından hazırlanmış olan bu testlerin her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, testlerin tamamının veya bir kısmının
Anadolu Üniversitesi'nin yazılı izni olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, herhangi bir yolla çoğaltılması ya da kullanılması yasaktır.
Bu yasağa uymayanlar gerekli cezai sorumluluğu ve testlerin hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş sayılır.
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C
Enfeksiyona bağlı olarak vücut ısısının
0,5-10ºC artması sonucunda nabız atım
sayısının 10-20 civarında artmasına ne ad
verilir?

18.

AtrofiA)
KonkordansB)
DiskordansC)
HipertrofiD)
AritmiE)

Yukarıdaki tabloda bir bölgedeki nüfus, doğum ve
ölüm bilgileri verilmiştir.

Buna göre, bu bölgedeki “anne ölüm hızı”
kaçtır?

19.

11 / 52.000A)
13 / 52.000B)
8 / 9.000C)
11 / 9.000 D)
13 / 9.000E)

Yaşam siklusu boyunca hiç aşılanmamış
bireyde herhangi bir aşının ilk
uygulanmasına ne ad verilir?

20.

AntikorA)
MonovalanB)
PrimovaksinasyonC)
AntijenD)
RapelE)
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C Grubu Cevap Anahtarı
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Derslere ait Çözümlü Test yardımcı malzemelerine https://ekampus.anadolu.edu.tr/ adresinden ulaşabilirsiniz.

Anadolu Üniversitesi tarafından hazırlanmış olan bu testlerin her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, testlerin tamamının veya bir kısmının
Anadolu Üniversitesi'nin yazılı izni olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, herhangi bir yolla çoğaltılması ya da kullanılması yasaktır.
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HALK SAĞLIĞI D
Aşağıdakilerden hangisi çevreye yönelik 
koruyucu sağlık hizmetlerinden biridir?

1.

Bulaşıcı hastalıklara karşı bağışıklama
yapılması

A)

Sağlık eğitimi verilmesiB)
Bulaşıcı hastalıklara karşı ilaçla koruma
yapılması

C)

Beslenmenin iyileştirilmesi D)
Temiz su sağlanmasıE)

Toplumun sosyokültürel yapısındaki
farklılıklar, sağlık açısından, aşağıdakilerden
hangisine neden olmaz?

2.

Sağlık giderlerinin belirlenmesineA)
Hastalığı algılama ve değerlendirme
biçimine

B)

Sağlık bozulunca çare arama davranışına C)
Hastalığa gösterilen tepkinin belirlenmesineD)
Geleneksel ve çağdaş tedavi tercihlerinin
belirlenmesine

E)

Aşağıdakilerden hangisi üreme sağlığı
hizmetlerinin amaçlarından biri değildir? 

3.

Doğurganlık oranını düşürmekA)
İnfertiliteyi önlemekB)
İstenmeyen gebelikleri önlemekC)
Erken yaştaki evlilik ve gebelikleri önlemekD)
Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önlemek ve
tedavi etmek

E)

Aşağıdakilerden hangisi sekonder (ikincil)
korumaya örnektir?

4.

Hastalık etkenlerinin insana bulaşmadan
önlenmesi

A)

Bağışıklamanın yapılmasıB)
Görme kusuru olan kişinin gözlük ile
görmesinin düzeltilmesi

C)

Yenidoğanlarda hipotirodi taraması
yapılması

D)

İş kazası sonucu kolunu kaybeden çalışanın
büro işine alınması

E)

Aşağıdakilerden hangisi oral
kontraseptiflerin (OKS) olumlu yanlarından
biridir? 

5.

Tek doz olarak kullanılan, 3 ay etkili OKS’ler
vardır.

A)

Vücut ağırlığında değişikliğe neden olmaz.B)
Cinsel yolla bulaşan hastalıkları önler.C)
Emzirme durumunda kullanılabilir.D)
Hiç doğum yapmamış kadınların
kullanmasında sakınca yoktur.

E)

Sağlık hizmetlerinin sağlığı geliştirici,
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici olarak bir
arada sunulmasına ne ad verilir?

6.

Sağlık hizmetlerinin evrenselliğiA)
Entegre sağlık hizmeti B)
Risk grubu öncelikli sağlık hizmetiC)
Basamaklı sağlık hizmetiD)
Temel sağlık hizmetiE)

Anne sütü ve emzirme ile ilgili aşağıdaki
ifadelerden hangisi yanlıştır? 

7.

Bebeğe doğumdan hemen sonra K  vitamini
enjekte edilmelidir. 

A)

Bebeğe ilk 6 ay sadece anne sütü
verilmelidir. 

B)

Doğumdan sonra salgılanan süte
"Kolostrum" adı verilir.

C)

Anne sütü içinde bulunan şekere “Whey” adı
verilir.

D)

Anne sütü anneyi over ve uterus
kanserlerinden korur.

E)

Aşağıdakilerden hangisi kişiye yönelik sağlık
hizmetlerinden biridir?

8.

Gıda güvenilirliğinin sağlanmasıA)
İş sağlığının geliştirilmesiB)
Aile planlaması yöntemlerinin kullanılmasıC)
Kazaların önlenmesiD)
Vektörlerle mücadele edilmesiE)
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Derslere ait Çözümlü Test yardımcı malzemelerine https://ekampus.anadolu.edu.tr/ adresinden ulaşabilirsiniz.

Anadolu Üniversitesi tarafından hazırlanmış olan bu testlerin her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, testlerin tamamının veya bir kısmının
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D
İçeriğinde östrojen olmadığı için doğum
sonrası 6. haftadan itibaren emzirme dönemi
boyunca kullanılabilen korunma yöntemi
aşağıdakilerden hangisidir? 

9.

Mini hapA)
Enjektabl kontraseptifB)
İmplantC)
SpermisidD)
Oral kontraseptif ilaçE)

Kişi, kaç yaşından sonra kronolojik açıdan
“yaşlı” olarak tanımlanır?

10.

45A)
50B)
55C)
65D)
75E)

Aşağıdakilerden hangisi kronik bir
hastalıktır? 

11.

ApandisitisA)
SenkopB)
AterosklerozC)
Diş ağrısı D)
PnömoniE)

Geleneksel yapılı bir toplumun yaşlıya bakışı
ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi
yanlıştır?

12.

Yaşlı, çevresinden sevgi ve saygı görür. A)
Bağımsız bir yaşlanma hedeflenir. B)
Yaşlı, bakımı üstlenilmesi gereken kişidir.C)
Yaşlı, önemsenen, sözü dinlenen bireydir.D)
Yaşlıdan toplumsal anlamda bir üretim
beklenmez.

E)

Aşağıdakilerden hangisi parazit kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

13.

BoğmacaA)
KuduzB)
OksiyüriasisC)
Kırım Kongo Kanamalı AteşiD)
SifilizE)

Doğumdan sonra bebeğe yapılan ilk aşı
aşağıdakilerden hangisidir?

14.

DifteriA)
Hepatit BB)
KabakulakC)
TetanosD)
KızamıkE)

Çocukluk çağında kaşıntılı veziküller ve ateş
belirtileri ile görülen ve kaynağı DNA virüsü
Varicella zoster olan bulaşıcı hastalık
aşağıdakilerden hangisidir?

15.

KızamıkçıkA)
KabakulakB)
SuçiçeğiC)
KızamıkD)
TifoE)

Yukarıdaki tabloda bir bölgedeki nüfus, doğum ve
ölüm bilgileri verilmiştir.

Buna göre, bu bölgedeki “anne ölüm hızı”
kaçtır?

16.

11 / 52.000A)
13 / 52.000B)
8 / 9.000C)
11 / 9.000 D)
13 / 9.000E)
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D
Yaşam siklusu boyunca hiç aşılanmamış
bireyde herhangi bir aşının ilk
uygulanmasına ne ad verilir?

17.

RapelA)
AntijenB)
AntikorC)
MonovalanD)
PrimovaksinasyonE)

Aşağıdakilerden hangisi bakteri kaynaklı
bulaşıcı hastalıklardan biridir?

18.

HepatitA)
TüberkülozB)
SuçiçeğiC)
TeniyazisD)
SıtmaE)

Solunum yollarında mikrobik olmayan kronik
inflamasyona bağlı olarak gelişen, bronşlarda
spazm ve mukoza ödemi nedeniyle geçici
daralmanın görüldüğü, nefes alma güçlüğü ve
öksürük gibi belirtiler ile ortaya çıkan
hastalık, aşağıdakilerden hangisidir?  

19.

OsteoporozA)
Diabetes mellitusB)
Kronik obstrüktif akciğer hastalığı C)
Astım D)
Maküla dejenerasyonuE)

Enfeksiyona bağlı olarak vücut ısısının
0,5-10ºC artması sonucunda nabız atım
sayısının 10-20 civarında artmasına ne ad
verilir?

20.

DiskordansA)
HipertrofiB)
AtrofiC)
AritmiD)
KonkordansE)
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D Grubu Cevap Anahtarı
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