SGFU
Turkiye' nin ulusal mutfag: olan Tiork mutfagi, Osmenli koltdrdndn bir
mirasgisidir. Orta Dogu ve Balkan mutfagini etkilemis olan Tfirk mutfagi,
ayni zamanda bu mutfaklardan da etkilemnmistir. Tirk mutfag: vdresel olarak
da farkliliklar gisterir. Gineydogu mutfagi, Ege mutfagi, Karadeniz
mutfagi, Marmara mutfagy, I[¢ Anadolu mutfagi, Dogu Anadolu

mutfagi ve Akdeniz mutfagi olarak 7' ve ayrilir.

Turk mutfaginda baslangiclar sicak bir corba esliginde vapalir. Et
yemekleri denildiginde ilk akla gelenler ise kéfteler ve kebaplardir. Hemen
hemen bircok y#renin kendine has kebap tiril vardir, Sebze
vemekleri bakimindan da zengin olan TiOrk mutfagi: vemcklori, scbzelerin
haslama, kizarima veya firinlama usultiyle pisirilmesiyle hazirlanir. Avrica
Tirk yemekleri denildifinde en ¢ok ilgi gorenlerden biri
de zeytinyaglilardir. Pogaca, manti, bérek gibi hamur isleri sofralarda
mut]aka kpnﬁine yer bulur. Tatli bakimindan cok zengin olan Tirk mutfagi,
diinya ¢apinda bilinen tatlilara ev sahipligi
vapar. Baklava, muhallebi, asure, irmik helvasi ve kiinefe Tork mutfaginda
tne gikan tatlilardandir.

Cev oy

FASOEENHBTHS bLrafBiid A bLlanlifElE2 L5, P
LTS RICRBERIT L b B, RSz 5 0fah b LY
AR TWD, Mot L > THEVWAHD, MR, «~—— ik
HE, REFIER, v TRl hRTRY TR, K7 U7, HhepigekE
DI DI4TENS,

FAEEITIE, BRI, RA—7 LBl ARRELEAE. ETEG
PEDRFaZT Er AT THD, TEWEOMhEZ LIRS A7 oS H
Do BREPAGLBES Lo EEIcBW T, BRIRETRD, BTk, 4
TruEo7=0 LERGHELNSD, £, ProfBlE . “HBLESIL D
XAV T FANDOEATHSL I, R—F¥Xv ba, HLayFDL58314%



HWOEF L LT T —INCikEs, A/ — YL 8ER P ERIZE, BRAMC L
BRAAASL—URIFETD, 2507, ANLE, Tival, 40397 ~04
AFLTHxF 287 =R aBflob CLEATHLSD,



Soru

t (Z2<5) FAFXERRTIETHD. BEHCNDE. BEROSHEELRT
LLUWMEZZDE . ACZRELFED . HICEEDCSWVWEN (LpdW) H'HD
DEBSN. KiZ, ENSEROLLBETEAAR (LEFA) I Bo>TULVEN, M
HFEDELM 2. UD L. ARDFICEL 2T WAWLWARKRHEEHNESN, STIE .
=88 <SWLIIR>TWD. MOTER. BFTZLWEVWEILT. EEAaLahEeE>y
THd. B0} STLDOE. JLDEHD. USRI DSEMBST. @
(D) DESICHLRSATND, BOER>SBEEM K R>THBELH, TEDM
CHRMBICEL>TSHAS . BHEXI BILCHLEW BRZOT. @eitTiasz
(FZD) HRELENDS. RICITHFIT<EE DS <BH HE<LRZDTH
D —HBIIUBHICHH LD, ™ED BOPR (BELD) T, —Ad4E T
%, TLUT. ZAQTH [ChMl (EwSLe D) Ml TELK. RRT=ZFWHHD
DIO[PNE Z3T. 5L£DE AFN AR O (CHE3 . EE (3o
PMAED) THENEE, BS500 Fazil (OH) 230, ABICKB>THST
Hd .

Cenepp

Sakura(kiraz gicegi), Japonya'yl temsil eden cicektir. Her sene bahar gelince,
Japonya'nin farkl yerlerinde cicekler acar ve insanlan edlendirir. Acaba
Sakura’nin ka¢ tane cesidi var? Sakura, eskiden daglarda dogal halinde
yetisirlerdi, ancak cesidi fazla degildir. Fakat insanlar tarafindan farkl cesitler
uretilmigtir, buglnlerde ise yaklasik 300 geside ulasilmistir. Sakura cicedinin
rengi hemen hemen ayni olup, cogu beyaz ya da pembedir. Pembenin acik
olant ve koyu olani da vardir . Sakura normalde 5 yaprakhidir ve halka seklinde
dizilmistir. Sakura hava isininca gicekleri acarlar, ancak ciceklerin acma zamani
yoreye gore degismektedir. Japonya, hem giineye hem kuzeye ince ve uzun
uzanan ulkedir, bu yldzden, guney ile kuzey arasinda iklimler biiyiik dlclide
degisir. Kuzeye gittikce ¢icegin agmasi gec olur. Ilk agan yer Okinawadir, Ocak

ayin baslannda acarlar. Ondan sonra Mart ayin sonlannda Kyusyu'nun



guneyinde acarlar. Tokyo'da agmaya baslamasi Nisan ayin baslaninda olup,
okula baslama ve sirkete baslama térenlerinin duzenlendidi zamanlara denk
gelir. Hokkaido’da ciceklerin agmasi ve mevsimin tam ilkbahar olmasi, Mayis

ayina girdikten sonra gercgeklesmektedir.



