	Calendrier de santé
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Attention ! Il fait très chaud !

H I V E R 
Vous avez mal au ventre parce que vous avez beaucoup mangé pour le nouvel an ? 






	Mes conseils : 
Mes conseils : 

	
	


	
[image: ][image: ]P R I N T E M P S   
Vous éternuez et vous toussez pendant le printemps ? Attention alors, aux allergies saisonnières !

A U T O M N E  
Vous avez mal à la gorge parce que vous avez beaucoup parlé avec vos amis pour la rentrée scolaire ? 



	



Mes conseils : 
Mes conseils : 

	
	
	
	
Consigne : Pour chaque saison de l’année vous regardez un état de santé désagréable ainsi que son explication. Trouvez une solution pour chaque problème en utilisant le modèle suivant :
impératif/il faut+ infinitif/pouvoir+ infinitif
[bookmark: _GoBack]Idée pour la classe ( prolongement) :  
Les élèves peuvent réaliser leur propre calendrier pour rester en forme pendant toute l’année, avec des conseils pour chaque mois. 
Préparation : pour chaque mois de l’année, ils pensent à un problème de santé et ensuite ils imaginent une solution pour ces problèmes.
Réalisation : Ils écrivent les problèmes ainsi que leurs solutions sur le calendrier qu’ils vont dessiner ou ils créent une présentation sur PowerPoint. 
Présentation : Ils présentent leur propre calendrier. 
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