LES MOUVEMENTS ET LES ACTIONS

déplacements                 mouvements


la main et l'objet
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frapper, battre
marcher, courir
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                              tirer
monter – grimper                           se pencher

escalader                                     se baisser
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descendre                        
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s'allonger              pousser
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glisser/tomber             
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ramasser
reculer – avancer                                           
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...  
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s'assoir                    
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 cueillir                                              

s'approcher de

...atteindre
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 se lever                             
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accrocher

                        éviter
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 appuyer

heurter

Complète les phrases avec un verbe de la page antérieure
1. Les livres sont tombés par terre et je me suis.......................
pour les  ...................
2. Les cérises sont mûres. Nous allons les
 .....................le dimanche.

3. .........................– vous dans ce fauteuil, il est très confortable.

4. Ma mère a ..........................sur une peau de banane et s'est cassée le bras.

5. Quand il y a des personnes agées dans le métro, les jeunes doivent se ............... pour laisser leur place.

6. Est-ce que tu as déjà ................................le nouveau tableau?

7. Le weekend dernier nous avons ........................ une haute montagne.

8. La voiture allait très vite et a ......................un arbre. Heureusement , personne n’était blessé.
9. Les autoroutes .....................les grandes villes.

10. Pour mettre l'ordinateur en marche .........................sur ce bouton rouge.
11. Jean s’est disputé avec son ami François et l’a ......................... François avait plein de bleus après.

12.  J’aime m’........................ un peu quand je suis fatigué(e).

13.  Je veux changer quelques meubles de place. Peux-tu m’aider à ................... cette commode ?

14.  Mark s’............................. du but quand il est tombé.

15. Hier j’étais dans un embouteillage. Le traffic était si intense et je ne pouvais ni .........................., ni ................................

16.  La Terre ................. autour du soleil.

17. ..................... de cet arbre, tu peux tomber.
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