1- Çocuklarda kalp masajı parmak uçları ile dakikada kaç defa yapılmalıdır?
a) 60	b) 70	c) 85	d) 100
5- Yara küçük ve kanama az ise kanamayı durdurma yöntemlerinden hangisi uygulanır?
a) Turnike		b) Basınç 	  c) Parmak  	d) Hiçbiri
7- Yaralının şoka girmesini engellemek için şok pozisyonuna nasıl alınması gerekir?
a) Sağa doğru yan yatırılır                                   
 b) Sola doğru yan yatırılır
c) Düz bir yere başı aşağıda ayakları yukarıda yatırılır.
d) Düz bir yere başı yukarıda ayakları aşağı yatırılır.
10- Eklemde çıkık olduğunun belirtileri arasında aşağıdakilerden hangisi bulunmaz?
a) Ağrı		                                                                                                 b)Şişlik	
c) Hareket sınırlılığı
d) Tansiyon düşmesi
 1-Aşağıdakilerden hangisi trafik kazalarının en önemli sebebidir?
a) Yolların bakımsız olması
b) Sürücülerin kurallara uymaması
c) Uyarı işaretlerinin yetersiz olması
d)Trafik görevlilerinin yetersiz olması
5- Yaralıyı araçtan çıkarırken Aşağıdakilerden hangisine dikkat edilmelidir?
a)Başından çekerek çıkarılmasına
b)Kollarının baş hizasında durmasına
c)Ayak tarafından çekilerek çıkarılmasına
d)Baş-boyun- gövde hizasının bozulmamasına
10-Aşağıdakilerden hangisi iç kanama belirtilerinden değildir?
a)Bulantı ve kusma olması
b)Reflekslerin güçlü olması
c)Derinin soğuk ve nemli olması
d)Kulak veya ağızdan kan gelmesi
15-Aşağıdakilerden hangisi kalp durmasının belirtilerindendir?
a)Göz bebeklerinin büyüyüp sabitlenmesi
b)Solunumun sık ve yüzeysel olması
c)Kan basıncının artması
d)Vücut sıcaklığının artması
20-Diz ile ayak arasındaki kemik kırıklarında dıştan uygulanacak olan atelin boyu ne kadar olmalıdır?
a)Topuktan dize kadar
b)Dizden kalçaya kadar
c)Topuktan kalçaya kadar
d)Topuktan koltuk altına kadar  
25-Egzoz gazı zehirlenmesi aşağıdaki yollardan hangisi ile olur?
a)Boşaltım yolu		b)Dolaşım yolu
c)Sindirim yolu		d)Solunum yolu 












[bookmark: _GoBack]2- Yaralının solunum yapıp yapmadığını kontrol için aşağıdakilerden hangisi yapılmaz?
 a) Solunum sesi dinlenir. 	
 b) Nabız ölçülür
 c) Göğüs hareketi gözlenir                                  
  d) Ağza ve buruna soğuk cam tutulup buğulanma gözlenir.
4- Aşağıdakilerden hangisi bir iç kanama belirtisi değildir?
a) Baş dönmesi		b) Acıkma hissi
c) Renk solgunluğu		d)Bilinç kaybı
8- Yaranın sarılmasında aşağıdakilerden hangisi yapılmalıdır?
a) Yara üzerine pamuk konulmalıdır.
b) Yara üzerine tentürdiyot sürülmemelidir.
c)yara içine batmış cisim var ise çıkarılmalıdır.
12- Kaza geçirmiş araç ters çevrilmiş duruyorsa ilk yapılacak iş aşağıdakilerden hangisidir?
a) Arabanın kapılarını açarak aracı desteklemek
b) Yaralının emniyet kemerini çözmek
c) Yaralının başını ve boynunu kesinlikle kımıldatmamak.
d) Aracı tekerlekleri üzerinde iterek, devirmek.

2- Aşağıdakilerden hangisi ilk yardımcıda olması gereken bir özelliktir?
a) iyi bir sürücü olmak
b)Trafik görevlisi olmak
c)Sağlık personeli olmak
d)Sakin ve tedbirli olmak
8-Suni solunum işlemleri öncesinde ilk olarak yapılması gereken aşağıdakilerden hangisidir?
a)Hastanın ayaklarının yükseltilmesi
b) Suni solunuma başlanmadan 5 dakika beklenilmesi
c)Solunumu uyarmak için göğüs bölgesine yumruk atılması
d)Ağız içinin temizlenerek hava yolu açıklığının sağlanması
17-Omurga zedelenmesi olan yaralıyı oturtmadan ve hareket ettirmeden sağlık kuruluşuna ulaştırmak için yapılması gereken hangisidir? 
a)Solunum sıkıntısını azaltmak
b)Kan dolaşımını yavaşlatmak
c)Sindirim işlevinin rahat olmasının saplamak.
d)Sinir zedelenmesine bağlı olabilecek felci önlemek.
23-Aşağıdaki kazazedelerden hangisi  kaza yerinden ilk önce taşınmalıdır?
a)Ölmüş olan
b) Ağır kanamalı olan
c)Ayağında kırık olan
d)Dirseğinde çıkık olan
26-
•Hastanın serin yere alınması
•Su ve tuz kaybının giderilmesi için hastaya meyve suyu ve tuzlu ayran içirilmesi
Yukarıdaki ilk yardım uygulamaları hangi durumda yapılır?
a)Bayılmada	                                                                                           b)Sıcak çarpmasında
c)El bileğinin burkulmasında 
d)Kafa ve beyin yaralanmasında
29-Araçlarda emniyet kemeri kullanılmasıyla ilgili olarak aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
a)Şehir içi trafikte mecburi, şehir dışında isteğe bağlıdır. 
b)Şehir içi trafikte isteğe bağlı, şehir dışında mecburidir.
c)Şehir içi ve şehir dışı trafikte isteğe bağlıdır.
d)Şehir içi ve şehir dışı trafikte mecburidir. 








